
Знание и сознание



Что первично ДУХ 
или ПРИРОДА ?

ДУХ
Сознание – 

самостоятель
ная сущность

Античность и 
средневековье

матери
я 

природ
а

Сознание – свойство 
высокоорганизован

ной материи

Материалистическая 
философия



✔ Сознание есть совокупность идей 
– индивидуальных или 
коллективных. 
В этом значении употребляли 
термин «сознание» Гегель и Маркс.
✔Сознание – присущая только человеку 

способность воспроизводить 
действительность в идеальных образах.



Сознание - важнейшая сфера 
человеческой психики, но не 

единственная, поскольку последняя 
включает в себя и бессознательное.

оно определяет и 
сознание, и все 

поведение человека, 
причем особое 

значение он придавал 
врожденным 
инстинктам и 

влечениям, ядром 
которых считал 

половой инстинкт.З. Фрейд



Предпосылки 
возникновения 

сознания:
материализм

✔ Свойство отражения, 
лежащее в основе материи;

✔ Возникает в процессе труда, 
развивается под действием 
социокультурной  реальности;

✔ Определяющую роль играет 
практика;

✔ Сердцевина сознания – 
знание.

✔ Сознание – субъективный 
образ объективного мира, 
способность человека 
выделять себя из 
окружающего мира.

Структура сознания
• познание есть сознание в его активной 

направленности вовне, на объект, то 
само сознание в свою очередь 
результат познания.

• внимание, способность сознания 
концентрироваться на определенных 
видах познавательной и любой иной 
деятельности

•  память, способность сознания 
накапливать информацию, хранить, а 
при необходимости и воспроизводить 
ее, а также использовать ранее 
приобретенные знания в 
деятельности. 

• чувства (радости, удовольствия, горя), 
а также настроения и аффекты (гнев, 
ярость, ужас, отчаянье).

• воля, представляющая собой 
осмысленное устремление человека к 
определенной цели



Свойства 
сознанияСвойство Описание свойства

Активность Сознание связано с деятельностью, с активным воздействием на окружающий мир.
Избирательный 
характер

Сознание направлено не на весь мир в целом, а только на определенные его объекты 
(чаще всего связанные с какими-то нереализованными потребностями).

Обобщенность и 
отвлеченность

Сознание оперирует не реальными предметами и явлениями окружающего мира, а 
обобщенными и абстрактными понятиями, лишенными части атрибутов конкретных 
объектов действительности.

Целостность Сознание психически здорового человека, как правило, обладает целостностью. В 
рамках данного свойства возможны внутренние конфликты ценностей или интересов. 
При некоторых видах психических заболеваний целостность сознания нарушается 
(шизофрения)

Константность Относительная устойчивость, неизменчивость и преемственность сознания, 
определяемые памятью. Константность сознания обусловливается свойствами 
личности.

Динамичность Его изменяемость и способность к непрерывному развитию, обусловливаемая 
кратковременными и быстро сменяющимися психическими процессами, которые 
могут закрепляться в состоянии и в новых свойствах личности.

Искаженность Сознание всегда отражает действительность в искаженном виде (часть информации 
теряется, а другая часть искажена индивидуальными особенностями восприятия и 
установками личности).

Индивидуальный 
характер

Сознание каждого человека отличается от сознания других людей. Это связано с 
рядом факторов: генетическими отличиями, условиями воспитания, жизненным 
опытом, социальным окружением и пр.

Способность к 
рефлексии

Сознание обладает способностью к самонаблюдению и самооценке, а также может 
представлять себе, как его оценивают другие люди. Другими словами - 
взаимодействие.



Функции сознания:
• познавательная, которая реализуется в 

приобретении и накоплении знаний о природе, 
обществе и самом человеке;

•  творчески конструктивная, проявляющаяся в 
опережающем отражении, в мысленном 
моделировании будущего;

• систематизирующая функция, критически 
оценочная и описательная;

• регулятивно управленческая, обеспечивающая 
разумное регулирование и самоконтроль поведения 
и деятельности человека

• прогностическая - предвидеть будущее, 
прогнозировать свои действия, строить планы и 
осуществлять их.



Сознание Общественное
-представляет собой 

совокупность идей, теорий, 
взглядов, представлений, 

чувств, верований, эмоций людей, 
настроений, в которых 
отражается природа, 

материальная жизнь общества и 
вся система общественных 

отношений.
 

Общественное сознание 
формируется и развивается 

вместе с возникновением 
общественного бытия, так как 
сознание возможно только как 

продукт социальных отношений.

Общественное сознание 
складывается на основе сознания 

отдельных людей, но не 
является их простой суммой.

Индивидуальное
- это совокупность идей, 

взглядов, чувств, свойственных 
конкретному человеку, в которых 

проявляется его 
индивидуальность, 

неповторимость, отличающая 
его от других людей.

Индивидуальное сознание 
отдельных людей в силу их 

особых достоинств в отдельных 
областях знания может 
подниматься до уровня 

общественного. Это возможно, 
когда индивидуальное сознание 

приобретает общечеловеческое, 
научное значение, выражает идеи, 
совпадающие с общественными 

потребностями.



Структура общественного 
сознания

         от субъекта:
          1) философия;

     2) политическое 
сознание;
     3) правовое сознание;
     4) мораль;
     5) искусство;
     6) наука;
     7) религия.

      от глубины отражения:
         1) общественная 

психология, обыденное 
сознание;
     2) идеология.

     Общественная 
психология – 
совокупность чувств, 
настроений, обычаев, 
традиций, побуждений, 
характерных для данного 
общества в целом и для 
каждой из больших 
социальных групп. 

   Идеология (в широком смысле 
слова) – система теоретических 
взглядов, в которых осознаются и 
оцениваются отношения людей к 
действительности и друг к другу, а 
также цели социальной 
деятельности. 



Структура общественного 
сознания

        В зависимости от формы отношения к собственной 
деятельности и окружающему миру: 

          1) искусство (эмоционально-чувственное отношение 
к миру);
     2) религия (эмоционально-доверительное отношение к 
миру);
     3) мораль (доверительно-практическое отношение к 
миру);
     4) наука (эмоционально-рассудочное отношение к 
миру);
     5) право (чувственно-рассудочное отношение к миру);
     6) идеология (практически-преобразовательное 
отношение к миру).
     В зависимости от свойства субъекта сознания:
     1) индивидуальное сознание;
     2) массовое сознание;
     3) классовое сознание.



Массовое сознание
•совокупность идей, 
суждений, представлений, 
иллюзий, чувств, 
настроений, в том или 
ином виде отражающих 
разные стороны жизни;
За границами массового 

сознания остаётся великое 
множество явлений 
общественного сознания, 
недоступных пониманию 
масс и (или) не 
затрагивающих их интересы 
(наука, философия).



Признаки массы как субъекта 
сознания:

1) масса не является самостоятельным 
образованием, представлена множеством отдельных 
«единиц»;
     2) присутствие индивидов в массе носит 
неупорядоченный, случайный характер => масса 
отличается неопределённым количественным и 
качественным составом;
     3) ситуативность существования;
     4) неустойчивость, изменение от одной 
конкретной ситуации к другой;
     5) разнородность, смешанность, разрушение 
границ между социальными группами. 



Стадии формирования 
самопознания

• Самопознание - сложный многоуровневый 
процесс, индивидуализированно 
развернутый во времени. 

• познание своих особенностей через 
познание особенностей другого, сличение 
и дифференциацию;

•  на 2-й стадии подключается самоанализ



В 15-16 лет особенно сильно 
актуализируется проблема 
несовпадения реального Я и 

идеального Я.



Характер — это индивидуальное 
сочетание устойчивых особенностей 

личности, проявляющихся в 
типичных способах поведения.

 В психологии выделяют три группы 
черт характера:

- черты, в которых выражается 
отношение к другим людям и к 

обществу в целом;
- черты, в которых проявляется 

отношение к труду, к делу.



Психологи выделяют 4 типа 
темперамента:

Сангвиник - сильный, уравновешенный, 
подвижный тип нервной системы. Энергичен, активен, 
доброжелателен, спокоен, находчив. Легко сходится с 
новыми людьми.

Холерик - нетерпелив, вспыльчив, несдержан. 
Проявляет инициативу, активность, но часто не 
доводит дело до конца.

Флегматик 
- мало эмоционален,  невозмутим, отличается 
работоспособностью, терпением, выдержкой, 
медлителен. 

Меланхолик - обидчив, болезненно чувствителен, 
робок, мечтателен


