HacnedcmeeHHoCmMb




Tema:
310poBBIi 00pa3 >KU3HM, KaK
XOpOIIasA MPUBbIIKA

«Bce, 4TO ecTb B 3TOM MUpe
BblatoLLIErocsl, NpoUCTeKaeT 13
npaBuIIbHOro obpasa XXU3Hn».

[.C.xopoaH



daKThbl:

[eTtn bonee cnocobHbI NepeHnMaThb
oTpuuaTenbHble 3MOLUUK OT poauTENeNn, Yem
poauTenun oTtpuuaTtenbHble 3aMOLUN OT OETEN.

YKeHLWmnHbI(aeBo4YKN) Bonee CKIOHHbI
nepeHnmaThb oTpulaTenbHblie SMOLUUN, YEM
(MY>XYUHbI) Manb4YUKM.

[enpeccun y neten MoryT ObITb HaNpPAMYo
CBSI3aHHbI C AENPECCUsiMU poanTenen.

PoguTtenun nogBep>XeHHbIe CTPeccy,
BOCNUTbLIBAKOT AeTeN, TakkKe HEU3DEXXHO
CTpagarLlmMx OT CTPECCOBOro COCTOSIHUA.



IOMOLUMOHaINIbHOEe COCTOSIHUe-

rmaBHbI KOMMNOHEHT
3gopoBbA!



byasTe 300poBbIMU U
cyacTnMBbIMU!
N netn noBTOpPAT 32 Bamu!
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