




Если куришь много лет,
Скоро будешь как скелет.

Если начнешь ты курить 
Можешь здоровью своему 

навредить...



Будешь спортом заниматься – 
Будут ум, здоровье, сила.
А с куреньем, пьянством 

будем драться – 
Это нам необходимо!











Рекомендации по “Организации здоровьесберегающей
 деятельности в школе”:

1. Ребенок должен постоянно 
ощущать себя счастливым, 
помогите ему в этом.
2. Каждый урок должен оставлять в 
душе ребенка только 
положительные эмоции.
3. Дети должны испытывать 
ощущение комфорта, 
защищенности и, безусловно, 
интерес к вашему уроку.



    ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ

НЕПРЕРЫВНОСТЬ
(с утра до вечера)

             ГУМАННОСТЬ И 
          ДЕМОКРАТИЗАЦИЯ
         

  ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ
НАПРАВЛЕННОСТЬ

ИНТЕГРИРОВАННОСТЬ С 
ДРУГИМИ ВИДАМИ  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

          РАЗНОСТОРОНОСТЬ
                   РАЗВИТИЯ

ИНДИВИДУАЛЬНО-
ДИФФЕРЕНЦИРОВАННАЯ 
ОРИЕНТИРОВАННОСТЬ

НАУЧНАЯ  ОБОСНОВАННОСТЬ

ЛИЧНАЯ
ЗАИТЕРЕСО-
ВАННОСТЬ
ПЕДАГОГА




