PH3KYABTYPHO-

O3J0POBHTEABHAS
paboTa B ZeTCKOM

cany

HexkpacoBa E.K. uHcT pyKTOp no hH3HIEeCKOM Y BOCIIHTaHH 10
AeTCKHH cana «Ckaska» Kopmnyc «Hckopka»



« 3A0POBBE — BCEMY

I'OAOBa »



Llenb:

1.CoxpaHeHUE U YKPEIIAEHUE 3[I0POBhI AETEMN.

2. PopMUpPOBaHHUE V POAUTEAEH, [I€IATOTOB,
BOCITUTAaHHUKOB OTBETCTBEHHOCTHU B JIEAE
COXpaHEeHHsI COOCTBEHHOTO 3I0POBbSI.

3. YcuaeHue paboThl C POAUTEAIMU T10
ripobAreMe PU3NYECKOTr0 PA3BUTHS U
O30POBAEHUSA OETEMU.



JagzadH:

1.0xpaHa U yKperaAeHUe 3/I0POBbs JOITKOABHUKOB, COBEPIIIEHCTBOBAHUS UX
PU3UIECKOTO 3/I0POBBS, IIOBBIIIIEHUS COIIPOTUBAIEMOCTH OPTaHU3Ma, VAYUIIIEHUS
YMCTBEHHOH U PU3NYECKOH paboTOCIIOCOOHOCTH.

2.¢’OpMI/IpOBaHI/IH y JeTeH 3KU3HEHHO H€O6XOI[I/IMBIX ABHUT'aTEABHBIX YMEHI/Iﬁ u
HaBBIKOB, JOCTHU2KCHHE OIIPEAEACHHOI'O YPOBHHA (Zl)I/I3I/I‘IeCKOI>'I IIOATOTOBKH.

3.Bocniutanue y neteit AMUHON (PU3UUECKOMN KyABTYpbl. PopMUpOBaHUE
notTpedHocTeY B (PU3UUECKOM COBEPIIIEHCTBOBAHUU, BOOPYKEHHUE 3HAHUSIMU,
YMEHUSIMHU U HaBbIKaMU, BOCIIUTAHMNE ITPUBBIYKHU K 3J0POBOMYy 00pa3y KU3HU.

4. ObecrieyeHrEe aKTUBHOM ITO3UIINH JIeTEH B IIPOIlECCE TOAYYEHUs 3HAHUU O
3J0POBOM OOpase KHU3HU.

5.0nTuMHU3uPOBaTh PAbOTy C ceEMbeH 110 mpobaeMe PU3UIECKOTO PA3BUTHUSI U
O340POBAEHUS NETEU.



CpeancrTBa 340pOBEE
cOeperarouien
AEeSITEABHOCTH




. ONoK

Opranuszanusa 340poOBbe

cOeperaroilen cpeabl:
o IIpogempusaHue
o OcseweHue



Il. Onok

Opranuszanusa
ABHIaTEABHOI'O PEXHMA
H pH3HYECKasI KYABTYpa




«JIBHXEHHS —
OCHOBA 340pPOBbLS»




III. 6AOK

Opranuszanusa
O3A0POBHTEABHOIO
pexxumMa

30opoebe — 53T0 COCTOSTHHUE TTOAHOTO KOM(OPTHOTO,
AYIIIEBHOTO U COITMAABHOI'O OAQTrOIIOAyYUsd, a HE TOABKO
OTCYTCTBUE OoAe3HEN U PUNIECKUX NePEKTOB



Maccaxk




XaTKa - gora




T MMHacTMUKa nocre cHa




IV. 0AOK

DAEMEHTDbI
BaACOAOTHH



BAoOkH pakyAbTaTHBA
«3OpOBEH-Ka»

o «IloxxapHas 6e3011acCHOCTbY

o «IIlpaBuAa JOPOKHOTO ABUNKEHUSY

o Ilo3Hait cebsi. «kKak yCTpoeHO TeAo
yeAoBeKay

o «be3ornacHOCTh B OBITY?»




ITo3HaH ceOs

Cpenuasn Crapmasn IIoAroTOBHTEAD
rpymnmna rpymnmna Hasi rpynmna
-KT0 MBI? -Moe umga -Kak ycrpoeHno teao

-5 ymero oneBaTbhCca»

91 cobuparoch Ha
MIPOTYAKY

-3uMHUE UTPhI U 3a0aBbI

-HT0 Takoe XOpoIlIo U YTO
TaKoe ITAOXO

-UucroTa — 3aa0r
3M0POBbI

-YT00BI KO3Ka ObIAa
310pOBOH

-- Kak yxaxkuBartsb 3a
coboii

-9T0 O4YeHb IIAOXO JASL
pebsgYbel KOXKUITbI

-Mou pyku
-Mou HOTH

-YT00BI 3yOBI OBIAU
3/I0POBBIMU

-ITouemy g BUxKy

-Iloyemy a cabiry

-Kaxk g pacriozraro 3amnaxu
-3a4eM MBI CIIUM.

yeAOBeEKA?

-OcaHKka — KpacuBas
CIIMHA.

-4l 1 Mmoe HacTpoeHHeE.
-Kak paboraer cepaiie?
-Moit mo3r.

-YTo MBI HeaaeM , Korjaa
eaVM (OpraHbl
NUIIeBapeHnd)

-Kak MbI ABIIIIIM?

-Ecau xouerrp ObITH
3[I0POB — 3aKaAdgicd.




BHepoperHne I'TO B
oOpa3oBaTesibHYIO AeATeNIbHOCTb




PU3KynbTYpHO-0340pOBUTENBbHAA pabdboTa
c Aetbmu Ha 2018-19 yuyeOHbIN roa

AvarHocTuka

[AunarHocrtuka

AvarHocTuka

CEELEET Byknetbl
c «3apsaka»
poaute

naMm

«Becenas
cemeinka»

«KT0 Y
6abyLwkmn
XKMBET»

« Y rHOMUKOB
B FOCTAX»

«Becenble
cTapTbi»

MpakTnkym
3apsaka - 310
BECeno»

«Y lMeTpyLwkn B
rocTax»

«B rocrax y
AOoKTOpa
COBYHbU»

«Uunpk 1 getn
He pasaenuMbl»

«Mbl TYpUCTbI»

KoHcynbTauus
« 3/0poBbe
pebeHka B

HaWnx pykax»

«MyTewectBn «3UMHUE
eB 3abaBbl»
CKa30Y4HbIN
nec»
«3UMHNe «BonwebHble
3abaBbl» Bapexkm»
«OuskynbTyp «Kabbl He 6b110
a BCEM Hy)XHa 3UMbI»
0o4yeHb
HpaBuTCS
OHa»
«3UMyLLKa- «[puknoYeHme
3nMa» 6abbl Arn»

KPYF/IbI  MpakTuyeckoe

cTon 3aHATME
«OU3BNYECK  «3aHumaemcs
OE BMecTe C MaMoil
PA3BUTUE noma»
PEBEHKA B
CEMbBE U
A0Y»
(ctapwas

rpynna)

«3UMyLLKa
- 3uMa»

«Uwem
Knaa c
KanuTaHoM
BpaHrenem
»

«23
Depans»-
Becesible
cTapThbl

«23
deBpana»-
Becesble
cTapTbl

«Bpasble
conpatbl»

«B roctaxy Brocraxy

rHOMOB» 3abaBbl

«B nonckax KocMmunyeckoe

Knaga» nytewecrsune

«Kak KocmoHaBTam

MEeABEXOHO U1 Mbl 6yaem

K CUSIbHbIM

cTan»

«MyTewects KocMoHaBTaMm

ne Ha 1 Mbl 6yaem

MalmHe

BpeMeHu»

KOHCYJIbTA BykneTbl

uns «[1e€TCKUI

PACTUM  maccax»
OETEN

3400POBbIU,

KPEMNKWUMU,

XWU3HEPAL

OCTHbIMWU.

I i s sl Gl G

ECTb y cOonHbIWKa Apy3bs

ANarHocCTukKa

ANarHocCTunka

ANarHocCTukKa

Mana ,mama, 5 — cnopTuBHas
cemMbs



CoBmMecTHaA padboTta c poanTensaMm Ha
2018-2019 y4yeOHbLIN roga.

N2 MeponpuaTusa Aarta

1 dOun3KynbTypa BCEN CEMbEN. OKTS6pb
CemMeliHbIn kNy6.

2 Becenble cTapThl nexkabpb

3 Mo nana camMbl CUNIbHbIN deBpanb

4 [lana, mama, 94 —CNOpPTUBHAA anpenb

cemMbs!




O «beperure cepalle OT HEHABUCTH,
pa3yM OT OeCIIOKOMCTBA, >KUBUTE
I[IPOCTO, OXKUJANUTE MAAOTO,
oTmaBauTe MHoroe. Ilyctes Bac Bener
10 XXU3HU AIOOOBB K AIOISIM»

Hopman [1ua



