
Какие фрукты, овощи и 
растения используют 

для понижения 
температуры и для 

лечения от простуды? 



В какое время года 
лучше всего 

начинать закаляться? 



Кто такие «моржи»? 



Почему нельзя 
грызть ногти? 



Назовите зимние 
виды спорта?



Назовите летние 
виды спорта?



Можно ли давать 
свою расческу 
другим людям? 



Кто такие йоги? 



Листья какого 
растения используют 

при ушибе и 
кровотечении? 



Сок какого растения 
используют вместо 

йода? 



Почему нельзя пить 
воду из реки или 

лужи?



Почему нельзя 
гладить бездомных и 
чужих кошек и собак? 
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