
Викторина

«Первая медицинская помощь»



Категория Номинал

Переломы 100 200 300 400

Кровотечен
ия 100 200 300 400

Основы 
ПМП 100 200 300 400

Конкурс 
капитанов 100 200 300 400

Разное 100 200 300 400



Переломы 
1:

Основные признаки 
закрытого перелома?

(не менее 2)

Опухоль, посинение, 
деформация в зоне 
перелома, и др. 



Переломы 2:

Первая помощь 
при закрытом 
переломе?

Наложить шину



Переломы 3:
Действия при 
переломе 

позвоночника?

Человека не перемещать. 
Следует наложить ему на шею 

импровизированную шейную шину, 
не изменяя положения шеи и тела.



Переломы 4:
Практическое 
задание!!!Оказать первую 

помощь при 
закрытом переломе 

руки.



Кровотечения 1:

Перечислите виды 
кровотечений.

Артериальное, 
венозное, 

капиллярное



Кровотечения 2:
Перечислите 

способы остановки 
кровотечений.

Давящая повязка, 
жгут



Кровотечения 
3:

Заполнить 
пропускиКрови мало Крови много 

опасность инфекции опасность кровопотери

закрыть зажать артерию

наложить повязку жгут

Сильное 
кровотечение

очень быстрая 
кровопотеря

промыть

давящая 
повязка



Кровотечения 4:
Практическое 

задание!Показать, как 
накладывается жгут при 

артериальном кровотечении 
(артерия на руке, 
артерия на бедре).



Основы ПМП 
1:Какой категории 

граждан ПМП при 
крупных ЧС 

оказывается в первую 
очередь?

Детям



Основы ПМП 2:

Оптимальный  срок 
оказания ПМП?

Первые 30 минут



Основы ПМП 3:
Что включает в себя 
оказание ПМП? 

(4 пункта)
- определение неотложной ситуации и необходимости 
в оказании первой медицинской помощи;
- принятие решения об оказании первой медицинской 
помощи;
- вызов скорой медицинской помощи;
- оказание пострадавшему первой медицинской 
помощи до прибытия бригады скорой помощи.



Основы ПМП 4:
Существует ли уголовная или 

административная ответственность, 
по которой можно привлечь лицо без 

медицинского образования за 
неверно оказанную медицинскую 
помощь, за неполный объем такой 
помощи, за ошибочный диагноз и 

пр.?

Таких статей нет



Капитаны 1:

Практическое 
задание!Сделать повязку 
«чепец» 

пострадавшему.



Капитаны 
2:

Практическое 
задание!Оказать ПМП при 

внутреннем 
кровотечении брюшной 

полости.



Капитаны 3:

Практическое задание!

Оказать ПМП при 
кровотечении из 
сонной артерии.



Капитаны 4:

Провести сердечно-
легочную 

реанимацию.

Практическое задание!



Разное 1:

Год основания 
МЧС России?

27 декабря 1990 года



Разное 2:

Как 
расшифровываетс
я аббревиатура 

ВСКС?

Всероссийский 
студенческий корпус 

спасателей



Разное 3:

На какое время можно 
накладывать жгут 
пострадавшему?

На 30 минут в любое 
время года



Разное 4:

Как выглядит эмблема 
МЧС России? 
(изобразить)


