
Веганство в 
Петербурге:
личный опыт



Информационные ресурсы

• VEGANG

• “Which E numbers are vegan” – google it



Кафе и маркеты



Самые любимые

5. Samadeva на Казанской
4. Jiva Burgers на Белинского
3. Falafel King на Загородном

2. Горизонталь в Этажах
1. Укроп на Марата



Кофе!

• Больше Кофе в Александровском 
парке

• Pitcher на Марата; на Парке Победы
• Coffee 3 в Contour Family

• Характер кофе на набережной 
Фонтанки

• Люди Кофе на Некрасова



Бытовая химия и косметика



Любимые штуки

•Natura Siberica

•Мила Дива Эко Shop

• Synergetic

• Eco Garden

• Спивакъ



Одежда и обувь



Recycle it

• Боровая, 47б (парковка Ашана)

• Recyclemap.ru

• «Спасибо!»

• H&M, Monki



Веган Циферблат

• Кукурузное молоко
• Угощения

• Воскресные завтраки
• Условные обозначения на кухне


