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• Обращайтесь с девочками без 

нравоучений, без упреков.

• Не говорите, особенно в присутствии 
дочери, соседям, друзьям, гостям, 

приятелям, как хороша Ваша дочь, не 
перечисляйте ее достоинств. И, наоборот, 
«не выплескивайте» молву о недостатках  
Вашей дочери, не судите с соседкой о ее 

«поведении».



Памятка «Советы мамам»

• Приучение – это многократное 
повторение. При этом, повторяя, 

напоминая, чаще подбадривайте, а не 
упрекайте.

• Умейте молчать. Иногда молчание – 
поистине золото, особенно когда речь идет 

о воспитании девичьей стыдливости, 
целомудрия, чистоты. Здесь не должно 
быть места ни грубоватым шуткам, ни 

насмешкам.
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• Не кричите! Крик не только показатель 
Вашего бессилия, слабости, но и 
демонстрация несдержанности, 

запальчивости. Еще хуже «пилить изо дня 
в день», «распекать». Все это создает 

такую атмосферу, которая может перейти в 
отчужденность.

• С взрослеющей дочерью говорите, как с 
взрослой женщиной. 
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• Не отвечайте грубостью на грубость, а 
покажите превосходство вежливости в 

общении.

• Считайтесь с мнением дочери, советуйтесь 
с нею. Не бойтесь, когда надо сказать 

«Извини!».
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Спасибо за внимание!  

Любви вам и взаимопонимания 
с вашими детьми!
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