
В СЕМЬЕ ПОДРАСТАЕТ 
ДОЧЬ.
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В вашей семье подрастает дочь… И 
нужно задуматься над тем, как воспитать 
в ней настоящую  женщину, с присущими 
ей хорошими манерами и 
непреходящими ценностями, такими как 
порядочность и толерантность, доброта 
и человечность, хороший вкус и 
приятные манеры, достоинство и 
интеллигентность, трудолюбие и 
готовность прийти на помощь… Ведь это 
те ценности, которые должны стать 
частью духовного начала юной девушки 
и которые она завтра передаст своим 
детям.



Самое первое, с чего следует начать, — это, конечно же, родительская любовь. 
Только в любви можно вырастить психически сильную, уверенную в себе 
личность. Это особенно значимо для девочек, потому что, если в детстве их 
недостаточно окружали родительской любовью, не формировали в них чувство 
защищенности, — они стремятся восполнить этот недостаток любви во 
взрослом возрасте, в отношениях с сильным полом. И делают они это так 
настойчиво и чрезмерно, что не могут порой отличить, истинная ли любовь 
перед ними. Очень часто это заканчивается для них душевными травмами, а 
мужчины будут или пользоваться их расположением, или прекращать 
отношения. Особенно важна для девочки любовь отца или дедушки, так как 
именно эти качества любящего родственника мужского пола девочка будет 
искать в своем будущем мужчине. Родителям нужно помнить о таком важном 
качестве, как самооценка. А высокая самооценка ребенка, его уверенность в 
себе развиваются очень рано и складываются из «эмоциональных 
поглаживаний», которые мы способны или не способны дарить своим детям.



Неотъемлемыми качествами настоящей 
женщины являются женственность и 
элегантность, и для того, чтобы 
вырастить и воспитать такую дочь, как ни 
странно это звучит для нынешних мам, 
им необходимо сначала заняться собой. 
Дочь всегда смотрит на мать: она 
является для своей девочки эталоном 
красоты и женственности. А значит, 
каждой современной маме необходимо 
следить за тем, как она одевается, 
ухаживает за собой, общается, держит 
себя за столом… И это касается не 
только поведения в обществе. Дома 
мама должна вести себя так же, как и в 
гостях, на работе, и одеваться не менее 
аккуратно. Дочери следует доходчиво 
объяснять, как нужно одеваться и 
выбирать одежду, как правильно 
наносить макияж, подбирать прическу, 
гармонично сочетать одну вещь с другой 
и т.д. 



Всестороннее гармоничное развитие 
личности во все времена играло 
приоритетную роль в воспитании. И 
здесь, опять же, многое зависит от 
родителей! Родители вовремя должны 
разглядеть в своем ребенке то самое 
важное, что заложила в него природа, и 
тонко и ненавязчиво постараться развить 
эти стороны личности. Особенно это 
касается девочек, ведь не зря хорошо 
образованная, гармонично развитая 
женщина – это залог создания крепкой 
семьи со здоровыми нравственными 
ценностями. Развивать художественный 
вкус, творческие способности, умение 
общаться, разбираться в искусстве, 
живописи и литературе, быть в хорошей 
физической форме, уметь пользоваться 
компьютером и Интернетом – вот те 
необходимые качества, которые делают 
человека интеллигентным и интересным 
в любом обществе. 



И, наконец, хозяйственность и 
практичность – это те качества, без 
которых не может состояться ни одна 
женщина. Любым родителям, 
воспитывающим дочь, нужно 
постараться, чтобы их малышка не 
выросла беспомощной и 
несамостоятельной. Каждая девушка 
должна уметь управляться по дому. Ведь 
она однажды станет женой и матерью. 
Чтобы вести дом, нужно знать многое. 
Каждая леди должна уметь готовить — и 
не только по рецептам; ей не помешает 
самой придумывать новые блюда. Нужно 
уметь комфортно обустроить дом, то 
есть быть отчасти дизайнером 
интерьера. Важно уметь отвечать за 
финансовые расходы – быть достаточно 
экономной, не позволять себе лишнего в 
тратах. 


