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Влияние офисного оформления на 
психику человека.

    В офисе человек проводит достаточно 
большую часть своего времени. Влияние 
цвета на психику известно давно, а значит, 
оформление рабочего помещения должно 
быть тщательно продумано и оказывать 
правильное влияние на подсознание. Цвета и 
оттенки не только радуют глаз или вызывают 
неприятные ассоциации, они так же влияют 
на самочувствие, настроение и 
работоспособность. А значит, цветовой фон 
в офисе должен поддерживать внимание, 
активность мышления и состояние душевного 
равновесия.



Соотношение цветов и 
разнообразных параметров

     Стандартная окраска офиса осуществляется 
белым, серым, бежевым и светло-коричневым 
цветом. Но в зависимости от размеров помещения 
следует менять и окраску. Большая площадь и 
высокие потолки позволяют использовать в 
оформлении насыщенные и яркие цвета. 
Маленькое помещение, для визуального увеличения 
пространства окрашивается в светлые пастельные 
тона.  Светлое помещение, в любом случае, 
предпочтительнее для нервной системы и душевного 
равновесия. Следует помнить, что красные, 
оранжевые и серые цвета для торцевой стены 
визуально укорачивают помещение, светлые 
варианты голубого, зеленого и желтого – удлиняют.



    Теплые цвета являются самыми 
оптимальными, когда дело доходит до 
выбора цветового оформления офиса. 
Яркие и динамичные краски настраивают 
на плодотворную работу, а теплота 
оттенков дает чувство уверенности и 
непринужденности.



    Если ваш бизнес сопряжен с 
постоянным стрессом, от 
подчиненных вы ждете 
дисциплинированности и 
инициативности, сфера вашей 
деятельности – финансы, банковское 
дело или страхование, то ниже 
представлены самые оптимальные 
цветовые решения для оформления 
вашего офиса.



Глубокие коричневые и 
кремовые тона

⦿ Вариаций здесь очень 
много – это может быть 
монохромный коричневый 
или бежевый цвет, или 
коричневый с яркими 
акцентами бежевого. 
Коричневые стены с 
бежевыми панелями – 
самый беспроигрышный 
вариант, они послужат 
отличным фоном для 
сертификатов, наград и 
прочих регалий вашей 
фирмы.





Темно-бордовый и 
оливковый

     Бордовый – очень 
теплый и глубокий 
цвет, при 
правильном 
акценте оливковым 
он становится еще 
глубже и 
динамичнее. 
Мебель – 
нейтрального цвета, 
черная или темно-
коричневая. 





Ржавчина и Белый

Цвет ржавчины – очень смелый и динамичный, 
воодушевляющий и привлекающий внимание. 
Покрасьте одну из стен офиса в ржавый цвет, 
остальные – предпочтительно в белый. 





Глубоко оранжевый 
⦿

Самый динамичный, 
комфортный и 
воодушевляющий 
вариант. Дарит 
ощущение тепла и 
уверенности. В 
сочетании с 
французскими 
окнами и ярким 
естественным светом - 
просто идеальный 
вариант. 





Красный

⦿

В красный цвет можно покрасить все стены офиса, а 
можно ограничиться и одной. Важно оттенить 
агрессивность цвета светлыми нейтральными 
аксессуарами белого, серого или черного цветов. 





Желтый

⦿

Отличное цветовое решение для вашего офиса. Желтый - цвет 
солнца. В различных культурах желтый (золотой) цвет обозначает 
богатство. 

⦿ Как правило, желтый цвет у большинства людей ассоциируется с 
летом, солнцем, морем, отдыхом и развлечениями. В соответствии 
с учением фэн-шуй, желтый является своеобразным символом 
энергии солнца, благодаря которой существует все живое на 
Земле. Считается, что желтый цвет притягивает удачу, счастье и 
здоровье.





синий
В интерьере с использованием 
синего цвета всегда лучше 
работается. Синий цвет так же 
создает ощущение покоя и 
неподвижности. Больше всего 
подходит людям творческим: 
журналистам, писателям, 
художникам.

Синий цвет в интерьере - 
умиротворяющий, 
расслабляющий и 
благородный. Он отлично 
подходит как для 
классического, так и для 
современного интерьера.
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