
ТИПЫ СЕСТРИНСКИХ 
ВМЕШАТЕЛЬСТВ В 

ХИРУРГИИ.



⚫ Сестринское вмешательство - это любое действие 
сестринского персонала, которое приводит в 
действие план ухода или любую задачу этого плана. 
Это могут быть: поддержка, лечение, забота, 
обучение и пр.

⚫  Сестринский персонал, осуществляя уход, 
использует все типы сестринских действий. 
Ошибочное мнение, что медсёстры ответственны 
только за то, что делают без указки врача. 
Ответственность сестринского персонала 
одинаково велика при выполнении любого типа 
вмешательств.

ВВЕДЕНИ
Е



Цель сестринского вмешательства - сделать все 
необходимое для выполнения намеченного плана 
ухода за пациентом идентично общей цели 
сестринского процесса.
Постановка целей сестринского вмешательства 
необходима по двум причинам:
⚫ 1.  Определяется направление индивидуального 

сестринского вмешательства.
⚫ 2.  Используются для определения степени 

эффективности сестринского вмешательства.

ЦЕЛИ 
СЕСТРИНСКИХ 
ВМЕШАТЕЛЬСТВ



Каждая цель сестринского вмешательства в 
обязательном порядке включает 3 компонента:
⚫ 1.  Исполнение (глагол, действие).
⚫ 2.  Критерий (дата, время, расстояние).
⚫ 3.  Условие (с помощью кого— или чего-либо).

ЦЕЛИ СЕСТРИНСКИХ 
ВМЕШАТЕЛЬСТВ



Различают 3 типа сестринских вмешательств: 

⚫ Зависимые действия
⚫ Независимые действия
⚫ Взаимозависимые действия 

ТИПЫ СЕСТРИНСКИХ 
ВМЕШАТЕЛЬСТВ



⚫ Зависимые 
сестринские 
вмешательства 
производятся 
медицинской сестрой 
исключительно по 
назначению врача, 
зафиксированному в 
истории болезни 
пациента. 
Назначения могут 
носить характер как 
лечебного, так и 
диагностического 
процесса.

ЗАВИСИМЫЕ СЕСТРИНСКИЕ 
ВМЕШАТЕЛЬСТВА



⚫ Независимое 
сестринское 
вмешательство 
медицинская сестра 
осуществляет сама, 
в меру своей 
компетенции. 

НЕЗАВИСИМЫЕ СЕСТРИНСКИЕ 
ВМЕШАТЕЛЬСТВА



⚫ К независимым относятся 
действия по наблюдению 
за реакцией на лечение, 
адаптацией пациента к 
болезни, оказанию 
доврачебной помощи, 
осуществлению 
мероприятий по личной 
гигиене, профилактике 
ВБИ, организация досуга, 
советы пациенту, обучение 
пациента. Проводятся без 
специального 
предписания лечащего 
врача и других 
специалистов.

НЕЗАВИСИМЫЕ СЕСТРИНСКИЕ 
ВМЕШАТЕЛЬСТВА



Осуществления ухода за 
пациентом:
⚫ кормление;
⚫ смена нательного, 

постельного белья;
⚫ изменения положения 

больного в постели;
⚫ подача судна с 

последующей 
дезинфекцией;

⚫ проведение процедур по 
личной гигиене 
пациента.

НЕЗАВИСИМЫЕ СЕСТРИНСКИЕ 
ВМЕШАТЕЛЬСТВА



⚫ Взаимозависимое сестринское вмешательство - это 
действия медсестры по сотрудничеству с другими 
работниками с целью оказания помощи, ухода. К 
ним относятся действия по подготовке к участию 
инструментальных, лабораторных исследованиях, 
участие в консультировании: ЛФК, диетолога, 
физиотерапевта и др.

ВЗАИМОЗАВИСИМЫЕ 
СЕСТРИНСКИЕ ВМЕШАТЕЛЬСТВА



Примеры:
⚫ Ассистирование врачу 

на амбулаторном 
приеме, операции, при 
оказании неотложной 
помощи.

⚫ Проведение 
совместных 
консультаций со 
специалистами для 
оказания социальной, 
психологической, 
юридической 
поддержки пациента.

ВЗАИМОЗАВИСИМЫЕ 
СЕСТРИНСКИЕ ВМЕШАТЕЛЬСТВА



⚫ Сестринская помощь 
планируется на основе 
нарушенных 
потребностей 
пациента с целью их 
удовлетворения, а не 
на основе 
медицинского 
диагноза, т.е. 
заболевания.

⚫ Методы сестринских 
вмешательств могут 
являться и способами 
удовлетворения 
нарушенных 
потребностей.

МЕТОДЫ СЕСТРИНСКИХ 
ВМЕШАТЕЛЬСТВ



⚫  Сестринское 
вмешательство 
начинается, как правило, 
после того, как план ухода 
уже выработан. Прибегать 
к немедленному 
выполнению (игнорируя 
составление плана) 
необходимо только в тех 
случаях, когда есть прямая 
угроза физиологическому 
или психологическому 
состоянию пациента.

ВЫВОД



⚫  Сестринский персонал выполняет специальные 
сестринские вмешательства, которые могут быть 
зависимыми, независимыми и взаимозависимыми. 
Кроме этого, есть сестринские вмешательства, 
которые должны основываться на приказах и 
стандартах сестринской практики.

ВЫВОД



СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ


