
Тема:
Все о избе.



Что это за жилище.

Русское национальное жилище — в 
русской традиционной культуре, 

широко бытовавшей ещё в 
концеXIX — начале XX веков, 

представляло собой сооружение 
из дерева — избу, построенную 

по срубной или каркасной технологии. 
Реже, в основном, на юге, бытовали 
каменные, глинобитные жилища[1]. В 

традиционном виде к настоящему 
времени почти не встречается, но его 
традиции сохраняются в архитектуре 

сельского жилища, а также 
в дачном строительстве[2].



Его история.
Первоначально (до X века) изба представляла собой бревенчатое 

строение, частично (до трети) уходящее в землю. То есть 
выкапывалось углубление и над ним достраивалась в 3-4 ряда 

толстых бревен. Сама изба, которая таким образом представляла 
собой полуземлянку. Двери изначально не было, её заменяло 
небольшое входное отверстие, примерно 0,9 метра на 1 метр, 

прикрываемое парой бревенчатых половинок, связанных вместе, и 
пологом. В глубине избы располагался сложенный из камней очаг. 
Отверстия для выхода дыма не было, в целях экономии тепла дым 

сохранялся в помещении, а излишек выходил через входное 
отверстие. Полов как таковых не было, земляной пол просто 

поливался водой и подметался, становясь гладким и твердым. 
Глава семьи спал на почётном месте у очага, женщина и дети — 

справа от входа. Непосредственно при входе размещалась 
домашняя скотина, например опоросившаяся свинья с маленькими 

поросятами. Такая структура сохранялась длительное время. С 
веками изба совершенствовалась, получая сначала оконца в виде 

отверстий в боковой стене для выхода дыма, затем печь, потом 
отверстия на крыше для выхода дыма.



Внешнее строение.



Что внутри.
У Удмуртов в домах находилась 

глинобитная печь (гур), с подвешенным у северных 
удмуртов, и вмазанным, как у татар, котлом. По 

диагонали от печи располагался красный угол, со 
столом и стулом для главы семьи. По стенам — 

скамьи и полки. Спали на полатях и на нарах. Двор 
включал погреб, хлевы, навесы, кладовые.



Интересные сведения о 
народах проживающих в 

избе.Водь. Основой жизни было земледелие.Выращивали рожь, овес, ячмень, 
разводили скот и птицу, занимались рыболовством. Жили в ригах, наподобие 
эстонских, а с XIX века – в избах. Девушки носили сарафан из белого холста, 

короткую кофту «ихад». Молодые люди сами выбирали себе жениха и невесту. 
Замужние женщины коротко стриглись, а пожилые брились наголо и носили 

головной убор «пайкас». 
Народы Мордовии.

В XVIII-XIX веках жилищем мордвы являлась так называемая курная изба, котарая 
топилась "по-черному", то есть у печи не было трубы, поэтому дым шел 
непосредственно в избу. При топке для выхода дыма открывали дверь или специальные 
маленькие дымовые окошки.
Жилище мордвы было двухраздельное и трехраздельное. Первый тип дома был 
распространен чаще. Он состоял из жилой избы и сеней. Если изба стояла 
перпендикулярно к улице, то сени располагались за избой. Если изба стояла параллельно 
улице, то сени располагались в одну линию с домом. Трехраздельный дом дополнялся 
горницей, которая использовалась зимой как место хранения различных хозяйственных 
вещей и только летом служила спальней. Жилище обычно было деревянным. Срубы 
были невысокие - до 13 венцов. Рубили их наиболее простым и распространенным 
способом сами хозяева. Ставили их обычно без фундамента или на невысокие 
деревянные столбики.

Крыши жилищ бывали обычно четырехскатными, крытыми соломой. Солому часто 
обмазывали глиной, что защищало от раздувания ее ветром и в известной мере 
предохраняло от пожаров. В ряде районов крыли крыши болотным тростником.



Удмурты.
Жилище — наземная бревенчатая постройка, 
изба (корка́), с холодными сенями. Крыша — 
двускатная, тесовая, ставилась на самцах, а 
позже на стропилах. Углы рубились в обло, 
пазы прокладывались мхом. Зажиточные 
крестьяне стали ставить в XX веке дома-

пятистенки, с зимней и летней половинами, 
или 2-этажные дома, иногда с каменным 

низом и деревянным верхом.
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