
Тема раздела: 
«Десмургия . Правила 

наложения мягких повязок.».

Тема занятия:
«Правила наложения мягких повязок. 

Техника наложения повязок на 
голову».

 



Термины
• Десмургия – (от греч. desmos-связка, связь и  ergon – работа, действие)- 

раздел хирургии, изучающий виды повязок, цели и способы их наложения.
•  
• Повязка-это закрепление специальным образом на теле пациента 

перевязочного материала с лечебной целью.
•  
• Перевязка- лечебно-диагностическая процедура, включающая снятия 

старой повязки, выполнение профилактических, диагностических, 
лечебных мероприятий в ране и наложения новой повязки. 

•  
•  
• Индивидуальный перевязочный пакет- стерильный специально 

упаковочный бинт и две ватно-марлевые «подушечки», одна из которых 
свободно передвигается по бинту. После вскрытия пакета подушечки, 
в случае необходимости, развести так, чтобы наложить их на входное 
и выходное отверстие при ранении, на две раны и т.д. Руками за 
подушки брать с тех сторон, которые не будут прилегать к ране.



Правильно наложенная повязка 
должна:

• - прочно фиксировать перевязочный 
материал до следующей перевязки;

• - не нарушать лимфо- и 
кровообращения;

• - не мешать движениям, если они 
позволены;

• - не уродовать пациента (повязка 
должна быть красивой).



В зависимости от вида 
перевязочного материала 

различают:
• повязки из марли (бинтовые, 
безбинтовые).

• Повязки из тканей (косынка, одежда).

• Гипсовые повязки.

• Шинные повязки (транспортные и 
лечебные шины).

• Специальные повязки (цинк-желатиновая 
повязка Унна).

• Пластырные повязки. 



По способам классификации 
перевязочного материала 

различают повязки:
• *Клеевые
• *Пластырные
• *Косыночные
• *Пращевидные
• *Т-образные на промежность
•  *Сетчато-трубчатые (экономные)
•  *Бинтовые



По характеру и назначению мягкие 
повязки классифицируются 

следующим образом:

• Простая (защитная и лекарственная).
• Давящая (гемостатическая).
• Обездвиживающая 

(иммобилизирующая).
• Корригирующая (исправляющая 
неправильное положение).

• Окклюзионная (герметично 
закрывающая сообщение полости с 
атмосферным воздухом).



Виды повязок по назначению:
• Неподвижная – должна создавать полный покой и 
неподвижность больному органу или части тела;

• С вытяжением – должна создавать вытяжение больной 
конечности;

•  Давящую – должна оказывать равномерное сдавливание 
больной части тела;

• Антисептическую – рассчитана на противобактериальное 
действие содержащихся в ней веществ;

• Защитную (асептическую) – применяется в стадии 
гранулирования раны и используется для того, чтобы 
предохранить нежную грануляционную ткань от высыхания 
и раздражения;

• Окклюзионную – полностью преграждает доступ воздуха в 
рану;

• Гемостатическую – иначе ее можно назвать давящей;

• комбинированную.



Типы бинтовых повязок

• КРУГОВАЯ, ИЛИ ЦИРКУЛЯРНАЯ – на цилиндрические 
поверхности для выполнения закрепляющих туров всех 
видов повязок.

• ПОЛЗУЧАЯ – для удержания перевязочного материала.
• СПИРАЛЬНАЯ – для наложения на конусообразные 
формы тела, накладывается с перегибами.

• ВОСЬМИОБРАЗНАЯ (крестообразная) – 
накладывается на затылок, на область груди, 
голеностопного сустава.

• КОЛОСОВИДНАЯ – накладывается на область плечевого 
сустава, на 1 палец кисти и стопы.

• ЧЕРЕПАШЬЯ (расходящаяся и сходящаяся) – 
накладывается на локтевой и коленный составы.

• ВОЗВРАЩАЮЩАЯСЯ – накладывается на округлые 
поверхности, на культю.



Правила бинтования

1. Больного необходимо усадить или 
уложить в удобном положении таким 
образом, чтобы бинтуемая область тела 
была неподвижна и доступна 
бинтованию.



Правила бинтования

2. Бинтующий должен спокойно стоять 
лицом к больному, чтобы иметь 
возможность вести наблюдение за ним.



Правила бинтования

3. Бинтование производят справа налево 
против хода часовой стрелки (за 
исключением некоторых специальных , 
как, например, Дезо, Вельпо, 
колосовидной, торакобрахиальной, на 
молочную железу).  



Правила бинтования

4. Бинтование всегда производят от 
периферии к центру (снизу вверх).



Правила бинтования

5. Бинтование начинается с 
закрепляющего хода бинта.



Правила бинтования

6. Каждый последующий тур бинта должен 
прикрыватьпредыдущий на половину 
или на две трети.



Правила бинтования

7. Головку бинта следует катать по 
бинтуемой поверхности не отрывая от 
неё.



Правила бинтования

8. Бинтование нужно производить обеими 
руками: одной рукой раскатывать 
головку бинта, а другой  - расправлять 
его ходы.



Правила бинтования

9. Бинт надо равномерно натягивать, 
чтобы его ходы не смещались и не 
отставали от бинтуемой поверхности. 



Правила бинтования

10. Бинтуемой области тела должно быть 
придано такое положение, в каком она 
будет находится после наложения 
повязки.



Правила бинтования

11. При наложении повязки на части тела, 
имеющие форму конуса (бедро, голень), 
для лучшего облегания повязки 
необходимо через каждые 1-2 оборота 
бинта делать его перекрут. 



Правила бинтования

12. В конце перевязки бинт закрепляется
(завязывается, крепится булавкой).



Повязка «Чепец»

• Медработник должен 
одеть средства защиты, 
так как предстоит 
контактировать с 
раневой поверхностью.

• Показания: ранения 
головы. Повязку «чепец» 
накладывают для 
остановки кровотечения 
и фиксации 
перевязочного 
материала.



Повязка «Чепец»

• отрезают от бинта завязку 
длинной около метра;

• располагают ее серединой 
на темя, концы удерживает  
больной или помощник;



Повязка «Чепец»

• делают 
закрепляющий тур 
вокруг лба и  
затылка;



Повязка «Чепец»

продолжают бинтование и 
доходят до завязки;

бинт оборачивают вокруг завязки и 
ведут по затылку до завязки с другой 
стороны



Повязка «Чепец»
снова оборачивают бинт вокруг завязки и 
ведут дальше вокруг головы не сколько выше
закрепляю щего тура;

Повторными ходами бинта 
полностью закрывают волосистую 
часть головы; 



*Бинт привязывают к завязке, а ее 
завязывают под подбородком.



Повязка «Уздечка»

• Показания : 
повреждение 
лица, 
подбородочной 
области и 
волосистой 
части головы.



Повязка «Уздечка»
первый тур, закрепляющий, накладывают циркулярно вокруг 
головы через лобные и затылочные бугры.



Повязка «Уздечка»

Направляют бинт через 
затылок к подбородку

Приводят бинт вверх через 
подбородок к темени.



Повязка «Уздечка»
Направляют бинт к 
подбородку и опять к 
темени.



Повязка «Уздечка»
Проводят бинт через 
подбородок на затылок и 
вокруг головы.



Повязка «Уздечка»
Через затылок ведут бинт к 
подбородку и делают несколько 
туров



Повязка «Уздечка»
Делают закрепляющий тур 
вокруг головы.



Повязка «Уздечка»

Фиксируют повязку на лбу 
булавкой или завязывают


