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Виды:
⚫ острое,
⚫ хроническое.



Острое течение
⚫ развивается при массивном и резком воздействии 
вредоносного фактора.

⚫ При этом накануне больной был адекватен, вел 
себя правильно, работал, а сегодня обнаруживает 
нарушения сознания, высказывает бредовые идеи, 
совершает общественно опасные действия. 



Острое течение
⚫ характерно для экзогенных психозов, 
рекуррентной шизофрении, приступов 
маниакально-депресивного психоза, 
эпилептического психоза. 



Хроническое течение
⚫ граница между психическим здоровьем и 
болезнью бывает настолько нечеткой, что при 
определении начала и продолжительности 
психического заболевания возможны ошибки, 
исчисляемые годами. 
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⚫ Иногда то, что принимается за острое начало, при 
внимательном изучении оказывается ярким 
обострением психоза, не распознанного на раннем 
этапе постепенного накопления болезненных 
изменений.
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Основные периоды:
⚫ 1. продромальный (инициальный) — период 
наиболее ранних симптомов;

⚫ иногда в нем выделяют период предвестников, 
когда на короткое  время  появляются  различные  
признаки церебральной недостаточности, 
сменяющиеся состояниями длительного 
благополучия;
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⚫ 2. манифестный — период расцвета и 
максимального усложнения психопатологических 
синдромов,

⚫ 3. обратного развития симптоматики и затухания 
активности болезненного процесса.
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По характеру течения:
⚫ прогредиентные, то есть непрерывно 
прогрессирующие.

⚫ прогредиентность -  нарастающее ухудшение с 
утяжелением проявлений заболевания, 
приводящего к социальной дезадаптации, глубокой 
и стойкой инвалидизации больного. 

⚫ не прогредиентные. 



Грубопрогредиентные заболевания
⚫ злокачественная юношеская форма шизофрении;



Прогредиентные заболевания
⚫ органические заболевания головного мозга, 
приводящие к слабоумию,

⚫ алкоголизм,
⚫ наркомания,
⚫ эпилепсия,
⚫ шизофрения, сопровождающиеся не только 
утяжелением психопатологической продукции, но, 
главным образом, углублением психического 
дефекта, выпадением ряда интеллектуальных, 
эмоциональных и волевых функций. 



Малопрогредиентные заболевания
⚫  рекуррентная шизофрения,
⚫ вялотекующая, особенно неврозоподобная 
шизофрения, 
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⚫ степень прогредиентности может изменяться на 
протяжении одного заболевания, на его разных 
этапах.
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По типу течения:
⚫ непрерывное,
⚫ приступообразное. 



Непрерывное течение
⚫ наблюдаются периоды обострения и ослабления 
психопатологической симптоматики, однако 
выхода в состояние, полностью свободного от 
болезненных расстройств, не бывает. 



Приступообразное течение
⚫ болезненная симптоматика прерывается светлыми 
промежутками разной длительности.



Приступообразное течение
⚫ интермиттирующее (циркулярное);
⚫ ремиттирующее;



Интермиттирующее течение
⚫ приступы при циркулярном течении  называют 
фазами;

⚫ светлые промежутки между ними напоминают 
состояния практического здоровья — настолько 
полно происходит восстановление. Их называют 
интермиссиями;



Интермиттирующее течение
⚫ Длительность интермиссий иногда составляет 
годы; бывают случаи, когда пациент переносит 
всего один — два приступа, а вся остальная его 
жизнь оказывается интермиссией. 



Ремиттирующее течение
⚫ полного выхода из болезненной симптоматики   не  
происходит,

⚫ в межприступном периоде, именуемом ремиссией, 
сохраняются остаточные явления 
психопатологической продукции, имевшей место в 
приступе;

⚫ появляется дефицитарная симптоматика, 
усиливающаяся с увеличением числа приступов. 
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⚫ Острый экзогенный психоз (например, белая 
горячка) по течению бывает обычно 
транзиторным, т. е. преходящим, проявляющимся 
единичным эпизодом.



Исходы психических 
заболеваний
⚫ полное выздоровление;
⚫ неполное выздоровление;
⚫ слабоумие;
⚫ смерть.



Неполное выздоровление
Характерны:

⚫ психическая ущербность,
⚫ стойкая астенизация (повышенная истощаемость 
психической деятельности), 

⚫ психопатизация,
⚫ снижение энергетического потенциала.
⚫ Все это может нарушить социальную адаптацию.



Исходы психических 
заболеваний
⚫ Слабоумие как исход характерно для 
прогредиентно текущих заболеваний с затуханием 
активности патологического процесса – 
органических заболеваний головного мозга, 
эпилепсии и шизофрении. 



Смерть при психических 
заболеваниях

от психического заболевания — чрезвычайно 
редкое явление. Она может быть результатом:

⚫ белой горячки и другого острого экзогенного 
психоза, протекающего с резким возбуждением и 
помрачением сознания;

⚫ гипертоксической шизофрении,
⚫ эпилептического статуса,
⚫ маразма при прогрессивном параличе, старческом 
слабоумии, болезни Пика или Альцгеймера. 



Смерть при психических 
заболеваниях

Гораздо чаще больные умирают от: 
⚫ общих соматических и инфекционных 
заболеваний;

⚫ западении языка при приступе эпилепсии;
⚫ травм, полученных при падении при нарушении 
сознания при приступе эпилепсии или 
психомоторном возбуждении;

⚫ суицидальных попыток;
⚫ совершении общественно опасных действий.


