
Сюжетно- ролевая игра.
«Фитнес клуб»



Цель: Формирование умения 
устанавливать ролевые 
взаимодействия и 
взаимоотношения развивающие 
двигательную активность детей 
приобщающую к здоровому 
образу жизни.



Задачи :
1. Формировать умение детей обсуждать сюжет 
игры, распределять роли, готовить атрибуты.
2. Развивать координацию движений, чувство 
ритма, мускулатуру тела.
3. Развивать диалогическую речь.
4. Способствовать проявлению интереса к 
разным видам спорта, желания заниматься 
спортом.
5. Отражать в игре профессии водителя, врача, 
медицинской сестры, тренера, спортсмена.
6. Приобщать к здоровому образу жизни.

















         Спасибо за   
        внимание!


