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Обязательством называется гражданское правоотношение, 
связывающее между собой определенных лиц, которые должны 
совершить по отношению друг к другу предусмотренное обязательством 
действие: передать имущество или оплатить его стоимость, выполнить 
работу, возместить расходы, вызванные причинением вреда, либо 
воздержаться от определенного действия (ст. 57 Основ, ст. 307 ч. 1 ГК 
РФ).

Обязательственные правоотношения 
возникают из договоров купли-продажи, 
поставки, перевозки, капитального 
строительства и др. Граждане вступают в 
обязательственные отношения с 
организациями при розничной купле-
продаже, бытовом обслуживании, 
перевозках пассажиров и багажа, 
пользовании жилыми помещениями и др. 
В условиях рыночных отношений 
указанные услуги могут оказываться не 
только организациями, но и гражданами-
предпринимателями.

Обязательства применяются в отношениях как 
между организациями, так и гражданами. Обязательства опосредуют 
отношения в сфере производства, распределения и обмена, 
предпринимательства. 



Обязательства возникают не только из договоров, но и 
других предусмотренных законом оснований (ст. 307 ч. 1 ГК РФ): 
односторонних сделок, административных актов, причинения вреда, 
неосновательного приобретения или сбережения имущества и других 
действий, порождающих права и обязанности.
В обязательстве участвуют должник (обязанное лицо) и кредитор (имеющий 
право требования). Содержание обязательственного правоотношения 
составляют права и обязанности его участников. Так, по договору банковской 
ссуды банк (кредитор) может требовать по истечении срока возврата ссуды от 
ссудополучателя (должника).
Если каждая из сторон по договору несет обязанность в пользу другой стороны, 
она считается должником другой стороны в том, что обязана сделать в ее 
пользу, и одновременно ее кредитором в том, что имеет право от нее требовать. 
Например, арендатор (должник) обязан поддерживать арендованное 
имущество в надлежащем состоянии, а арендодатель (кредитор) имеет право 
этого требовать от арендатора. В обязательстве возможны и кредиторские 
обязанности, т. е. у кредитора могут быть не только права требования, но 
обязанности, которые вытекают из его права требования. Так, по договору 
поставки покупатель имеет право требовать своевременной передачи ему 
продукции. Но если договором предусмотрена выборка продукции на складе 
поставщика, покупатель обязан (кредиторская обязанность) своевременно 
совершать установленные законом или договором действия, способствующие 
своевременной выборке продукции.
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ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА НАРУШЕНИЕ ОБЯЗАТЕЛЬСТВ

Гражданско-правовая ответственность за 
нарушение обязательств — это наступление 
невыгодных имущественных последствий для 
неисправного должника. Уменьшение 
имущественного блага у ответственной стороны 
наступает в результате взыскания убытков, 
неустойки (штрафов, пени).
В случае неисполнения или ненадлежащего 
исполнения обязательства должником он 
обязан возместить кредитору все причиненные
 этим убытки или неустойку, если это
 установлено законом или договором. 
По отдельным видам обязательств может быть 
установлена ограниченная ответственность (п. 1 ст. 
400 ч. 1 ГК РФ).

Условиями ответственности обычно называют те обстоятельства, от наличия или 
отсутствия которых зависит наступление или ненаступление гражданской 
ответственности. К таким обстоятельствам относятся: противоправность 
поведения ответственного лица; вина ответственного лица; наличие убытков, 
возникших из-за нарушения обязательства; наличие причинной связи между 
поведением обязанного лица и наступившим результатом.
Противоправность поведения заключается в несоответствии его требованиям 
закона, планового акта, договора (причинение вреда личности или имуществу 
другого лица, нарушение условий договора).



Вина — осознание лицом противоправных последствий своего поведения (ст. 401 ч. 
1 ГК РФ). Лицо, не исполнившее обязательство либо исполнившее его 
ненадлежащим образом, несет ответственность при наличии вины (умысла или 
неосторожности), кроме случаев, когда законом или договором предусмотрены иные 
основания ответственности.

Причинная связь — объективная связь явлений реального мира, 
познаваемая человеком в процессе его деятельности. Под причинной 
связью понимается наступление результата как следствия противоправного 
действия (бездействия) (например, гибель груза в результате неправильной 
упаковки его отправителем).

Непреодолимая сила — наступление чрезвычайных обстоятельств, 
непредотвратимых при современном состоянии техники (землетрясение, 
наводнение, военные действия и т. п.). Действие непреодолимой силы 
обычно освобождает от ответственности (ст. 416 ч. 1 ГК РФ).

Случай — невиновное нарушение охраняемых правом интересов. 
Лицо не предвидит, не может и не должно было в данном случае 
предвидеть вредных последствий своего поведения. По общему 
правилу случай исключает ответственность.



Обязательство прекращается надлежащим исполнением 
сторонами обязанностей, составляющих его содержание, поскольку 
достигнуты поставленные ими цели (ст. 408 ч. 1 ГК РФ).
При зачете встречного требования (ст. 410 — 412 ч. 1 ГК РФ) однородные встречные 
требования погашаются полностью или частично, если они равны по размерам, или 
одно прекращается, а второе сохраняется в силе только в незачтенной части, если они 
не равны. Установлены случаи недопустимости зачета (ст. 411 ч. 1 ГК РФ).
Совпадение должника и кредитора в одном лице возможно при реорганизации 
юридических лиц, когда происходит слияние или присоединение одного 
юридического лица к другому (ст. 413 ч. 1 ГК РФ).

Стороны могут прийти к соглашению о 
прекращении обязательства. Организации 
могут вступить в такое соглашение, если это 
не противоречит закону.
Невозможность исполнения обязательства 
может быть физической, когда перестал 
существовать (погиб) предмет обязательства, 
и юридической — в случае запрещения 
законом того действия (или бездействия), 
которое составляет содержание обязательства 
(ст. 416 ч. 1 ГК РФ).
При ликвидации юридического 
лица прекращаются его обязательства, если 
специальным законодательством они не 
возлагаются на другое юридическое лицо (ст. 
419 ч. 1 ГК РФ).



Меры обеспечения иска
Самым распространенными мерами обеспечения иска является наложение ареста на 
имущество или денежные суммы. Такой способ стоит применять в отношении денег, 
находящихся на счетах в банке, в отношении имущества, которое находится у 
ответчика, в отношении ценных бумаг. При удовлетворении судом ходатайства о 
наложении ареста будет выписан исполнительный лист, по которому судебный 
пристав-исполнитель опишет имущество, запретит им распоряжаться, а при 
необходимости произведет его изъятие.
Еще одним действенным способом обеспечения иска является запрещение 
совершать определенные действия, как ответчику, так и другим лицам. Такой способ 
рекомендуется применять в отношении недвижимого имущества, транспортных 
средств, ценных бумаг, вещей, находящихся в ломбарде.

В случае, если истец подал иск об освобождении имущества от 
ареста, нелишним будет подать Заявление о приостановлении 
исполнительного производства, если оспаривается 
исполнительны документ – ходатайство о приостановлении 
взыскания по исполнительному документу.
Указанные меры по обеспечению иска прямо
 предусмотрены в законе, указаны в с
татье 140 Гражданского процессуального 
кодекса РФ, однако это не исчерпывающий перечень,
 если требуется применить какие-то специфические
 меры обеспечения иска, истец вправе 
подать заявление в суд, подробно мотивировать 
свои доводы



Меры по обеспечению иска

• наложение ареста на имущество, принадлежащее ответчику и 
находящееся у него или других лиц;

• запрещение ответчику совершать определенные действия;

•запрещение другим лицам совершать определенные действия, 
касающиеся предмета спора, в том числе передавать имущество 
ответчику или выполнять по отношению к нему иные 
обязательства;

• приостановление реализации имущества в случае 
предъявления иска об освобождении имущества от ареста 
(исключении из описи);

• приостановление взыскания по исполнительному документу, 
оспариваемому должником в судебном порядке.



Обеспечение гражданского иска

Важным моментом, на который следует 
обратить внимание при обеспечении 
гражданского иска, является доказывание 
факта возможного неисполнения решения 
суда. Специальные средства доказывания не 
предусмотрены законом, к таким 
доказательствам можно отнести любые 
данные, свидетельствующие о 
недобросовестности ответчика, например 
переписка сторон, действия по явному 
затягиванию ответчиком процесса, 
совершение ответчиком действий к переводу 
имущества и денежных средств на других 
лиц, подача объявлений о продаже 
имущества.
Меры по обеспечению гражданского иска 
должны быть соразмерны заявленному 
истцом требованию, то есть, например, 
стоимость имущества, на которое просят 
наложить арест, должна соответствовать цене 
иска.



Обеспечение иска
                Глава 13. Обеспечение иска 

 Гражданский процессуальный кодекс (ГПК РФ)

✔Статья 139. Основания для обеспечения иска

✔Статья 140. Меры по обеспечению иска

✔Статья 141. Рассмотрение заявления об обеспечении иска

✔Статья 142. Исполнение определения суда об обеспечении иска

✔Статья 143. Замена одних мер по обеспечению иска другими 
мерами по обеспечению иска.

✔Статья 144. Отмена обеспечения иска

И другие.



Особенности

Судьей или судом может быть допущено несколько мер по обеспечению иска. Меры 
по обеспечению иска должны быть соразмерны заявленному истцом требованию. О 
принятых мерах по обеспечению иска судья или суд незамедлительно сообщает в 
соответствующие государственные органы или органы местного самоуправления, 
регистрирующие имущество или права на него, их ограничения (обременения), 
переход и прекращение. Заявление об обеспечении иска рассматривается в день его 
поступления в суд без извещения ответчика, других лиц, участвующих в деле. О 
принятии мер по обеспечению иска судья или суд выносит определение.
Определение суда об обеспечении иска приводится в исполнение немедленно в 
порядке, установленном для исполнения судебных постановлений. На основании 
определения суда об обеспечении иска судья или суд выдает истцу исполнительный 
лист и направляет ответчику копию определения суда.
При обеспечении иска о взыскании денежной суммы ответчик взамен принятых 
судом мер по обеспечению иска вправе внести на счет суда истребуемую истцом 
сумму.
Судья или суд, допуская обеспечение иска, может потребовать от истца 
предоставления обеспечения возможных для ответчика убытков. Ответчик после 
вступления в законную силу решения суда, которым в иске отказано, вправе 
предъявить к истцу иск о возмещении убытков, причиненных ему мерами по 
обеспечению иска, принятыми по просьбе истца.



Спасибо за внимание!


