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Содействие успешному
трудоустройству 

студентов



Сотрудники:

Начальник Отдела - Илюшина Наталья Степановна

Специалист по трудоустройству - Эльвина Фанузовна
Специалист по трудоустройству - Эльвира Тагировна
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Наши 
ресурсы
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Итак, июль 2016 года – 
 диплом в кармане. Мои действия…

Нет предела совершенству! 
Учусь дальше:

1) магистратура БГПУ! Или…;
2) аспирантура БГПУ! Или…;  
3) второе высшее образование 
на базе другого вуза;
4) дополнительное 
образование.

С меня хватит, придется 
работать. Можно пойти сюда:

1) наука и образование;
2) производство;
3)    административный персонал и 

др.
Открою свое дело! Я могу!

Так и быть, 
отдам долг 

Родине!

За мужем как за
 каменной стеной)))

Заслужил отдых! Надо 
как следует 

подготовиться к работе 
до пенсии…



Как начать строить свою 
карьеру?
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Во время учебы:

❑Участвовать в конкурсах, олимпиадах, 
грантах;

❑Ответственно подойти к поиску баз 
практик;

❑Участие в презентациях компаний, 
ярмарках вакансий, мастер-классах  и т.д.

❑Стажировки.



Стажировки
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Ссылка на страницу вконтакте: 
https://vk.com/aiesec_ufa
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        Открыта регистрация студентов, 
аспирантов и научно-педагогических 
сотрудников для прохождения стажировок 
в Китае, Дании, Словакии, Венгрии

http://im.interphysica.su/



Пора начать работать…

Куда податься молодому специалисту?



Отдел  развития карьеры студентов  – 1 корп.,  200 каб .

Интернет.

Сайты компаний. 

Кадровые агентства.

Нетворкинг, личные контакты: 

 друзья, знакомые.

Дни карьеры, ярмарки вакансий.

Печатные издания.

Напрямую у работодателя.

ГДЕ ИСКАТЬ РАБОТУ?
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     Специализированные сайты

Каждый из них имеет подразделы
для студентов и молодых специалистов

(полезные статьи, справочники карьериста, 
вакансии, стажировки, конкурсы): 

http://career.ru/
http://www.superjob.ru/rabota-dlya-studentov/

http://www.vedomosti.ru/careerist.



Кадровые агентства, 
рекрутинговые 

компании 



 Нетворкинг, личные контакты: 
родственники, друзья, знакомые 



Ближайшие ярмарки 
вакансий

3 марта Ярмарка вакансий для молодежи
Время проведения: 10:00 до 12:00
Место проведения: ГКУ ЦЗН г.Уфы бул.Ибрагимова, 47/1
10 марта Ярмарка вакансий для молодежи, в рамках акции «Работа -  молодым!»
Время проведения: с 10:00 до 12:00
Место проведения: ГБПОУ «Уфимский колледж отраслевых технологий»Пр.Октября, 67

14 марта Ярмарка вакансий для молодежи, в рамках акции «Работа -  молодым!
Время проведения: с 10:00 до 12:00
Место проведения: ГБПОУ «Уфимский медицинский колледж» ул.Р.Зорге, 27
15 марта Оптовая и розничная торговля, общественное питание, гостиницы и 

рестораны
Время проведения: с 11:00 до 13:00
Место проведения: Филиал ГКУ ЦЗН г.Уфы по Орджоникидзевскому р-ну, ул.Мира, 37 а
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16 марта Ярмарка вакансий для молодежи, в рамках акции «Работу - молодым!»
Время проведения: с 10:00 до 12:00, с 12:00 до 14:00
Место проведения: ГБОУ СПО «Уфимский автотранспортный колледж»,ГБПОУ
«Уфимский многопрофильный профессиональный колледж»  ул.города Галле, 9
17 марта Оптовая и розничная торговля, общественное питание, гостиницы и 
рестораны
Время проведения: с 10:00 до 12:00
Место проведения: Филиал ГКУ ЦЗН г.Уфы бул.Ибрагимова, 47/1
18 марта Ярмарка вакансий для молодежи, в рамках акции «Работу – молодым!»
Время проведения: с 10:00 до 12:00
Место проведения: ГБПОУ «Уфимский художественно-промышленный колледж»
Уфимское шоссе, 22



Посещение дней карьеры и иных акций, 
проводимых компаниями



Печатные издания



• Изучение себя (сильные и слабые стороны);
• Составление нескольких вариантов резюме;
• Подготовка комплекта документов соискателя;
• Самостоятельный поиск вакансии (через интернет, 

газеты, объявления, знакомых);
• Запись на собеседование;
• Оформление трудового договора.
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Этапы трудоустройстваЭтапы трудоустройства



• Резюме(несколько вариантов резюме с различными акцентами)
• Характеристики, рекомендательные письма (с места учебы, прохождения практики, 

стажировок, предыдущей работы)
• Документ об образовании (диплом, копии)
• Сертификаты об окончании дополнительных курсов, тренингов, мастер-классов)
• Документ воинского учета (для военнообязанных и лиц, подлежащих призыву)
• Справка о наличии (отсутствии) судимости
• Портфолио, образцы работ (творческие специальности)
• Паспорт
• Трудовая книжка 
• Свидетельство обязательного пенсионного страхования и ИНН
• Санитарная книжка (зависит от сферы)
• Водительские права (при необходимости)
• Фотографии (3*4., до 4 шт.) 
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Перечень документов соискателя



Сопроводительное письмо
(письмо-бумеранг)

• Должность на которую вы претендуете;
• Источник информации, из которого вы узнали о 

вакансии;
• Предложение рассмотреть вашу кандидатуру;
• Указать, что вы готовы встретиться лично, 

чтобы предоставить более полную информацию 
о себе и о своем профессиональном опыте.
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Сопроводительное письмо
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Письма - это электронная 
движимая сила вашей 

карьеры



Зачем
 это

 
все

?
Резюме- инструмент 

самомаркетинга

Часто достойные люди не умеют произвести 
впечатление, рассказать о себе



3 ВИДА РЕЗЮМЕ

❖ Классическое резюме европейского формата.(оно же и 
основное, которое вы всегда отправляете тому, кто 
заинтересован в вас. Это файл в word или pdf).

❖ Резюме для размещения на работных сайтах и в 
профессиональных социальных сетях (за образец 
берем классический формат. В зависимости от сайтов 
есть ряд нюансов).

❖  Лист эксперта или «продающее» портфолио
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Три
 золоты

х правила
                             ВСТРЕЧАЮТ ПО ОДЕЖКЕ

                             Документ должен «цеплять» с первого прочтения (2-3 минуты)

                                     ЦЕЛЬ ОПРАВДЫВАЕТ СРЕДСТВА

                                    Что писать, определяем исходя из целей

                              УДАЧНОЕ РЕЗЮМЕ
                     –необходимое, но недостаточное условие трудоустройства



С
тиль

 написания
                             КРАТКОСТЬ

                             Не поэму пишем ☺

                              КОНКРЕТНОСТЬ
                             Называем вещи своими именами

                             АКТИВНОСТЬ
                             Утверждение, а не прошедшее время

                             ЧЕСТНОСТЬ
                             Участвовал в 5 проектах, 10 из них были успешными

                             СКРОМНОСТЬ
                             Не используем «Я»



❑ ЗАГОВОЛОК
(ФИО (ЗАГЛАВНЫМИ БУКВАМИ), контакты, фото)
❑ ЦЕЛЬ 
(искомая вакансия)
❑ ОБРАЗОВАНИЕ
 (Годы учебы в школе, наименование вуза, факультета, специальность, квалификация, степень, звание, курсы,
тренинги, стажировки. Перечисление: от последних к первым(обратный порядок, т.е. начиная с последнего))
❑ ОПЫТ РАБОТЫ 
❑ (Стаж (по специальности), перечисление мест работы (обратный порядок)-период, название компании, ее 

сфера деятельности, должность) 
❑ ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ
✔ Личностные качества
✔ Профессиональные навыки
(Компьютерная грамотность (программы, прикладные пакеты, иностранные языки (по уровню) и т.д.),владение
оргтехникой (факс, АТС, сканер) э
✔ Семейное положение, дети и.т.п.
✔ Дата рождения

Структура стандартного резюме



Online Hiring Services

Электронная почта



Фото для резюме
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Фото для резюме
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Цель поиска 
(искомая вакансия)

Как написать Так не писать

Соискание должности инженера–технолога 
(пищевое производство)

Работа, которая позволит раскрыть мой 
потенциал
Стабильная, высокооплачиваемая работа
Работа в уважаемой стабильной компании

Соискание должности руководителя отдела 
подбора персонала

Руководитель
Высокая должность в области подбора 
персонала

Соискание должности менеджера отдела 
закупок (упаковка, оборудование)

Менеджер

Соискание должности ассистента отдела 
маркетинга

Молодой специалист
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Образование/тренинги
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Что написать Что не писать

Основное образование (высшее, 
специальное, бизнес)

То, что имеет отношение к цели 
(искомой работе)

Тренинги личностного роста
«Курсы кройки и шитья»

То, о чем вы сможете  вспомнить и 
рассказать, привести примеры как 
используете полученные навыки и 
знания

Давние тренинги, которые вы 
проходили на заре своей карьеры
«Устаревшие  знания»



❑Личностные качества:
Ты молод? Активен? Креативен? Легкообучаем? 
Стрессоустойчив? Коммуникабелен? Мобилен? 
Садись и переписывай свое шаблонное резюме!

❑Профессиональные качества.
❑Интересы и увлечения (шахматы, нарды или иные 

развивающие игры полезно указывать математику).
❑Наличие автомобиля, прав на вождение.
❑Готовность к длительным командировкам.
❑Отсутствие вредных привычек.
❑Дата рождения. 

Дополнительная информация



• Например
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Личностные качества

Коммуникабельность Умею находить общий язык с 
разными типами людей

Аналитические способности Способен анализировать и 
интерпретировать сложную 
информацию, делать объективные 
выводы.
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Хобби, увлечения

Дайвинг
-вы исследователь

Велоспорт
-умение преодолевать препятствия 
и достигать цели 



Ошибки/опечатк
и
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Собеседование
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• Внешний вид 

 (стиль одежды, прическа, макияж, парфюм); 
                                                           

• Речевая этика;

• Манеры поведения.

На что обращают внимание 
работодатели:
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Помощники на собеседовании

Часы. 

Документы. 

Носовой платок. 

Блокнот  и  ручка.  

Освежитель   дыхания.  

Чистящая  губка  для  обуви. 

Мобильный телефон.



Чтобы завоевать положение, 
мало одного ума… 
Надо еще и держать себя с умом!   

О.де Бальзак



CREATING FUTURE

Ищешь работу?
Планируешь карьеру?

Пишешь идеальное резюме?
Хочешь встретиться с работодателем тет-а-тет?

ОТДЕЛ РАЗВИТИЯ КАРЬЕРЫ СТУДЕНТОВ ОТВЕТИТ НА ВСЕ ТВОИ 
ВОПРОСЫ 

1 КОРПУС 200 КАБИНЕТ
ТЕЛ./ФАКС +7(347)276-26-03

WWW.JOB.BSPU.RU 


