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 Словосочетанием "Бабий кут" в старину 
называли бабий угол — место у печи, где 
находились предметы домашней утвари и 
где хозяйка проводила много времени.

 В старину сами 
женщины 
свой бабий кут 
называли 
солнышком.



В честь этого 
праздника 
«большуха» (старшая 
женщина в 
семье) пекла каравай, 
символизирующий 
солнце. Она же делила 
между членами семьи. 
Каждому должен был 
достаться хотя бы 
небольшой кусочек.



 Кроме того, в этот 
день было принято 
ходить на реку за 
водой и выбивать 
пыль из половиков. 

В народе 
говорили: 
«Татьяна и 
каравай печет, и 
половики бьет, и 
хоровод ведет».



"Когда солнце закатилось, хлебного каравая не 
починай, не то другой день свой почнешь".
"Раннее солнце — ранние птицы".
"На Татьяну проглянет солнышко рано — к 
раннему прилету птиц".
"Солнце красно заходит — к ветру".
"Если на Татьяну идет снег — лето будет 
дождливое".



 На Бабий кут девушки делали маленькую 
метлу, которую старались оставить в доме 
желанного жениха — причем так, чтобы 
его матушка не нашла. А матушки 
молодых парней в этот день становились 
особенно бдительны, дабы не пустить на 
порог хитрых да не угодных им девок.



На Руси многие люди 
считали, что домовой 
обитает в доме под 
домашним веником и с 
его помощью 
задерживает нечистую 
силу. Считалось 
хорошей приметой в 
случае, когда молодые 
заселяются в дом – 
покупать сразу метлу, а 
если люди просто 
переселяются из дома в 
дом, то нужно всегда 
забирать с собой старую 
метелку – это приносит 
покой и уют в новый дом.


