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Кто такой счастливый ребёнок?

Юлия Гиппенрейтер – доктор психологических наук, профессор, 
автор бестселлера «Общаться с ребенком. Как?», пишет: «Совсем 

коротко я бы сказала так; счастливым растет ребенок, у 
которого умные, внимательные и дружные между собой 

родители». 



Что такое счастливое детство?

❖ Залогом счастливого 
детства является 
полноценная семья – 
заботливая мать, 
прививающая ребенку 
любовь к окружающему 
миру, и строгий отец – 
пример для подражания. Дом, 
семья – это фундамент. 
Родители могут 
обеспечить детям чувство 
защищенности и 
безопасности, и это та 
самая база, на которой и 
вырастают счастливые 
дети со здоровой психикой. 



Общение со сверстниками: 
ребенок не должен 
испытывать недостатка 
общения со сверстниками. 
Малыш не будет 
чувствовать себя 
счастливым в гордом 
одиночестве, ему 
обязательно захочется 
похвастаться кому-нибудь 
новой игрушкой, 
поделиться впечатлениями 
о компьютерной игре или 
попросту поиграть в мяч. 
Важно, чтобы малыш 
вовремя стал частью 
социума.

Что такое счастливое 
детство?



Вывод:
Чтобы быть счастливым, ребенку недостаточно вкусно поесть и 

тепло одеться, он требует внимания со стороны взрослых. 
Заботливые мамины руки, сказки перед сном, крепкие объятия 

отца – все это вызывает в душе маленького человечка 
необычайно яркие эмоции, которые ему никогда не заменят ни 

подарки, ни конфеты. Для счастливого детства каждому ребенку 
нужна любовь, поддержка, мудрость родителей и педагогов; 

отраженные в нашем образе жизни,                     в общении с людьми, в 
развитии наших детей.


