
Родительское собрание 
«Как родители могут помочь 

своему ребёнку подготовиться 
к школе»  



«Быть готовым к школе уже сегодня – 
не значит уметь читать, писать и 
считать, быть готовым к школе – 

значит быть готовым всему этому 
научиться»

Л.А. Венгер



ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ 
ГОТОВНОСТЬ К ШКОЛЬНОМУ 

ОБУЧЕНИЮ

ФИЗИЧЕСКАЯ

ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНА
Я

ЛИЧНОСТНАЯ

СОЦИАЛЬНАЯ



ФИЗИЧЕСКАЯ 
ГОТОВНОСТЬ

ОБЩЕЕ СОСТОЯНИЕ ОРГАНИЗМА

ПРАВИЛЬНАЯ ОСАНКА

СНИЖЕННЫЙ УРОВЕНЬ 
УТОМЛЯЕМОСТИ

РАЗВИТИЕ МОТОРИКИ

ЗРЕНИЕ И СЛУХ В НОРМЕ



ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНАЯ 
ГОТОВНОСТЬ

ШИРОКИЙ КРУГОЗОР

ПРОИЗВОЛЬНОСТЬ 
ПСИХИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ

ГОТОВНОСТЬ РУКИ К 
ПИСЬМУ

РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ

НАВЫКИ СЧЕТА, ЧТЕНИЯ, 
ПИСЬМА



ЛИЧНОСТНАЯ 
ГОТОВНОСТЬ

ПРИНИЯТИЕ ПОЗИЦИИ 
ШКОЛЬНИКА

ПОЛОЖИТЕЛЬНОЕ ОТНОШЕНИЕ К 
ШКОЛЕ

АДЕКВАТНАЯ САМООЦЕНКА

СНИЖЕНИЕ ИМПУЛЬСИВНЫХ 
РЕАКЦИЙ

РАЗВИТИЕ ПРОИЗВОЛЬНОСТИ



СОЦИАЛЬНАЯ 
ГОТОВНОСТЬ

ЖЕЛАНИЕ ИДТИ В ШКОЛУ

ПОТРЕБНОСТЬ РЕБЕНКА В ОБЩЕНИИ СО 
СВЕРСТНИКАМИ
УМЕТЬ ВЗАИМОДЕЙСТВОВАТЬ СО 
СВЕРСТНИКАМИ, РАЗРЕШАТЬ 
КОНФЛИКТЫ 

ИСПОЛНЯТЬ РОЛЬ УЧЕНИКА В СИТУАЦИИ 
ШКОЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ

УМЕТЬ ПОДЧИНЯТЬСЯ ПРАВИЛАМ И 
ТРЕБОВАНИЯМ ВЗРОСЛОГО



Родителям необходимо помнить, 
что возраст 7 лет – это период 
возрастного кризиса у ребенка.



«Вот пойдёшь в школу, там тебе…» 
«Ты, наверное, будешь двоечником!» 



«Знаешь, как мы будем тебя 
любить, если ты станешь 

отличником!» 



«Учись так, чтобы мне за тебя 
краснеть не приходилось!» 



«Ты обещаешь мне не драться в 
школе и не бегать, а вести себя 

тихо и спокойно?» 



«Попробуй мне только еще 
сделать ошибки в диктанте!» 



 Вопросы - ответы на тему: «Подготовка детей к школе»

1. Какие пособия лучше выбрать для подготовки к школе?
2. Сколько времени уделять подготовке к школе дома?
3. Если  ребенок категорически отказывается заниматься дома, 
что делать?
4. Если ребенок постоянно требует новых заданий и готов 
заниматься много, стоит ли его ограничивать?
5. Нужно ли беседовать с ребенком на тему «Школа»?
6. Насколько важна физическая готовность ребенка к обучению в 
школе?
7. Почему ребенку трудно управлять своим поведением?
8. В чём различие взаимоотношений в системе «ребенок-педагог» 
в детском саду и школе?
9. Могут быть ограничения в просмотре телепередач для 
дошкольника?
10. Почему все дети неодинаково овладевают чтением, письмом?



Советы родителям будущих первоклассников: 

- Помогите своему ребёнку овладеть информацией, которая 
позволит ему не растеряться в обществе.
- Приучайте ребёнка содержать свои вещи в порядке.
- Не пугайте ребёнка трудностями и неудачами в школе.
- Научите ребёнка правильно реагировать на неудачи.
- Помогите ребёнку обрести чувство уверенности в себе.
- Приучайте ребёнка к самостоятельности.
- Учите ребёнка чувствовать и удивляться, поощряйте его 
любознательность.
- Стремитесь сделать полезным каждое мгновение общения 
с ребёнком.



Спасибо за внимание!!!


