
РЕФРАКЦИОННАЯ 
ХИРУРГИЯ



ПОКАЗАНИЯ К РЕФРАКЦИОННОЙ 
ОПЕРАЦИИ:
�  Гиперметропия любой степени
� Сложный гиперметропический 

астигматизм
� Простой гиперметропический 

астигматизм
� Смешанный астигматизм
� Миопия любой степени
� Сложный миопический астигматизм
� Простой миопический астигматизм
� ЖЕЛАНИЕ ПАЦИЕНТА……..



АБСОЛЮТНЫЕ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ:

� Монокулярность  

� Катаракта

� Глаукома

� ЭЭД

� Сахарный диабет
� Кератоконус

� Ревматоидные 
заболевания

� Выраженный ССГ

� Клиническая отслойка сетчатки
� Выраженная диспозиция  зрачка



ОТНОСИТЕЛЬНЫЕ 
ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ:

� Прогрессирование близорукости 
(стабильность не менее 12 месяцев)

� Возраст до 18 лет (при анизометропии 
и амблиопии)

� Периферические дистрофии сетчатки
� Психические заболевания
� Беременность и период лактации
� Острые глазные и общие инфекции
� Предрасположенность к келоидам 

кожи



РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ  
(перед операцией):

� Исключить ношение контактных 
линз  в     течение 2-4 недель

� За 2-3 дня до операции  местное  
применение   антисептиков

� При наличии лабильной психики  
применение   успокоительных 
препаратов за  неделю до операции 
(Ново-пассит, Персен, Афобазол)

  



ФРК (фоторефрактивная кератэктомия):

- Близорукость до 3 дптр;
- Отсутствие кожных заболеваний 

(псориаз, угревая болезнь, келоидные 
рубцы кожи);





ФРК (фоторефрактивная кератэктомия):
� долгий период реабилитации
� болезненность после операции (весь 

период эпителизации 2-4 дня)
� долгое восстановление  зрительных 

функций
� длительный период 
� нетрудоспособности
�  приемлемая цена
(19800 за один глаз)



ФРК (фоторефрактивная кератэктомия):
   Долгосрочное применение капель
�  антибиотики (вигамокс)– первые 5-7 

дней;
� гормональные препараты (максидекс) 

– 2 месяца
� гипотензивные препараты (тимолол,    

бетоптик) – 2 месяца
� слезозамещающие препараты (группа              

Систейн) – минимум 3 месяца



LASIK (лазерный кератомилез):

� Гиперметропия от +0,5 до +8-9 дптр
� Сложный гиперметропический 

астигматизм
� Простой гиперметропический 

астигматизм
� Смешанный астигматизм
� Миопия -0,5 до -13-14 дптр
� Сложный миопический астигматизм
� Простой миопический астигматизм





LASIK (лазерный кератомилез):
� Быстрый период реабилитации
� Болезненность после операции всего 2-3 

часа
� Быстрое восстановление  зрительных 

функций
� Короткий период  
нетрудоспособности

Приемлемая цена 
( от 26400 до 28300 
за один глаз)



LASIK (лазерный кератомилез):
   Краткосрочное применение капель
�  антибиотики (вигамокс) – 1 неделя
�  гормональные препараты (максидекс) 

– 1 неделя
�  гипотензивные препараты (тимолол,    

бетоптик) – не применяются
� слезозамещающие препараты (группа            

Систейн) - 3 месяца



LASIK (лазерный кератомилез):

� Ношение солнцезащитных очков с 
УФ фильтром 3-4 месяца – 
ОБЯЗАТЕЛЬНО!

� Исключение сауны, бани
� Избегать травм головы и глаз
� Контрольный осмотр через 1 

месяц



FEMTO-LASIK

� Гиперметропия
� Сложный гиперметропический 

астигматизм
� Простой гиперметропический 

астигматизм
� Смешанный астигматизм
� Миопия
� Сложный миопический астигматизм
� Простой миопический астигматизм

Показания к операции:







Фемтосекундная хирургия:
   

Краткосрочное применение капель
�  антибиотики (вигамокс) – 1 неделя
�  гормональные препараты 

(максидекс) – 1 неделя
�  гипотензивные препараты (тимолол, 

бетоптик) – не применяются
�  слезозамещающие препараты 

(группа Систейн) минимум 3 месяца



У нас есть все возможности 
вернуть пациентам 

максимально возможное 
зрение!!!

Иркутский филиал  МНТК 
«Микрохирургия глаза 
 Телефон (3952) 

564-119



БЛАГОДАРЮ ЗА ВНИМАНИЕ!


