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Развивающие игры как средство 
развития интеллектуальных 

способностей старших 
дошкольников. «Танграм»



Для развития мышления и воображения 
ребенка можно использовать различные 
средства и способы, одним из которых 
является игра «Танграм». Работать с такой 
увлекательной и полезной головоломкой 
можно начинать в дошкольном возрасте. 



«Танграм» в переводе с китайского 
означает «семь дощечек мастерства». 
Фигуру, которую необходимо 
получить, при этом обычно задается в 
виде силуэта или внешнего контура.



Впервые использовать танграм 
начал император Китая, которого 
очень тревожило, что его 
будущий наследник не проявлял 
должного интереса к процессу 
обучения. Тогда монарх призвал 
на помощь трех мудрецов – 
математика, художника и 
философа, которые совместными 
усилиями и придумали 
магический квадрат. Благодаря 
ему можно выполнить огромное 
количество задач. И капризный 
принц наконец начал обучаться.



Состав набора:
� треугольники (их пять) различаются 

по размеру – больших и малых по 
два, средний один; 

� параллелограмм; 
� квадрат.

Изготовить «Танграм» можно из 
плотного картона, кусочка 
линолеума и других подручных 
средств. 



Упражнения с игрой развивают 
конструктивные навыки и такие умения: 
� учат пространственному мышлению; 
� формируют и закрепляют понятия 

цвета и формы;
� улучшают внимание, воображение; 
� развивают способность «читать» 

схему-инструкцию;
� учат визуально делить целый объект 

на части;
� помогают развитию мелкой 

моторики, поскольку фигурки 
малыши складывают на столе при 
помощи пальцев.



Правила игры
� В каждую собираемую фигуру должны 

войти непременно все семь элементов.
� При составлении фигуры элементы не 

должны налегать друг на друга, т.е. 
располагаться только в одной плоскости.

� Элементы фигур должны примыкать 
один к другому.

� Начинать нужно с того, чтобы найти 
место самого большого треугольника.



«Танграм» часто называют 
«геометрическим конструктором». 
Детям  нужно сопоставляют 
размер и форму фигурок, находят 
правильное положение и точно 
размещают фигурку на основе-
подсказке.



Задания развивающей игры «Танграм» для детей старшего 
дошкольного возраста

Для детей этого возраста по силам складывать модели из фигурок  
«Танграма» уже рядом с карточкой-ответом. В этом случае, 
карточка может не соответствовать реальным размерам деталей. 
Как только ребенок легко будет справляться с такими заданиями, 
можно переходить к следующему этапу. Ребенку предлагают 
собрать модель, предъявляя только карточку с силуэтом фигурки.



«Танграм» – замечательная 
тренировка для ума, которая 
поможет весело провести время 
и закрепить полезные навыки. 
Среди огромного количества 
схем можно найти те, которые 
придутся по душе каждому 
дошкольнику.



СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ!
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