MKIOY Ne 9 k/B

Pa3zBurtue BhICIIMX NCUXUYECKUX (PYHKUUN MOCPEACTBOM ClIeNATbHBIX
METO0B U NPUEMOB
B rpynme «Oco0biid pedeHOK»
«dapbl @péodesis» B UHKJIIO3UBHOU NMPAKTUKE

IMoaroroBuiia: meaaror-nmcuxosaor
Maiioposa O.B.



Boicuine nenxuveckne pynkuuu (anria. higher mental functions) — ncuxun4yeckue
MPoLecchl, COUMAJIbHBbIC 10 CBOEMY MPOMCX0KIACHUIO, ONIOCPEAOBAHHBIE I10 CTPOEHMIO,
MPOU3BOJIbLHBbIC 10 XaPAKTEPY Perysillii U CUCTEMHO CBSI3aHHbIE IPYT € APYTOM.

Baxuenen xapakrepuctukoii BII®D saBasiercss ux onocpeacTBOBAaHHOCTh
Pa3JIUYHBIMH CIICUXOJOTHYECKUMHU OPYIUSIMHU» — 3HAKOBBIMHU CUCTEMaMM,
SIBJISIIOIMMMU CS IPOAYKTOM JJIUTEIHHOI0 001eCTBEHHO-UCTOPUYECKOI0 PA3BUTHS
yejoBeuecTBa. Cpeay «ICUX0JIOTHYeCKUX OPYAMi» BeAYHIYIO POJIb UTPaeT peub; M03TOMY
peueBoe onocpenoanue BII® npeacrasisier co00ii Hando1ee YHUBEPCAJbHBIN CIOCO0 UX
¢popmupoBanus.

Beiciine ncuxuyeckue GPyHKIUUN — OJHO U3 OCHOBHBIX MMOHATHMA COBPEMEHHOM
ncuxojiorum, Beeaennoe JI. C. Boirorckum u nasee pazsuroe A. P. Jlypus, A. H.
JleontheBbIM, A. B. 3anopo:xkuem, /1. b. dabkonunbim, I1. S. aabnepunbiM 1 Ap.

K BoiciiuM ncuxnyeckuM GyHKIUAM M0 BbIroTCKOMY OTHOCSTCH BOCHIpUSITHE,
MaMATh, MbIILJICHHE U pedb. Boicine ncuxuyeckue PyHKIUN ABJIAKOTCA cnienuuuecku
YeJI0BEe4eCKUM NMPHOOpeTeHueM.



OnuH U3 0CHOBHBIX NpUHUMNOB CTaHaapra:

peasm3anus [Iporpammel B popmax, cienupuiecKux IJas AeTell JaHHOU
BO3PACTHOM I'PYIIIbI, MPeXk/e Bcero B popMe Urpbl, MO3HABATEJIbHOU U
HCCJIEA0BATENbCKOM IeITeJILHOCTH, B ()OpMe TBOPYECKOIl AKTUBHOCTH,
o0ecrneunBaOIel Xy10:KeCTBEHHO-ICTeTHYECKoe pa3BuTe pedenka. (m. 1.2. (4))

OEANEPANDbHLIN
rOCYAAPCTBEHHbIN

OBPA30BATE/IbHbIA CTAHAAPT
AOLKO/IbHOIrO OBPA30BAHUA

Jelicmeyem c 1 aHeaps 2014 200a

«Hzpe naoo yuums, 0coo0enHno 6 pannem
oemcmee, 00 Imom cjiedyem 3a16/14mb

Jdocmamouno cmeno. Ho yuumbp MOMHCHO NO-

paznomy. Henvza nocmpoums oopaszeu,
KOmOpblil 001HCEeH ROJIYYUMBCA 8 UMO2e
pazeumus, U HABA3AMb €20 PEOEHK).

Hpeofcde 6ceco, Imo He nojiyuumci, a ecjiu u

noayyumecs, mo ne oyoem uzpou. Urpa

MPEeBPATUTCS B 3aHATHE.
(D.U.Dpagkuna. B ku.: Ilcuxosiorus
MeJarorunKa urpbl J0MKOJAbHIUKA. — M

n

IIpocBemenne, 1966. — C. 290)




UCTOPUA CO3AHMNSA

®pugpux Bunerensm Aeryct Mpebens (1782-1852)
HEMeLKKVI negaror, cosgaTtens Nepeoro B Mype
[eTCcKoro capa Anga Aeten, asTop WAen 0CO3HaHHOMo
MCMonNb30BaHWA 0COBLIX UrPYLLEK C Pa3BMBaIOLLIMM
noTeHumranom ans o6y4eHns 1 BOCNUTaHNA OETEN B
paHHem Bo3pacrTe.

OH nepBebIi, KTO paccMOTpen Urpy 1 py4Hon Tpya
Kak BaXKHOe CPefcTBO ANA Pa3BUTUA NPUPOAHbLIX
3a0aTkoB pebeHka C poXAeHWs, Npu3Han
VHAVBWAYaNbHOCTb M NPUPOAHBLIE CNOCOBHOCTH
Kaxaoro pebeHka.

Vm 6bina paspaboTtaHa yHukanbHas MeToavka 06LecTBEHHOM0 A0LKObHOM0 BOCMUTaHWA, OCHaLLeHHas
NPakTU4ecKMmMm NocobusaMmm n3 NPOCTbIX N AOCTYNHLIX MaTepuanos, Tak HasbiBaemble «[dapel Ppebensay.

Hetckue capbl Ppebens bbinv OpUEHTUPOBaHbLI Ha rapMOHUYHOE passutue pebeHka, B HUX co3aasanack ocobasn
passuBatoLLas atmocepa, npueeTcTeoBanack csobofa obuieHus negarora n pebexka, a oby4eHne Bb1no NOCTPOEHO Ha
NPaKTUYECKUX UIPax—3aHATUAX C YyHETOM BO3PaCTHbIX 0COBEHHOCTEN AETeNn.

B Hawwm aHu no atou cucteme pabortatoT 6ONLIIMHCTBO rOCYAapCTBEHHbIX, YacTHbIX AETCKUX CafoB

M pa3BMBaIOWUX LIEHTPOB.

Ecnu Bo Bpems neparoruyeckon gestensHoctn @pebens B NpakTUKe AETCKMX Caf0B MCNONb30Ban1ck BCero 6 «aaposy,
TO B HacTosLee Bpema nrposon Habop «Oapel @Ppebenay npeacrasnaet cuctemy ua 14 mogynen.

370T AMAaKTUHECKMIA MaTepuan TakXXe MOXHO UCMOoNb30BaTh ANA 3aHATUN C AETbMY B OMAaLLHMX YCNOBUSRX,

OH NPOCT ANA NOHUMaHWUSA POAUTENEN U AONONHUT 0BbIYHLIE UrPbl pe6eHKa Pa3BUBaIOLLIVMM NOTEHLMATOM.

Wrposon Habop «[lapbl Mpebena» moXeT 6biTb MCNONBL30OBaH ANA:

+ COUManbHO~KOMMYHUKaTUBHOIO PasBuUTUs; * NO3HaBaTENbHOr0 PasBUTYS;

+ PEYEBOro passuTus; * XYA0XECTBEHHO~3CTETUYECKOr0 Pas3BuTUS;

+ (hM3MYECKOro passBnTus. E




Bo Bcex 3aHATHAX ¢ peOCHKOM JIEWCTBHE JODKHO
COCIUHSITHCS CO CIIOBOM

Heobxomumo BCETaA noOy>X1aThb pebeHka K
KOMMEHTUPOBAHUIO, IPOrOBAPUBAHUIO CBOUX JICUCTBUU
BCITyX

[TokaszpiBasi mpeameTr, o0O0s3aTeNIbHO HA3bIBATE caM
MPEIMET, €ro XapaKTePUCTHUKH U BO3MOXKHBIE CIOCOOBI
JIEUCTBUS

[Tpunamun oOyyeHus: ¢ ucmoib30BaHuEeM «aapoBy Dpédens
PYKOBOJICTBYETCS B TIOCTEIICHHOM YCJIO)KHEHUU TP, UCXOS
W3 WHIUBUAYAJIbHOW TOATOTOBKM peOCHKA H  €ro
CIIOCOOHOCTH K OOYYEHHIO

WUrpa pomkHa HECTM YMCTBEHHYIO HarpysKy, KOTopas
CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHI0O Yy pPEOCHKA MBICIUTEIBHBIX
IIPOLIECCOB, HaOMI0AATENBHOCTH, MPOU3BOJIBHOCTH
JNEUCTBUM, BHUMAHUS U BOOOPAKEHUS

JIro0oi#t memaror, MposiBUB CBOM ONBIT M 3HAHUS BIIPaBE
BHECTU HOBBIE HJACH U JOMOJIHUTh METOJIUKY 3aHSATUN
®pédensi COOCTBEHHBIMU 3a/TaHUSIMU
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BreiHnMas mMatepuan U3 SIUKOB HEOOXOTUMO yUUTh JAETel
youparb ero ooparHo. Jletu npuydaroTcs K opraHu3aluu 1

HOPSKY.
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Ha 3amerky!



Urpa «Cnpsaub Msauuk», ynp.«IlogHumu Msiq BBEpX »
: .

‘ " [ Y
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Moayab Nel «TekeTuabHbIE MAYUKID)

lesib: TPEHUPOBKA MeEJIKOIl MOTOPUKH PYK, PAa3BUTHE PeYeBbIX CIIOCOOHOCTEH 1
CAMOCTOATEJIbHO! UT'POBOM AeATEIbHOCTH, H3YYEeHHEe BETA, (POPMBI M KAYEeCTB
npeaMeroB, GopMUpoOBaHNE MPOCTPAHCTBCHHON OPUEHTALIMH.



ITo3naBaTeibHO-HCCIEN0BATENbCKAS AeATEILHOCTD JeTeil

Monayab Ne 2 «OCHOBHBIE TeJIay.

IleJsib: 3HAKOMCTBO ¢ pasHbIMHU (popMaMu NpeaMeTa, pa3BUTHE YMEHHH
AHAJIU3MPOBATH, CDABHUBATH U BHIABJIATH 0CO0EHHOCTH uryp, popmupoBaHue

CAMOCTOAITEJIbHBIX HCCJIEN0BATEIHLCKINX HABBIKOB, IPOCTPAHCTBEHHOM
OpPMEHTAIUMN.



OH
IIPUHLIECCHI U TIOPOTY K HEW»
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CTpyupoBaHue Ha TemMy: «CTpOMM OAIHIO IS

Moayis Ne 3 «Ky0 u3 kyoukos», Moayib Ne 4 «Ky0 u3 Opyckosy,

Moayab Ne S «Kyouku u npusmbi», Moayiab Ne 6 «Kyouku, cTo10MKN, KUPITHYHUKH.
Heuab: pasBuTHE 3JIEMEHTAPHBIX MPAKTUYECKHUX JIOTHYECKUX U TBOPYECKHUX CIIOCOOHOCTEH,
IMPOCTPAHCTBEHHOI'0 MBIILJICHUS, YMEHUS HUCCJIE0BATh, PACCy:K/1aTh, CDABHUBATh, /1€JI1aTh
BbIBO/Ibl, KOHCTPYUPOBATH, BHINOJHAA PA3/IMYHbIC CTPOUTEIbHbIC KOMOMHALIUM.

Moayis Nel3 «bameHkn» o0beaMHEeHHUe ¢ MOAYJIAMHU 3-6 MO3BOJIMT CO31aTh CJIOKHbIE
KOHCTPYKIUH.

MonayJb Nel4 «Apku u uugpsi». Lennb: pazBuTie MeJIKOd MOTOPUKH PYK M CEHCOMOTOPHBIX
HABBIKOB, TBOPYECKHUX CIIOCOOHOCTEH (COCTABJICHHE PA3JIMYHBIX Y30POB U KAPTHUHOK,
peYEBBIX CMIOCOOHOCTEN M CAMOCTOSITEIbHOM UTPOBOM AeSITeJILHOCTH; IMOAT0TOBKA PYKHU K
PUCOBAHMIO U I CbMY.



BrikiiaipiBaHue CIOKETHOM KapTUHKU U3
TEOMETPUUYECKUX PUTYD

Monyab Ne 7 «LlBeTHBIE QUTYPBI».

Ilesab: n3yyeHue pasHbIX IJIOCKOCTHBIX FeOMETPUYECKUX (PUTYpP, UX COPTHPOBKA
110 IIBETY, YIIOPSA0YMBAHKE 110 BeJIMYNHE, TPEHUPOBKA MEJIKOI MOTOPUKH PYK,
pa3sBUTHE 3PUTEJIbHO-MOTOPHON KOOPAMHAIIUN, TBOPYECKUX U PeUYEBbIX
CIOCOOHOCTEH, UTPOBOM AEeATEJIbHOCTH, OATOTOBKA PYKH K NMHUCbMY.



BI)IKJIa,HI)IBaHI/Ie CIOXKETHOM KapTHHKHU M3 I1aJIOYCK

Monyab Ne 8 «Ilajiouxmy.
eab: TpEHUPOBKA MEJIKOM MOTOPUKH PYK, Pa3BUTHE 3PUTEIHHO-MOTOPHOH
KOOPAUHAMU, COPTHPOBKA U yHOPsA04YUBaHue puryp no usery, ¢popme,
COOTHOLICHME KOJIMYECTBA U pa3Mepa, 00y4yeHHue CYEeTy, MCIOJIb3ysl AJ0YKH B
KayecTBe CYETHOI0 MATepHaJia, BbINOJIHEHHE POCTEHIINX MATEMATUYECKUX
NEeHCTBUM, pa3BUTHE TBOPYECKHUX M PeYeBbIX CIIOCOOHOCTEH, CAMOCTOATEIbLHOM
UT'POBOI 1eATEJIbHOCTH, MOATOTOBKA PYKH K MHUCbMY.



«JIetaromiast Tapenka

Moayib Ne 9 «KoJsiblia 1 OJTIyKOJIbIA.

esib: TPEHUPOBKA MEJIKOM MOTOPUKH PYK, Pa3BUTHE 3PUTEIHHO-MOTOPHOM
KOOPAMHALMH, PA3BUTHE TBOPYECKHUX CIMIOCOOHOCTEH — COCTABJICHUE PA3JIMYHBIX
Y30POB M KAPTUHOK, MOATOTOBKA PYKH! K PUCOBAHUIO M TUCbMY, Pa3BUTHE
UT'POBOM 1eSITEJIbHOCTH pedeHKa.



BriknagsiBanue puryp uz uiiek

Monyab Nel() «@umkm».

Lesab: coprupoBKa u ynopsjgounBanue Gpuryp no usery, popme. O0yuenue cuery
¢ MCMOJIb30BaHUEM (PHUIIIEK, BHINOJTHEHHE MPOCTEHIINX MATEMATHYECKUX
NefiCTBMH, PAa3BUTHE TBOPUYECKHUX CIIOCOOHOCTEH (COCTaABJIEHHE Y30POB, KADTHUHOK,
pa3BUTHE UTPOBOM 1eSITEJILHOCTH.



Bycwl u3 kyoukon

Moayab Nell «L{BeTHBIE Tes1a».

[leab: TPEHUPOBKA MEJIKOM MOTOPUKH PYK, PAa3BUTHE CEHCOMOTOPHBIX HABBIKOB,
HU3YYeHHEe reoMeTpu4ecKuX (popM, pa3BuTHE YMEHUN KJIaCCU(PUIUPOBATD,
COPTHPOBATH, BLINOJHATH 3a/IaHUE 110 00pa3ily, pa3BUTHE PeUeBbIX CIIOCOOHOCTEHN
U UTPOBOM IeATEIbHOCTH.



Urpa «IIpogomxu psamn»

Monayab Nel2 «Mo3zauka. [llnyposkay. Ilesib: TpeHMpoBKa MeJIKOA MOTOPUKH

PYK, pa3BUTHE CEHCOMOTOPHbIX HABBIKOB, YMEHHE /IeHCTBOBATH CAMOCTOATE/IHLHO
WIH 110 3aJaHHOMY 00pa31y; u3y4eHue KOMOMHAUN (pOPM U IBETOB, MOATOTOBKA
PYKH K PUCOBAHMIO, PA3BUTHE PeUYEBbIX CIIOCOOHOCTEH U UTPOBOM AeATEJIbHOCTH.



Paspen

BHUMaHue n
namsTb

Pa3mep,

¢dopma,

uBerT.

CopTupoBka C
onopoii Ha o6pa3ey

KoHcTpykTUBHas
AEATEeNIbHOCTb

O6yueHue cuety

WUrposas
AeATeNIbHOCTb

Conep><aHue pasaena

lMpencrasneHne o
MOCTOSAHCTBE 06beKTa

dopMUpOBaHME NMOHATUN
«OAVNHAKOBbIN»

CopTupoBKa no pa3mepy

CopTupoBka no dopme

CopTupoBKa no LBeTy

KoHCTpynpoBaHue Mo XecTKom

cxeme

KoHcTpyunpoBaHue no o6pasiy

CknagbiBaHue Lenoro 13
yacrten

CDOpMMpOBaHMe MNOHATUA
<KOAUH>»

CamocTosiTenbHoe
BbIMONIHEHNE
(YHKUNOHaNbHbIX AEACTBUN C
MUIpyLLKOM

BbINofiHEHWE OTAENbHbIX
CHOXKETHO-UIPOBbIX AENCTBUI
noAa pyKOBOACTBOM B3pOC/IOr0

Mpeanaraembie 3afgaHnna

Haxoantb 1-2 npeamera

CNpATaHHbIX Ha rnasax y
pebeHka

Moa6op nap oavHaKOBbIX
KapTUHOK.

JloTo € KapTUHKaMm
Paznoxutb 60nblUNE U
MaNieHbKue Kpyru B ABe
KOpo6KM

PasnoxuTb TPeyrosbHUKK 1
KBagpaTbl B ABe KOPObkM

Paznoxutb aetanu AByX
LIBETOB B ABE KOPOHKM

CknagblBaTb AocKy CereHa
(3-4chopmbl)

CTpouTb U3 KMPMUYUKOB
KOHCTpYKLMM, rAe Bce
KMPMUYNKN OPUEHTUPOBAHDI
0AMHAKOBO (AOpOXKa, 3a6op 1
T.M.)

CknaablBaTb KapTUHKY U3
ABYX YacTeW onupasicb Ha
aHanu3 cloxeTa

BpaTtb no npocbbe oanH
npeaMeT U3 rpynnbl

CaMoCTOSATENbHO UrpaTh C
«pa3BMBaOLWNM LLEHTPOM>,
KaTaTb MalWWHKY, onyCKaTb
MOHETKU B KOMUJIKY U T.M.

Mo npocbbe MOKOPMUTL KYKIY
WKW yKaablBaTb ee crathb,
rokaTaTb KyK/ly B KOJISICKE U
T. M.

baoxk 1 3aganus,
0asupyrwIinecs Ha
NpeACTABJIECHUHU O TOCTOAHCTBE
00beKTa U NOHATHH
«OJIUHAKOBBIN»

CTpyKTypa 3aHATHSA:

1. [IpuBeTcTBUE «3MpaBCTBYH, (MMS
pebeHKa)» B pyKax y mejarora urpyuika
6ubabo. Llens: ®opmupoBanue
SMOLIMOHAIBHOIO KOHTAKTa CO B3POCIBIM
2. Urpa «Haitnu urpymky» moay/ib Nel
JlnnakTHYeCKHUE UTPHI B YIPAKHEHUS 110
CEHCOPHOMY BOCIUTAHUIO (LIBET, popma,
pa3mep) moay.Jab Ne7

3. luHamuyeckas nay3a

4. KoHCTpYKTUBHAs J€ATEIbHOCT MOAYJIb
Ne6

5. Urpa « Bo3bmu ...» (bpatb 1o npocsoe
OJIMH MpEeAMET U3 rpymnibl) Moay.ib Nell
6. Urposas nesrenbHOCTH B «IrpoBoM
JOMUKe» (IIMpMa)

7. Penakcanus. PebeHok B y1oOHOM 1103
pacnosaraercs Ha my(uKe, CMOTPUT H
MaHHO «3Be3aHOe HE00». 3BYUHT C
My3bIKa peraKcarysi.




Buenpenue urpoBoro Habopa “Ilaper @pebensi” B 00pa3zoBaresbHBIN IpoIECC,
pa3BUBaeT B JETAX TaKUe WHTETpaTHBHBIE KadyeCTBa KaK JIH0OO3HATEIbHOCTb,
AKTUBHOCTH, OBJIAJICHUE JETbMHU HEOOXOAMMBIMHU HABBIKAMHU U YMEHUSIMH, CITOCOOHOCTh
IJJAHUPOBAaTh CBOU JEUCTBUS, CHOCOOHOCTh pellaTh HHTEIUICKTyalbHbIC 3a7auH,
OBJIQJICHUE CPEACTBAMHU OOLICHUS U CIOCOO0aMM B3aUMOJICMCTBUSI CO B3pPOCIBIMU U
CBEPCTHHUKAMH.

Taxxke wurpoBoil HaOOp CHOCOOCTBYET YCKOPEHHMIO TIpolecca pa3BUTUA Y
JOIIKOJIbHUKOB MPOCTEUIINX JIOTHYECKUX CTPYKTYP MBIIIJICHUS W MaTeMaTHYEKuX
MIPEACTABIICHUN.



