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Yyneca Bce xe cny4varorcsi. U npoucxoasat oHM B TOT MOMEHT, Korga poauTenu HauuHaloT
NOHMMAaTb CBOMUX AeTen, BocnuTaTesniu — poauTernen,
a AeTn — B3pPOCHbIX...

YBepeHbl v Bbl, 4To Baw pebeHOK
aBnsietca nu4yHocTbio? Unn no Bawemy
MHEHMIO OH eLle CIIULLKOM Marl, YTOObI
YyBCTBOBaTb TO Xe, YTO YyBcTBYyeTe Bbi?
U noaTomy noka oH He cTasi B3pOCJSibIM —
NnycTb 6€30roBOPOYHO CrnyLlaeTcs
cTapuwux?
BblpaCTyT JIN HAllK geTu CBO60,D,HbIMVI nnum
6yp.yT 3aBUCeTb OT Yy>XXOro MHeHusA, BO MHOITom
3aBUCUT OT TOro, NPU3HaloT N1 NpaBa pebeHkKa
COOCTBEHHbIe poauTernu.

UMeHHO 0CO3HaHUe 1 3almuTa NIMYHbIX
npaeB NoMoraeT pa3peLwaTtb KOHPINUKTbI,
COXpPaHSASA NMLUO B CMOXHbIX CUTyaUuUsX,
BeCTU cebsl yBepeHHO B OTCTauBaHUMU
cBoMX yoexaeHun, usderatb
3aBMCUMOCTM OT Apyrux. BospacT 3gecob
He UMeeT 3Ha4YeHus.

A BbI Kak
dymaeme./..



CaMOOIIeHKAa - OIIEHKA AHUYHOCTBIO CAMOM CeOsl, CBOHUX
BO3MOKHOCTEHN, KAYECTB M MECTA CPEAM APYIUX AIOAEH, -
IIECHHOCTb, IIPUIINCEIBAEMAsA €0 CEOE HMAU OTAEABHBIM
ceonM kagectBaM. OTHOCACH K fAAPY AWYHOCTH, OHA -
BAXKHBIT ~ peryaatop mosepaeHmsa. (OT  Hee  3aBHCAT
B3AMMOOTHOIIIEHUS YEAOBEKA C OKPYKAIOIIAMH, €TI0
KPUTHYIHOCTB, TPEOOBATEAPHOCTh K CEOE, OTHOIIEHHUE K
ycmexaM © HEyAadaM. leM caMbIM OHa BAHWAECT Ha
5P PEKTUBHOCTD AEATEAPHOCTH U AAABHEHIIIEE PA3BUTHE
AMTYIHOCTH.




PasBure caMOOIIEHK AeTen CPEACTBAMU TEATPAAUZALIIN

380aYyu:

l.

TpaHcghopmayusi cmepeomura He2amueHo20 caMoOW YW EeHUs
pebeHka

ObozaweHue aMoyUoHarlbHbIX Pecypcos8, KOMMYHUKamuUeHbIX

803MOXXHOCMeU, rnocpeodcmeoM KoOHUeHmpauyuu pebeHka Ha sudax
dessmeribHOCMu, rMpUHOCAWUX yOo8oribcmeue U rnpedocmasrisouux
803MOXXHOCMb caMoymeepXK0eHUs

OboezalweHue nMuUYHOCMHO 3Ha4uMbIx Oris pebeHka su0o8
oessmesribHocmu

Passumue meop4yecKux 803MoXHOCMel pebeHKa o 0C80eHUI0
HOBbIX pecypco8 cobCmeeHHO20 5, e20 CMbICII08 U repexxusaHull

Co30aHue ycrioguu, obecriedusarowiux pazsumue criocobHocmu K
adeKkeamHOMY peaauposaHuro Ha 803HUKarouwue HebrnazornpusmHbie



PasBurue CaMOOICHKIM A@Tﬁﬁ CPGACTBZLMI/I TC&TpaAI/ISaHI/H/I
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PasBurue caMOOIIEHKU AETEN CPEACTBAMU TEATPAAUZALIIN

I armmarT

JTan aMoLUMOHaNbHON OT3bIBYNBOCTU:

Llenb: yaoBneTBOpeHME NOTPEBGHOCTM B ycnexe (fipn onope Ha nHTepec
1 aKTyarnbHble BO3MOXHOCTM pebeHka)

MeToabl: - MUMUTaALMOHHAA urpa

T UrpbI-MHCLLEHUPOBKM NO
CIOKeTaM  MrpoBbIX MO3TUYECKUX
npousBeaeHun

« Ha3biBaHue aMmouun
« lepexunBaHne aMmouumn c repossMu NponsBeeHnn

=« CoBmeleHue BepbaribHOM KOMMYHUKaUUK € pas3finiHbIMU BUAaMu
Hepe4yeBOro ooLeHuns

= OcBoeHMe cnoB, oOTpaXarLWmX XapakTePUCTUKN U OLLeHKN TIMYHOCTHbIX
CBOWMCTB, OLleHKU-NPeaBOCXULLEHUS, OLLeHKN-COCTOSIHUS




PasBurue caMOOIIEHKU AETEN CPEACTBAMU TEATPAAUZALIIN

3 amari:

OndodepeHumanbHbiv aTan —nNoTpeObHOCTL B
camMopeanusauuun, CTaHOBNeHne naeansbHoro A:

Llenb: opmmnpoBaHue y AeTeun OLEeHOK, UCMNOoMNb3yeMbIX B KQ4eCTBE
OTNpPaBHbIX KPUTEPMEB OLIEHKN

MeToAbl: : Urpbi-gpamaTusauymm no
> cloXKeTaM nuTepaTypHbIX NpousBeaeHUN

CamocTosiTenibHOe NMTepaTypHOe TBOPYECTBO AeTeN

= aKTyanu3sauus n oborawieHne Nno3UTUBHbIM coaepxxaHuem A-nepexuBaHmm u Mbi-
nepeXxmBaHuw

-OcBoeHue nocpeacTBOM Urp-ApamaTusaLu HpaBCTBEHHbIX 3TalIOHOB U

COLIMOKYILTYPHbIX 00pa3LoB, NpeAcTaBfIeHHbIX B IUTePaTYPHbIX UCTOYHMKAX
(CKa3kax, ObinmHax, mudpax, nereHaax)

- CyObeKTUBHOE NPOoeKTUpoBaHMe NO3UTUBHOIO fA-naeana v aktyanmsauus
NOTPEeOHOCTU B €ro 4OCTNXKEHUM



PasBurue caMOOIIEHKU AETEN CPEACTBAMU TEATPAAUZALIIN

2 anaui:

[To3nLUKMOHHBLIN: [1o3HaHMe peanbHOro A - AeueHTpaumnm

KaK UICTOYHUK pedneKkcun:

Llenb: doopmnpoBaHmne BHyTpPEHHEN NO3ULMK peDEHKA, ECTECTBEHHOE
BblpakeHne ceoero A

MeTtoabi: smm Urpbl-MMUTaLMX NO CHOXKETaM 3HaKOMbIX CKa30K
urposas a auus («o3ByYuBaHue», «0ABMXKXeHMBaHMe» croXeTa)
OGpa3Ho-poneBble Urpbl, CBA3aHHbIE C MPUHATUEM

Ha cebs1 obpa3a u xapaKTepHOro noBeAeHUA Kakoro-nmbo oobLeKkTa

PQ)KVICCEPCKVIG Urpbl —ynpasrsieHne no xoay pa3BeprbiBaHUA CHOXeTa
AEeNCTBUAMMU Urpyliexk,

BbINONMHAOWMX PYHKLUN KaK NO4EeN, Tak U NpeaMeToB, BOCTPeOOBaHHbIX NO
Xo4y Urpbil,

HageJieHHble UX BbiAYMaHHbIM CMbICJIOM MO CHOXEeTY UIrpbl
MprI-VIHCLl,eHMpOBKVI Ha 3afldaHHble TeMbl



PasBurue CaMOOIICHKM ACTCfI CpEACTBaMU TCATPAAN3 AT

MMuUTaunoHHbIe Urpbl

<<|_|O,El,apKI/I»
MMnnoctpauymn»

ConpoBoXKI€HHE MOATUYECKOTO TEKCTA
3BYKONOApaKaHUE

NMutanmoHHBIE NBUKESHUS

UHCcueHnpoBKa
NO3TUYECKUX CHOXKETOB

C.A.Mapuwak dlepyatkn», Kotara»

A.Xapmc «l1npors» «YauButenbHasa KowKa» Becernbii CTapu4oK»

. TokmakoBa d'lonrpaem»

YykoBckum «TenedoH», I.Canrup £16noko», P.Ced Kpusnskas

[.['payOuH buryosaskus

UrpoBble
yrnpaxHeHus,
accounaTtmBHbIe Urpbl

«Ha 4To noxoxe»
«ragan 4To cnpsaATaHo»
«3aragkn-manbiLLKn»
«{|BeToBble yragankn»

Ha ux ocHOBE akTUBHU3AIUs AIIEMEHTOB
JIETCKOTO IKCIIEPUMEHTUPOBAHUS C
pa3IMyYHBIMU MaTepuanamu (130, UTPOBOM
aTpuOyTHKN)

Pexxuccepckue vrpbl u
Urpbl-UHCLLEHUPOBKMU

«{Pacckas ot nepBoro nuua»

«TeneBnsop», MarHUTogOoH»,
«TenedoH», MNHTEepPBLIO»

OcMBbICIICHUE 3aBUCHMOCTH TOYKH 3PESHHS OT
pPa3HOOOpa3HBIX OOCTOSTEILCTR

PenakcauuoHHble
ynpaXxHeHus

Hagyn may» dlepeTskkar

{LdepeBbs» MawumHa» 3aropaem»
3eBaHune»




PasBurue CaMOOIICHKM ACTCfI CpEACTBaMU TCATPAAN3 AT

O3HakomMneHue c PapocTb Pa3bunacb Yyaluka
Pa3INv4HbIMU [pycTb Ybexan WweHoK
llolSlalelale e Wcnyr, 6espasnuune Mawma 3abonena
COCTOSAHMAMMU
BoamyuieHne... Pebsta nogpanucb
NcuxormmHacTuka VYhpakHeHus1 Ha paco3HAHUE U BOCIIPOU3BEICHUE PA3HOOOPA3HBIX 3MOIIMOHATIBHBIX

COCTOSTHUM MpH HOoMOoIIH (OTO, UILTIOCTPAIMd pacCMaTPUBaHUS B 3€pKaJie
COOCTBEHHOW MUMMKHU, HAOTIOJICHUM 3a MApTHEPOM

O3HakomMneHue co
CMbICNOBbIM
3Ha4YeHueM U
OoTOOpakeHueMm xecta

«TOM Ha mecTe» «ITOro Aenatb
Henb3s!» Agem co MHOU!» (1o
CKOpPOM BCTpeUn», KT0o 31O
caoenan?» lasan nommpumca!»

& ropxycb» HeT» <1 o4eHb
nobsI0 3TN KOHMETBI» 1 BUXY B
Hebe paayry» 4 ae Bbl?»

noI00paTh KAPTUHKY WM BHIPA3UTH
MHUMHUYECKU COOTBETCTBYIOIIYIO
AMOLMOHAIBHYIO PEAKIIHIO

dToabl

«3akongoBaHHbIN peBEHOK»

d nyxas 6abyLwwka» AHoCTpaHeL,»
«{PasroBop vepes cTekno» OTragamn
N NOKaxu» HacTtpoeHue»
«HaO60pOT»

dopma oBnageHna sepbanbHbIMU K
HeBepbanbHbIMKN cpeacTBaMu o0LLEHNS

N3o6pasutenbHo-
KOHCTPYKTUBHasA
OeATeNnbHOCTb

N3roToBneHne nrpoBon atpudyTmkm

IAMNaTUMHO-pednNeKCMBHOE pUCOBaAHNE




PasBurue CaMOOIICHKM ACTCfI CpEACTBaMU TCATPAAN3 AT

JNlntepatypHoe
TBOp4YecTBO (aHanNu3
coaepxaTtenbHOWU
CTPYKTYPbl CHOXXETOB C
UCNoNb30BaHUEM Urp)

Myneca B peluerte» Tpancdhopmaliysi 3HAKOMBIX CIHOXKETOB

«KTO Ha cBeTe 3nee Bcex» [IpuayMbIBaHUE HOBBIX 1O METOAUKE J[K.
«3aBeTHble CcroBa» Ponapu

MT0 B fOpOre NpUroguTCcs» Urpri-6ecenpl ¢ nepcoHaKaMM CKa30K
BonwebHble nMmeHa «ObLiee u PeduiekcuBHBIN pacckas3 ¢ UCTOIb30BAHUEM
0CcOBeHHoe» aTpuOyTUKHU U 0e3 Hee

AHanun3 npoo6rieMHbIX
CKa304YHbIX CUTyaL UM

Ha npuMepe cka3zok »KUBOTHBIX U BOJIIECOHBIX CKa30K

JT1I0AbI NO
OCMbICIIEeHUIO

AGCTpPaKTHbIX

Opyx6a, cyacTtbe, foBepue, 6ena, HanacTb, JIEHb, Nevarb
«KenesHble HepBbI» «CTanbHOM Xapaktep» JdMeaBexbs ycnyras Aukum Hpas»

NOHATUMN

Urpbl Ha dlpencrasb — 1 yBUOULb. YChbILWWLLbL, MOYYBCTBYELLb (MeToauka Mawvkna na

camMono3HaHue Bpocca)
Mwnp 6e3 MeHs» «Cambln-cambliny JlackoBoe nmsi» <A nobsto cebsa 3a To»
«KT10 A» LPaccyxgankun» Ecnu bbl»

MaTtepuan: C.MuxankoB «Ipn NopoceHKa»; BEHrepckas ckaska «[lBa »kagHblX Me4BEXOHKa»;
LL.Meppo KpacHas wano4kas, pycckue ckaskm dlagyepuvua v 4oYb»
«LCHerypoyka» Kowwen beccmepTHbIns MBaH LlapeBny u cepbin BOSK» «CUBKa-
bypka» «CBMHKa-30M10Tas LWEeTUHKa»

MoaTnyeckune -

npon3sBeaeHus P.Ceda, N.Tokmakosown, I.Canrup, C.Akwesadu,

A.lLInbaea, H.l'epHeT, 3.MoLukoBckas




PasBurue CaMOOIICHKM ACTCfI CpEACTBaMU TCATPAAN3 AT

UrpoBble ynpaxHeHuUs
Ha caMmono3HaHue "
npoeKTupoBaHue
oTHoweHunu «A-Mbl»

Tuna K10 MbI?»
Kem a (Mbl)Byay 1 Kakum?»
«Xouyy ObITb...», «O0beaNHEHNE »

AHanu3 cOUMaNbHBIX POJIEH IETEU U
B3POCIBIX

Urpbi-6eceabl

LobbITUMHag Lenoyka» 1eTcTBo repos»

(QHarnu3 XXU3HEeHHOro NYTU NePCOHaXeN N NPOEeKTUPOBaHWE JanbHENLINX
cobbITUI B Urpax-oecenax»

AMMNaTUNHO-
pecdnekCuUBHbIE
3apuUCOBKU U poneBble
WHBepCcuUmn

«&Kak 6bl 1 noctynun?» Mto 66l NOYyBCTBOBAS ?»

AHau3 MO3UTUBHBIX U HETATUBHBIX YEPT XapaKTepa C TOUYKHU 3PEHUS] CAMHUX I€POEB,
JIPYTUX TIEPCOHAKEW M COOCTBEHHOM MO3UIINH.

CoszpnaHune
npo6nemHo-
NOMCKOBbLIX CUTyaLun

«TeMHas KoMHaTa» «OTbIWM NoTepsiHHOE» @KMYpKn» J10BTOpU CKYNbMATYPY»
dlBeTnk-cemnupeTtuk» Hangm napy» «Kusble KapTUHbI» Jd1oKaxn Ha0BopoT»
«Hangu Bbixoa»

CroxeTHble 3TIoAabl U
npeanaraemMbie
obcTosiTenbcTBa

[TogonTu K CTyny 1 pacCMOTPETb €ro, Kak OyaTo 9TO KOPOSEBCKUN TPOH NI
HEM3BECTHbIN , HO O4YEHb KPaCcuBbIN LIBETOK, akBapuyM C pbiDKamMmu, KOCTep,
aepeBo

[MepenaTb Opyry KHUry Kak 6yaTo 9TO KUPMNKUY, KYCOK BKYCHOIO nupora
[Mporynatbcs kak congart. Kak 6anepuHa, Kak YenoBeK, KOTOPOMY XXMET
BOTUHOK. ..
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