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Способность выполнять мелкие 
и точные движение кистями и  
пальцами рук в результате 
скоординированных действий 
важнейших систем: нервной, 
мышечной и костной.



Развивать у детей мелкую моторику, 
зрительную- моторную координацию, 
мышление,внимание, речь.



Мелкая моторика



Развивающи
е 

игрушк
и





Развитие  
мелкой 
моторики 
начинается с 
первых дней 
жизни 
ребенка.



Зачем нужно развивать мелкую 
моторику?

-Развитие мелкой моторики ребенка- тонких 
движений кистей и пальцев рук- один из показателей 
психического развития ребенка.

-Высокий уровень развития мелкой моторики 
свидетельствует о функциональной зрелости  коры 
головного мозга и о психологической готовности 
ребенка к школе.

-Мелкая моторика-основа развития психических 
процессов: внимания, памяти, мышления и речи.



Развитие мелкой моторики позволяет детям:
- овладеть навыками письма, рисования ручного труда;
-лучше адоптироваться в жизни;
-научиться понимать многие явления окружающего 
мира.



Спасибо
                   за 
      внимание!!!


