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Новые требования к рабочим программам 
2017-2018 года.

Рабочие программы на 2017 - 2018 учебный год 
включают обязательные элементы внеурочной 
деятельности, это:
1. содержание внеурочной части курса, 

способы  и методы его изучения;
2. предполагаемые результаты проведения 

внеурочной работы; 
3. тематическое планирование. 



       Программа « Социокультурные истоки»

Авторы программы :

Кузьмин Игорь Алексеевич,
профессор РАЕН

Камкин Александр Васильевич,
профессор ВГПУ



Цель программы: 
развивать у обучающихся духовно – нравственные ценности, 

накапливать социокультурный опыт, развивать навыки общения, 
управления собственной деятельностью, деятельностью группы, 
эффективного взаимодействия, обеспечивающего достижение 
значимых для индивидуума и группы результатов.

Задачи программы:
⮚ освоение и принятие духовно-нравственных категорий 
внутреннего мира человека и социума, в котором живет и 
развивается ребенок;
⮚  оснащение учащихся различными созидательными способами 
взаимодействия с осваиваемыми социокультурными ценностями;
⮚   личностное осмысление отношения к ближайшему природному и 
социальному окружению, к духовно-нравственным ценностям своего 
народа, к Православной культуре;
⮚развитие мотивации к саморазвитию;
⮚введение ребенка в мир родного языка, развитие языкового 
чувства, целостное восприятие русского языка как языка великого 
народа и великой литературы.

 



Программа «Истоки»  используемая в 
нашем общеобразовательном 

учреждении включает в себя 3 
основных пункта:

1. Результаты освоения курса 
внеурочной деятельности «Истоки» 

2. Содержание курса «Истоки»  
3. Тематическое планирование по 

внеурочной деятельности
«Социокультурные истоки»

 



        Результаты освоения курса внеурочной деятельности «Истоки» 
Планируемые результаты освоения курса в 1 классе:

⮚освоение следующих базовых социокультурных ценностей в 
соответствии с содержательными линиями национально-регионального 
компонента Государственного образовательного стандарта: культурно-
исторической, информационно-методологической, социально-правовой, 
экологической, культуры здоровья: Истоки. Золотое сердечко. Слово. 
Душевное тепло. Радость. Любовь. Дар Слова. Честное Слово. Честь. 
Верность. Верный друг. Слово о родителях. Родительская любовь. 
Счастье. Надежда. Утешение. Благода рение. Забота. Святое Слово. Дар 
Божий. Образ. Родник. Святой источник. Святая вода. Крещение. 
Первый образ. Спа ситель. Крест. Светлый Образ. Белый Свет. Икона. 
Образ Богородицы.  Чудот ворная икона. Покров. Благодатный Образ. 
Озеро. Остров. Облако. Запечатленный Образ. Книга. Любимая Книга. 
Первая Книга. Живая Книга. Живое Слово Книги. Созидание. Книга 
книг. Заповеди Божии. Светлое Христово Воскресение. Жизнь Вечная. 
Мир Книги.



№ п/п Тема Содержание занятия Кол-
во 
часов

Дата
 
план факт

МИР 11ч. 11  
1 Солнышко, мама и папа.

 
На первом занятии с учащимися проводится 
инструктаж по правилам поведения. Так же они 
знакомятся с содержанием курса «Социокультурные 
истоки». Родители. Мама. Папа. 

1   

2 Сердечное тепло родителей. Сер дечное тепло родителей. Родительская любовь. 
Солнышко. Свет. Родительское благословение. 
Благодарность.

1   

3 Мир и лад. Что объединяет поле, школу и семью? Мир. Лад. 
Согласие. Уважение. 

1   

4 Первая книга. Первая книга. Дети с любовью создают свою 
Первую книгу. В Первой книге запечатлена душа 
семьи.

1   

5 Истоки и школа.
 

Истоки глазами детей. 1   

6  Истоки и радуга.
 

Живительная сила Истоков проявляется в любви к 
родной земле и родному слову, родителям и родному 
очагу. Радуга - образ Истоков, соединяющий небо, 
землю и человека.

1   

7  Сказки А.С. Пушкина.
 

В сказках Пушкина добро побеждает зло, честь и 
храбрость побеждают глупость и жадность, любовь и 
милосердие побеждают гордыню и зависть.

1   

8 Родной край. Родина. Дом. Родная сторонушка. Родные люди. Народная 
песня.

1   

Тематическое планирование по внеурочной деятельности
«Социокультурные истоки»

1 класс



9 Щит и герб.
 

Духовный защитник нашего Отечества святой 
Георгий Победоносец. 

1   

10 Щит и герб. Чудо Георгия о Змее. Святыня России. Герб. 1   
11 Илья Муромец. Русский богатырь. Родная земля. Добро. 

Храбрость. Мир.
1   

СЛОВО 12ч. 12  
12 Слово.

 
Слово наполняет душу человека светом. Слово 
соединяет добрые дела и доблестный труд, 
самоотверженный подвиг и искреннюю любовь. 

1   

13 Слово. Слово проверяется делом. 1   
14 Весна и слово. Что пробуждает сад добродетелей в душе человека? 1   
15 Весна и слово. Каждый год Весна напоминает о 

жизнеутверждающей силе Слова.
1   

16 Золотое сердечко. Пять талантов Золотого сердечка. Доброе Слово. 1   
17 Золотое сердечко. Честное Слово. Слово о родителях. Груд и подвиг. 

Святое Слово.
1   

18 Серебряное копытце. Добро. Доброе Слово. Доброе дело. 1   
19 Добрыня Никитич. Честное Слово. Родительское благословение. 

Подвиг.
1   

20 Слово о родителях. Благословение. Родительское слово. 1   
21 Слово о родителях. Материнская и отеческая любовь. Уважение. 

Почитание.
1   

22 Алеша Попович. Святое Слово. Богатырская доблесть. Честь. 1   
23 Чаша жизни. Жизнь. Любовь.  Дружба. Добрые дела. 1   

ОБРАЗ 5ч. 5  
24 Родник.

 
Род, Родник, Родное слово, Родная земля, Родина. 
Родник - начало жизни. Живая вода. Святой 
источник. Святая вода.

1   



25 Образ Родины. Родина. Родная земля. Отечество. 1   

26 Образ Родины. Святая земля. Образ Родины. 1   

27 Защитник Отечества.
 

СвятойАлександр Невский - сол нце Земли 
русской. Защитник Отечества. Ангел-
хранитель русского народа.

1   

28 Образ праздника.
 

День Великой Победы. Покровительство 
святого Георгия Победоносца. Святая 
память.

1   

КНИГА. 5ч. 5  

29 Книга.
 

Книга - живое существо. Добро и красота. В 
каждом человеке живет Творец.

1   

30 Книга книг.
 

Собирание библиотеки - добрая традиция 
нашего народа. Книга книг - Библия. Библия 
положила начало объ яснению книг в семью - 
библиотеку.

1   

31 Живое слово книги.
 

Чтение - сердечный дар. Живое слово Книги 
найдет отклик в душе читателя.

1   

32 Первая книга. Первая книга соединяет труд семьи 
и школы. 

1   

33 Мир книг. Подведение итогов. 1   





Формы работы:
⮚ теоретические (беседа, анализ ситуации, работа с 
материалом (рассказ, стихи, былины, сказки, наглядный 
материал)
⮚ практические (работа в тетрадях, рисунки на заданную 
тему, посещение библиотеки). 

Занятия проходят по группам, парами, в «круге».  
Длительность занятия  25 минут.

Формы подведения итогов: 
составление «Моей первой книги». 
В процессе освоения программы предусмотрена система 

контроля за знаниями и умениями с помощью рабочей 
тетради. В этой тетради обучающиеся выполняют рисунки, 
различные задания. Тетрадь позволяет детям, родителям, 
педагогу увидеть результаты своего труда.



Из чистого истока в прекрасное далеко, 
в прекрасное далеко мы продолжаем путь …

Спасибо за внимание.


