
Как предотвратить 
проблему детской 
жестокости и как 

правильно 
реагировать на ее 

проявления?



1. Что такое жестокость?
2. Причины детской жестокости.
3. Как реагировать на проявление детской 

жестокости?
4. Рекомендации родителям: «Как избежать 

проблем, связанных с жестокостью 
ребенка?»

Вопросы для обсуждения:



* Жестокость – нравственное качество 
личности, характеризующее излишне 
строгое, суровое и даже агрессивно 
разрушительное отношение к людям и 
животным. Это отношение, причиняющее 
физическую и душевную боль и страдания. 

Что такое жестокость?



     Детская жестокость – проблема 
серьезная. Одним словом или одним 

действием она не решается. 
Постепенно, если взрослые 

постоянно ведут работу в этом 
направлении, ребенок поймет, что 
такое хорошо и что такое плохо.



1. Любопытство и непонимание. 
2. Подражательство. 
3. Компенсация или месть.
4. Привлечение внимания или манипуляция. 
5. Протест. 
6. Желание быть, как все. 
7. Семейная модель поведения. 
8. Выброс энергии. 

Причины:



* Иногда дети совершают жестокие 
поступки без видимых на то причин. 
Самой целью подобного поведения 
является осознанное причинение вреда, 
ребенок намеренно и хладнокровно 
получает удовольствие от причинения 
боли живому существу. В этом случае 
необходимо обратиться к 
специалисту (неврологу, психиатру), 
который поможет найти причину и 
скорректировать поведение ребенка.



1. Фрагментарная жестокость проявляется 
в неожиданных поступках ребенка, 
которому агрессивное поведение вообще-
то не свойственно. 

2. Устойчивая жестокость  проявляется по 
отношению к каким-то группам (либо ко 
всем детям, либо к животным, либо ко 
всем взрослым) и связана уже с личными 
особенностями ребенка.

Виды:



Как реагировать на 
проявление детской 

жестокости?



1. Не игнорировать. 
2. Выяснить причину. 
3. Дать негативную оценку. 
4. Педагогически наказать. 
5. Объяснять недопустимость 

плохих действий.
6. Хвалить. 
7. Предоставить возможность 

выплеснуть эмоции другим 
способом. 



� с самого раннего возраста используйте любую возможность, 
чтобы показать и рассказать ребенку правила поведения в 
этом мире;

� показывайте пример своим поведением, родители для 
малыша – единственный авторитет, поэтому важно, чтобы 
ваши слова не расходились с делами;

� говорите ребенку о своей любви, хвалите его за добрые дела, 
даже если они кажутся незначительными;

� постарайтесь, чтобы ребенок не видел агрессивной модели 
поведения ни в реальности, ни по телевизору, ни в Интернете;

� рассказывайте ему о добрых животных и их героических 
поступках, о том, что нужно беречь и охранять все живое 
вокруг;

Рекомендации родителям, как избежать 
проблемы, связанной с жестокостью ребенка:



� рассказывайте ребенку о том, что нужно прощать других, тех, 
кто вольно или невольно обидел его. 

� прививайте основы толерантности. Люди могут выглядеть по-
другому, разговаривать не так как он, думать иначе, но все мы 
должны уметь уважать друг друга;

� найдите ребенку интересное занятие, в котором он сможет 
проявить себя. Таковым может быть спорт, игры, творчество и 
т. д.;

� показывайте хорошие добрые мультфильмы и кинофильмы, 
слушайте вместе с ним детские песни;

� читайте и обсуждайте с ребенком книги. Пусть в сказках 
всегда побеждает добро! Рассуждая о поступках сказочных 
героев, можно привести примеры из жизни, поинтересоваться 
мнением самого ребенка. 

Рекомендации родителям, как избежать 
проблемы, связанной с жестокостью ребенка:





СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


