
Профессиональн
ые заболевания 

кожи.

Презентацию выполняла:
   Макерова  Дарья                             



Профессиональные 
заболевания кожи-
заболевания кожи, в 
возникновении которых 
основную роль играют 
вредности, связанные с 
условиями труда на 
производстве.



           Аллергические реакции 
кожи

⚫ Аллергические кожные реакции - это повышенная 
чувствительность клеток кожи в результате 
воздействия внешних или внутренних 
раздражителей.    



Дерматит
Дерматит (греч. дерма — кожа + 
итис — воспаление) — контактное 
острое воспалительное 
поражение кожи, возникающее в 
результате воздействия на неё 
раздражающих факторов химической, 
физической или биологической 
природы. Относится к группе  
аллергодерматозов.     
Аллергодерматозы — гетерогенная 
группа заболеваний кожи, ведущее 
значение в развитии которых 
придается аллергической  реакции 
немедленного или замедленного типа. В 
эту группу включают аллергические 
дерматиты, 
токсидермии, экзему, атопический 
дерматит, крапивницу.



Симптомы Дерматита

Основным клиническим симптомом дерматита можно 
считать кожный зуд. Он встречается во всех возрастных 
группах.



Как не заболеть дерматитом в 
парикмаехрской.

Надевать одноразовые нелатексные перчатки при 
смывании красителя, мытье головы, окрашивании, 
осветлении и т.д. Выбирайте перчатки подходящего 
типа. Длинные перчатки предпочтительнее, 
поскольку они полностью исключают контакт кожи 
рук с водой. Но главное, чтобы перчатки были по 
размеру

Менять перчатки с каждым следующим клиентом. 
Убедитесь, что ваши мастера знают, как правильно 
снимать перчатки: вниз от манжета, чтобы 
избежать контакта с голой кожей. Рукам нужно дать 
возможность подышать перед тем как надеть новые 
перчатки

Насухо вытирать руки! Убедитесь, что рядом с 
мойками всегда есть хлопковые или одноразовые 
бумажные полотенца. Сотрудники должны 
приучиться вытирать руки насухо, даже если они 
торопятся

Пользоваться увлажняющим кремом для рук 
каждый день - в начале и в конце рабочего дня. 
Обеспечьте сотрудников хорошим увлажняющим 
кремом, желательно без искусственных отдушек

Знать о симптомах дерматита и регулярно 
проверяет кожу на наличие первых признаков 
заболевания. Расскажите сотрудникам о дерматите 
и о том, как его распознать



Лечение Дерматита

При появлении дерматита лучше обратиться к врачу, а не 
заниматься самолечением. В лечении простого контактного 
дерматита основным является прекращение действия 
раздражителя. Часто пациенты, понимая причину 
заболевания, справляются с ним сами.



Экзема
Экзема 

–(греч.*вскипаю*;*экзо* - 
*снаружи*,*вне*,1-я 

составляющая часть сложных 
слов,соответсвующая по 

значению словам*внешней* 
*наружный* напр: 

экзокринные железы ,
экзотермическая реакция))

Своеобразна кожная реакция ,
характерезующая появление 

на коже узелков,рузырьков(как 
при кипении воды),

гнойничков чешуек и 
сопровождающихся зудом;
механизм возникновенияЭ. 
Объясняют неврогенными 
процессами или аллергией.



Профессиональная экзема

 Профессиональная экзема появляется по большей части на открытых 
участках кожи как реакция на воздействие вредностей, связанных с 
профессиональной принадлежностью больного. Диагноз выставляется 
профпатологом. Каждое очередное обострение протекает с большей 
силой, дольше по времени и тяжелее. Улучшение наступает после 
устранения причины заболевания.



Симптомы экземы
Развивается на месте ранее существовавших очагов пиодермии: 
инфицированные раны, трофические язвы, свищи и т. п. 
Формируются резко ограниченные круглые и (или) 
крупнофестончатые очаги поражения с "воротничком" 
отслаивающегося рога по периферии. Эти участки покрыты 
корками зеленоватого или серовато-желтого цвета, при их 
удалении визуализируется мокнущая красного цвета 
поверхность с "серозными колодцами", которая склонна к 
периферическому росту. Вокруг патологического процесса на 
здоровой коже часто видны очаги отсева - отдельные мелкие 
пустулы и очажки, которые сопровождаются сильным зудом. 
Разновидностью микробной экземы считается 
паратравматическая экзема. Изначально процесс формируется 
вокруг раны, а затем и на других участках кожи.



Лечение экземы
Лечение экземы должно быть 
строго индивидуальным. Общие и 
местные средства назначают с 
учетом экзогенных и эндогенных 
факторов, лежащих в основе 
развития болезни. Предварительно 
больных тщательно обследуют (по 
показаниям — консультация 
терапевта, гинеколога и других 
специалистов).
Важное место отводят 
рациональному питанию. При 
обострении дерматоза 
рекомендуют диету 10 К, имеющую 
достаточную энергетическую 
ценность. Применяют пищевые 
продукты с повышенным 
количеством белков, нормальным 
содержанием жиров.



В процессе трудовой деятельности на работающего воздействуют факторы производственной 
среды и трудового процесса, которые могут оказать негативное влияние на здоровье. Не 
представляет сомнений и тот факт, что полное исключение из производственной среды 
неблагоприятных факторов невозможно. Это практически невозможно даже в тех производствах, 
где внедрены передовая технология процесса, современное оборудование и для которых высокая 
культура производства, отличное медицинское обслуживание. И тем более это недостижимо на 
отечественных предприятиях в условиях экономического кризиса, отсталой технологии и 
устаревшего оборудования. В связи с этим остро встаёт вопрос по профилактике 
профессиональных и профессионально обусловленных заболеваний.

Профилактические меры:
- экологический и социально-гигиенический мониторинг условий труда и 
состояния здоровья работников;
- снижение влияния общих и профессиональных повреждающих факторов 
на организм работника (улучшение качества атмосферного воздуха, 
питьевой воды, структуры и качества питания, условий труда, условий 
быта и отдыха и др.);
- формирование здорового образа жизни, в т. ч.: создание постоянно 
действующей информационно-пропагандистской системы, направленной 
на повышение уровня знаний всех категорий работников о влиянии 
негативных факторов на здоровье и возможностях уменьшения этого 
влияния (развитие системы школ общественного здравоохранения и др. 
форм образования);
- санитарно-гигиеническое воспитание;
- снижение потребления табачных изделий и алкоголя, профилактика 
наркомании;
- привлечение работников к занятиям физической культурой, туризмом и 
спортом, повышение доступности этих видов оздоровления;
- предупреждение развития соматических и психических заболеваний, 
травматизма;
- медицинские обследования с целью снижения влияния вредных 
факторов риска, раннего выявления и предупреждения развития 
заболеваний;
- иммунопрофилактика различных групп работников;



Спасибо за 
внимание


