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Цель:
Формирование начальных 
представлений о здоровом 

образе жизни.



Спорт ребятам очень нужен,  
мы со спортом крепко дружим.



Пальчики дружные, все такие нужные!



Вот она зима какая,                     
И наверное не злая.

   Чтобы вырасти здоровым,
   Энергичным и толковым,
   Чтоб прогнать усталость, лень,

   Мы гуляем каждый день!    



Экскурсия в кабинет врача


