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Срок реализации проекта: 1 год
Участники проекта: воспитанники 1 младшей группы – воспитатели 
группы – родители
По характеру контактов: в рамках семьи и ДОУ
Проблема: Дети больше привязаны к маме и папе, с ревностью 
относятся к другим членам семьи (бабушке, дедушке, брату, сестре).                         
Детям этого возраста ещё не доступно понимание того, что в семье все 
должны заботиться друг о друге, что сам ребёнок является не только 
сыном (дочерью), но и внуком (внучкой), братом (сестрой)



Цель проекта: создать условия для осознания ребёнком своего места 
в семье, подвести детей к пониманию того, что мамы и папы 
должны заботится не только о них, но и о других членах семьи.
Задачи проекта: 
• С помощью различных форм и методов работы подвести детей к 
пониманию того, что в семье все оказывают друг другу помощь и 
поддержку;
• Воспитывать у детей младшего дошкольного возраста чувство 
любви  не только к маме и папе, но и к другим членам семьи.



Работа в процессе реализации проекта:
I этап: подготовительный.

Срок реализации: 1 месяц (октябрь)
Работа с детьми:
• Составление и рассматривание альбома «Наши мамы». 
Цель: закрепить у детей умение называть свою маму по 
имени, воспитывать чувство любви и желание заботиться о 
ней.
Работа с родителями:
• Беседа «Как познакомить детей с понятием «Семья».



II этап: основной 
Срок реализации:  5 месяцев (ноябрь – март)

Работа с детьми: 
⚫ Организация фотовыставки  и фотоальбома «Моя семья»
Цель: приобщать детей к умению узнавать и рассказывать, 

кто изображён на фотографии, воспитывать любовь к 
родственникам.

•  Закреплять у детей понятия «Моя семья» в практической 
деятельности.

Цель: вызвать у детей желание сделать подарок для близких 
людей, способствовать развитию воображения, мышления, 
познакомить малышей с обязанностями мамы, папы, 
бабушки и других членов семьи.

Работа с родителями:
⚫  Консультация «Родительская привязанность»
⚫  Изготовление альбома «Вечерний досуг в кругу семьи»



Мероприятия в ходе основного этапа:

Дидактическая 
игра                 

«Сделаем бусы 
для мамы                

и бабушки»
Чтение наизусть 

стихотворения о маме

Сюжетно-ролевая игра «Семья»
Рассматривание альбома   

«Вечерний досуг в кругу семьи»



III этап: итоговый 
Срок реализации: 2 месяца (апрель – май)

Работа с детьми:
⚫  Музыкальное развлечение «В гостях у бабушки Арины»
Цель: закрепление первоначально полученных знаний о 

своей семье.
⚫  Дидактическая игра «Кто лишний?» или                              

«Найди свою маму» (по фотографиям) 
Работа с родителями:
⚫  Обмен опытом среди родителей на тему «Совместная 

деятельность детей и родителей» (прогулки, совместная 
деятельность и т.п.)

⚫  Анкетирование родителей по данной теме



Мероприятия в ходе итогового этапа:

Музыкальное развлечение                        
«В гостях у бабушки Арины»

Фотовыставка «Моя семья»



Результат проекта:
отзывы родителей о том, какими стали дети

Мама Вылегжаниной Валерии:                             
« Моя дочь стала меньше капризничать,  

лучше общаться с членами семьи»

     Мама Зайцевой Ани: 
«Хорошо, что работу по воспитанию 

уважения к членам своей семьи в детском 
саду начинают проводить                                                       

с самого раннего возраста» 



Перспектива:
В среднем и старшем дошкольном возрасте 

продолжать работу по данной теме, 
совершенствовать полученные ранее знания.


