
ПРОЕКТ:
 « МОЯ 
СЧАСТЛИВАЯ 
СЕМЬЯ»

Подготовила : Шушкова О.В. – воспитатель средней 
группы



ТЕМА :
    «Моя счастливая семья».
Возраст детей:
     4 - 5 лет (средняя группа)
Тип проекта: 
     познавательно-игровой
Продолжительность:
     1 неделя



Цель проекта:
- Формировать представления 
детей о семье, семейных 
традициях, обязанностях.



ЗАДАЧИ:
� вызвать у ребёнка радость и гордость за то, что у 

него есть семья, чувство благодарности за заботу;
� развивать творческие способности, память, 

воображение, развивать продуктивную деятельность 
детей, совершенствовать навыки и умения в 
рисовании, лепке, аппликации;

� учить детей понимать роль взрослых и детей в 
семье, дать представление о нравственном 
поведении между ними.



Последовательнос
ть деятельности

Совместная 
деятельность

Самостоятельная 
деятельность

Взаимодействие с 
родителями

Развитие речи:
«Моя семья – 
моя радость»  

Развивающий 
диалог: « Где 
работают мои 
мама и папа»

Рисование :     « 
Портрет моей 
семьи»

Составить и 
творчески 
оформить 
генеалогическое 
древо семьи

Ознакомление с 
окружающим: 
«Если ты 
остался дома 
один» беседа

Творческий 
рассказ: 
« Бабушка 
рядышком с 
дедушкой»

Лепка:
« Испечем мы 
торт для мамы»

Организовать 
выставку 
фотографий  
« Отдыхаем всей 
семьей»



ИТОГОВОЕ  СПОРТИВНОЕ 
МЕРОПРИЯТИЕ:

 «МАМА, ПАПА, Я – 
СПОРТИВНАЯ СЕМЬЯ». 

РЭМП : «Волк 
и семеро 
козлят»

Чтение сказки  
В. Катаева 
«Дудочка и 
кувшинчик»

Сюжетно – 
ролевые  игры : 
«Семья», 
«Путешествие», 
«К нам 
приехала 
бабушка»

Конкурс – 
выставка   
«Семейное 
дерево»

Консультация : 
« Совместные 
игры дома»



ОЖИДАЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ:

�  Понятие значимости семьи в жизни каждого 
человека, умение использовать полученную 
информацию;

� Умение организовывать сюжетно – ролевые игры на 
основе полученных знаний;

� Проявление заботы и уважения ко всем членам 
семьи, укрепление семейных отношений.



Социализация С.р игра: «Семья», «Путешествие», «К нам приехала бабушка»
Дид.игра: «Чьи детки?», «Назови ласково»
Игра-драматизация: «Волк и 7 козлят»

Познание Беседа: «Моя семья - моя радость», «С кем я живу», «Где работает мой папа», «Где работает моя 
мама»
Рассматривание сюжетных картин: «У мамы день рождения», «С папой в магазин», «Поездка на 
дачу», «Курочка с цыплятами»
Заучивание пословиц: «В хорошей семье хорошие дети растут», «Дружную семью горе не берёт»
Отгадывание загадок о семье

Развитие речи
Коммуникация

Составление рассказов о своей семье, составление рассказов из личного опыта на тему «Семейные 
праздники»
Общение: «Чем можно порадовать близких», «Почему мама поздно ложится спать», «За что бы меня 
похвалили дома»
Чистоговорка: «У четырёх черепашек по четыре черепашонка»

Чтение художественной 
литературы

С.Капутикян «Моя бабушка», В.Чёрная «Хорошая внучка», Э.Успенский «Если был бы я девчонкой», 
Е.Благинина «Посидим в тишине», В.Осеева «Сыновья», А.Кымытваль «Песенка бабушки про 
непоседу»

Продуктивная деятельность Рисование: «Портрет семьи», «Вагончики едут, колёса стучат, везут они к бабушке милых внучат»
Лепка: «Испечём торт для мамы», «Красивое блюдце для сестрёнки»
Аппликация: «Украсим фартук для мамы»
Конструирование: «Гараж для папиной машины»

Физ.оздоровительная 
деятельность

Спортивный досуг: «Мама, папа, я – спортивная семья»
Пальчиковая гимнастика «Семья»

Развивающая среда Сюжетные картинки на тему: «Моя семья»
Развивающая игра «За рулём»
Книжки – раскраски на тему: «Помогаем дома»

Безопасность Беседа: «Если ты остался дома один»
Ситуация: «Что делать, если ты потерялся»

Работа с родителями Выставка семейных фотографий
Консультация: «Ребёнок – член семьи»
Фотоконкурс «Как мы играем дома»
Оформление стенда: «Моя семья – моя радость»
Индивидуальные беседы с родителями на тему: «Совместные игры дома»


