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⚫ Аутоиммунный гепатит — это прогрессирующее 
воспаление печеночной ткани неизвестной этиологии, 
характеризующееся наличием антител в сыворотке 
крови и гипергаммаглобулинемией. При 
гистологическом исследовании ткани печени 
выявляется, по меньшей мере, перипортальный 
гепатит (ступенчатые (частичные) некрозы или 
пограничный гепатит). Заболевание быстро 
прогрессирует и может привести к развитию цирроза 
печени, портальной гипертензии, печеночной 
недостаточности и смерти































⚫ Первичная профилактика вирусных гепатитов – 
соблюдение гигиенических предписаний, осуществление 
санитарно-эпидемических мер, санитарный надзор над 
предприятиями, могущими стать очагом распространения 
инфекции, вакцинация. Профилактикой других форм 
гепатитов является избегание действия 
гепатотравмирующих факторов – алкоголя, лекарственных 
средств, токсических веществ. 

⚫ Вторичная профилактика  гепатита заключается в 
соблюдении диеты, режима, врачебных рекомендаций, 
регулярном прохождении обследования, контроле 
клинических показателей крови. Больным рекомендовано 
регулярное санаторно-курортное лечение, водолечение. 





⚫ Вакцины и вакцинация против вируса гепатита А
⚫ Сегодня созданы достаточно эффективные вакцины, 

защищающие от гепатита А. 
⚫ Эти вакцины представляют собой убитые вирусы 

гепатита А и обладают высокой иммуногенностью. 
Вакцина вводится двукратно с интервалом 6-12 
месяцев. 

⚫ После введения первой дозы вакцины антитела к 
вирусу гепатита А у большинства вакцинированных 
появляются через 2 недели. 




