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РУССКИЙ 
НАЦИОНАЛЬНЫЙ                                                                                          

КОСТЮМ



Особенности национального костюма
Русские национальные наряды – это сочетание 

насыщенных цветов и большого количества деталей, 
создающих полноценный образ. Несколько столетий 
назад всего по одному костюму можно было понять, 

из какой губернии или деревни приехал его носитель. 
Русские традиционные наряды всегда делились на 

повседневные и праздничные. Кроме того, для 
каждого особенного события создавали непохожие 

друг на друга торжественные наряды. Наиболее 
роскошной считалась одежда  красного цвета.





ЖЕНСКАЯ ОДЕЖДА
НАРЯДЫ ДЛЯ ЖЕНЩИН ВСЕГДА БЫЛИ 

ИНТЕРЕСНЕЕ И РАЗНООБРАЗНЕЕ МУЖСКИХ. 
ОНИ ПРЕДСТАВЛЯЛИ СОБОЙ НАСТОЯЩИЕ 

ОБРАЗЦЫ ИСКУССТВА ТАЛАНТЛИВЫХ 
РУССКИХ ЖЕНЩИН. СО ВРЕМЕН ДРЕВНЕЙ 

РУСИ ЖЕНСКИЙ КОСТЮМ СОСТОЯЛ ИЗ 
СОРОЧНИЦЫ (ПРОСТОЙ РУБАХИ В ПОЛ), 

САРАФАНА И ПЕРЕДНИКА. 





Мужской костюм
Для мужчин из простого сословия костюмы 

шились практичные и удобные. Русская 
культура всегда была неотделима от природы и 

земли. Это и отображалось в простой 
крестьянской одежде, которую шили из 

натуральных тканей и украшали 
растительными узорами.





Костюм знати
Костюм знати изготавливался из дорогих тканей, 
богато украшался золотым шитьем, жемчугом, 
пуговицами из золота и серебра. В то время 
не было понятия — мода, фасон не менялся 

столетиями, богатое платье передавалось 
по наследству из поколения в поколение. 





Царский 
костюм 















� Дети в Древней Руси носили более 
простую одежду. Как правило, это были 
простые свободные рубахи. Для детей 

знати наряды создавались более 
изысканные. Иногда они практически 

полностью копировали взрослый костюм. 
Но юные девушки, в отличие от взрослых 
женщин, не носили головных уборов до 

замужества.




