
              Прибавки для          
конструирования одежды

     Первое зрительное впечатление об одежде мы 

получаем, рассматривая именно ее форму.

     Прибавки необходимы не только для обеспечения 

свободы движения, но и определяют  форму одежды. На 

выбор конструктивных прибавок  оказывают  влияние 

свойства материалов  для одежды. 

     При конструировании изделий, измерения, снятые с 

фигуры человека, увеличивают на величину прибавок.

     Величина прибавки зависит от вида одежды, силуэта, 

от свойств материалов.



Прибавка  на свободное облегание – это разность между 
размерами изделия и фигуры, которая необходима для 
свободы движения, дыхания и нормального 
самочувствия.

П – прибавка на свободное облегание состоит из:
Технической прибавки и Конструктивно-декоративной.
Техническая прибавка – минимальная прибавка на 

свободное облегание, обеспечивающая свободу 
дыхания, движения, наличие воздушной прослойки 
для регулирования теплообмена. 

Техническая прибавка обязательна ( кроме изделий из 
стреч и жестких корсетов) , и имеет постоянную 
величину к ширине на уровне груди от 2 до 4 см

Птех = 2см, для платья,
Птех = 3см, для жакета,
Птех = 4 см, для пальто.



             Декоративно – конструктивная прибавка 
дается как по ширине, так и по длине, зависит от 
силуэта и формы изделия, моды, ткани, вида и 
назначения одежды и от ее художественного 
оформления. Бывает от 0 до 20 см. 

           Они делятся на 2 группы:
1. Прибавки к деталям кроя для создания формы и 

силуэта одежды они входят в прибавку на 
свободное облегание.

2. Прибавки на складки, защипы и другие 
декоративные элементы. Они не относятся к 
прибавкам на свободное облегание и 
учитываются при разработке моделей на 
определенной базовой конструкции. 



Прибавки обозначаются следующими буквами :

Пг- прибавка по линии груди,

Пт-прибавка по линии талии,

Пб-прибавка по линии бедер,

Пшс-прибавка к ширине спинки,

Пшп-прибавка к ширине полочки,

Пдтс-прибавка к длинам,

Пшг-прибавка к ширине горловины,

Пспр- прибавка на свободу прймы,

Поп-прибавка на свободу плеча. 



       Прибавки в плечевой одежде

    платье      жакет      пальто

Плотно-облегающий 3-4 4-5,5 5,5-7

узкий 4-6 5,5-7,5 7-9,5

средний 5-7 7,5-9,5 9,5-12

расширенный 8-10 9,5-11,5 12-14,5

широкий 10-12 12,5-13,5 14,5-17

очень широкий 12-14 13,5-15,5 17-19,5



      Прибавки в поясной одежде   

Прилегание 
изделия

Очень 
плотное

плотное среднее Свободное

Пт Пб Пт Пб Пт Пб Пт Пб

Брюки, юбка 0 0 0,5-0,7 0,7-1 1 1,5-2 1,5-2 2-2,
5


