
   Зачем нужно есть морковь?

Выполнила: дошкольница Марина с папой.



Если Вы хотите 
хорошо расти, 
видеть и иметь 
крепкие зубы, вам 
нужна Я!? Угадайте 
вы меня.

  Загадка. 
Сидит девица в 

темнице,
А коса на улице.



Есть у нас огород, там своя 
морковь растет. Ты морковь 
сюда спеши и немного 
расскажи …



Посадили мы морковь
Семя в землю посадили и росточек получили



Поливали и рыхлили, дружно всходы получили



Мы собрали урожай. Хороша морковь 
на столе и в салатах и в супце.



Кто пьет морковный сок с утра, то будет 
он здоров всегда – ведь в нем 
содержится ВИТАМИН А


