
От улыбки станет 
всем светлей



⚫ Цель: Выяснить, что вызывает у нас улыбку, какие 
ситуации заставляют нас смеяться и радоваться. 
Показать на личных примерах, что улыбка помогает 
налаживать контакт между собеседниками, что 
улыбка, это признак доброты человека. Доказать, что 
наше настроение влияет на отношение к нам 
окружающих людей. Что с улыбкой и добрым сердцем 
прекрасно жить на свете.

⚫ Задачи:
⚫ 1. Рассмотреть все ситуации, способные вызвать 

радость и улыбку;
⚫ 2. Создать благоприятный эмоциональный климат в 

группе, доставляя детям радость и хорошее настроение;
⚫ 3. Формировать у детей умение выражать свои 

положительные эмоции;
⚫ 4. Способствовать сплочению коллектива;



Понедельник
День хорошего настроения



Вторник
День доброты



Среда 
День забавной прически



Четверг
Мое настроение



Пятница
Наша улыбка



⚫ Все мы очень разные и нас радуют различные 
ситуации в жизни, например ,то что доставляет 
радость одному, другого совершенно не радует.

⚫ Наше настроение влияет на отношение к нам 
окружающих нас людей. 

⚫ Если мы относимся к окружающим с добротой и 
уважением, с теплом и улыбкой, то люди в ответ 
нам тоже улыбаются.

⚫ Любая работа ладится, если ты ее делаешь с 
хорошим настроением.

⚫ Плохо жить на свете без друзей, когда с тобой 
хороший, добрый друг, то всегда весело играть, 
трудиться, расти и познавать мир.


