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Общеразвивающие упражнения с 
гимнастическим катком





Развивающие упражнения с прищепками 



Общеразвивающие упражнения со степ-досками



Массаж стоп с помощью самодельных 
массажных ковриков



Массаж стоп с помощью нестандартного 
оборудования «Снежинка»



Развитие моторики с помощью нестандартного 
оборудования «Послушные мячики»



Развитие моторики с помощью нестандартного 
оборудования «Поймай цилиндр»



Развитие ловкости и гибкости с помощью 
нестандартного оборудования «Веселый туннель»



Многофункциональное нестандартное 
оборудование «Волшебное облако»



Массаж стоп с помощью колючего мячика



Спасибо за внимание!


