
Праздник 
ИВАНА 

КУПАЛА



    Ребята! Приближается всеми вами 
любимый день - Иван Купала. Если вам 
интересно узнать, почему этот день так 
называется  и как его праздновали в 
старину, то мы сейчас всё и узнаем!



                           
▪ Иван Купала 

(Иванова ночь, 
Иванов день)  — 
один из главных 
праздников 
календаря 
славян, день 
Рождества 
Иоанна 
Крестителя, 
день летнего 
солнцестояния.



                                 
▪ Дохристианское название 

праздника неизвестно. 
Название Иван Купала имеет 
христианское 
происхождение и является 
народно-славянским 
вариантом имени Иоанн 
Креститель — переводится 
как «купатель, погружатель». 
Такое название праздника 
было обусловлено и 
собственно славянскими 
представлениями: 
обозначало ритуальное 
омовение, очищение, 
которое осуществлялось в 
открытых водоёмах. 
Поэтому, с одной стороны, 
именно этот глагол был 
применён для перевода 
эпитета «креститель», а с 
другой стороны, название 
праздника позже было 
переосмыслено народной 
этимологией и увязано с 
ритуальными купаниями в 
реках во время этого 
праздника.

                        История



Обряды праздника
Иванов день заполнен обрядами, 
связанными с водой, огнём и травами. 
Основная часть купальских обрядов 
производится ночью.             





Вода ▪ Обязательным обычаем 
Иванова дня было массовое 
купание: с этого дня из рек 
выходила вся нечисть, поэтому 
вплоть до Ильина дня можно 
было купаться без опасений. 
Кроме того, вода Иванова дня 
наделялась живительными и 
магическими свойствами.

▪ В местах, где существовал 
запрет на купание в реках (из-
за той же нечисти), купались в 
святых источниках. На Русском 
Севере в Иванов день топили 
бани, в которых мылись и 
парились, заваривая 
собранные в этот день травы и 
используя ивановские веники. И 
вода, и травы в Иванов день 
наделялись магической силой, 
поэтому их использование 
должно было наделить 
человека жизненной силой и 
здоровьем.

▪ В этот праздник, по народным 
поверьям, вода может 
«дружить» с огнём, и их союз 
считается природной силой. 
Символом такого соединения 
являются костры по берегам 
рек, которые жглись в этот 
день. 



                     огонь
Главная особенность 

купальской ночи — 
очищающие костры. 
Вокруг них плясали, 
через них прыгали: 
кто удачнее и выше 
прыгнет, тот будет 
счастливее. В 
некоторых местах 
через купальский 
огонь прогоняли 
домашнюю скотину 
для защиты её от 
мора. В купальских 
кострах матери 
сжигали снятые с 
хворых детей 
сорочки, чтобы 
вместе с этим бельём 
сгорели и болезни. 
Молодёжь и дети, 
напрыгавшись через 
костры, устраивали 
шумные весёлые 
игры и бег 
наперегонки 



                        травы

▪ Папоротник (Щитовник 
мужской)

▪ Характерная примета 
Ивана Купалы — 
многочисленные обычаи 
и предания, связанные с 
растительным миром[6]. 
Травы и цветы, 
собранные в Иванов 
день, кладут под Иванову 
росу, высушивают и 
сберегают их, считая 
такие травы более 
целебными. Ими 
окуривают больных, 
борются с нечистью, их 
бросают в затопленную 
печь во время грозы, 
чтобы предохранить дом 
от удара молнии, 
употребляют их и для 
разжигания любви или 
для «отсушки».

▪ Главным героем 
растительного мира в 
Иванов день становился 
папоротник, с которым 
повсеместно 
связывались предания о 
кладах. С цветком 
папоротника, 
появляющимся всего на 
несколько мгновений в 
полночь на Иванов день, 
можно видеть все клады, 
как бы глубоко в земле 
они не находились.



                         Иван-да-марья     
                                       (Марьянник дубравный)

Кроме того, одним из 
главных символов 
Иванова дня был 
цветок Иван-да-
марья, который 
символизировал 
магический союз  
огня и воды.

     Иван Марью
Звал на купальню.
Где Иван купался —
Берег колыхался.
Где Марья купалась —
Трава расстилалась.
Купался Иван,
Да в воду упал.



                     обычаи

1. В ночь накануне 
Ивана Купалы 
девицы опускают 
на речные волны 
венки с 
зажжёнными 
лучинками или 
свечками, вьют 
венки из иван-да-
марьи, лопуха, 
богородской травы 
и медвежьего 
ушка. Если венок 
тонет сразу, 
значит, суженый 
разлюбил и замуж 
за него не выйти. У 
кого венок дольше 
всех проплывет, та 
будет всех 
счастливее, а у 
кого лучинка 
дольше погорит, та 
проживет долгую-
предолгую жизнь.



2. В Иванову ночь 
ведьмы 
делаются более 
опасными, а 
потому следует 
класть на пороге 
и на 
подоконниках 
крапиву, чтобы 
защитить себя от 
их нападения. 
Нужно запирать 
лошадей, чтобы 
ведьмы не 
украли их и не 
поехали на них 
на Лысую гору: 
живой оттуда 
лошадь уже не 
воротится.



                  

▪ 3. В Иванову ночь 
на муравьиных 
кучах собирают в 
сосуд масло, 
которое считается 
целительным 
средством против 
разных недугов.

▪ 4. В купальскую 
ночь деревья 
переходят с места 
на место и 
разговаривают друг 
с другом 
посредством 
шелеста листьев; 
беседуют между 
собой животные и 
даже травы, 
которые этой ночью 
наполняются 
особой, 
чудодейственной 
силой.



                
5. Если в эту ночь 

сорвать цветок иван-
да-марьи и вложить 
в углы избы, вор не 
подойдёт к дому: 
брат с сестрой 
(жёлтый и 
фиолетовый цветки 
растения) будут 
между собою 
разговаривать, а 
вору покажется, что 
разговаривают 
хозяин с хозяйкою.



                       



Дерево желаний



Игры и забавы



               



             





                  



Сплетём веночки на Иван 
Купала



Мальчикам веночки тоже 
идут



Пустим по реке

▪                                

▪                                 Загадаем желание



Составила воспитатель
Былинкина Людмила 
Александровна 
▪ МКС(К) ОУ «Кузедеевская школа 

интернат VIII вида»


