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Методика Марии Монтессори

⚫ Система Марии Монтессори, итальянского 
педагога-гуманиста (1870-1952) уже давно 
пользуется мировым признанием и 
получила самое широкое распространение. 
Педагогика Монтессори - замечательный 
пример эффективной практической 
реализации идей свободного воспитания.

⚫ Основным отличием метода Монтессори 
от традиционных детских садов является 
отношение к ребенку как к уникальной, 
неповторимой личности, со своим 
собственным планом развития, своими 
собственными способами и сроками 
освоения окружающего мира. 



Методика Марии Монтессори

⚫ Основная идея метода 
Монтессори заключается в 
стимулировании ребенка к 
саморазвитию, поместив его в 
подготовленную среду, имеющую 
четкую логику построения и 
соответствующую 
психологическим потребностям 
ребенка. 

⚫ Задачей же воспитателя или 
учителя является помочь ребенку 
организовать свою деятельность в 
этой среде, пойти свои 
собственным, уникальным путем, 
реализовать свой творческий 
потенциал.



⚫ В методе Монтессори нет классно-урочной системы, вместо школьных 
парт - легкие переносные столы и стулья + коврики, на которых занимаются на 
полу. Монтессори-учитель не является центром класса, как в традиционной 
школе. Он не сидит за столом, а проводит время в индивидуальных занятиях с 
детьми. Монтессори-учитель вмешивается в деятельность ребенка только 
тогда, когда это необходимо.

Монтессори-класс
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▪ Подготовленная среда имеет 
четкую логику построения и 
содержит все необходимые 
материалы из следующих 
областей развития:

▪ Жизненная практика
▪ Сенсорное развитие
▪ Математическое развитие
▪ Языковое развитие
▪ Естественнонаучное и 

космическое развитие
▪ Двигательное развитие 



Языковое развитие

⚫ Малышу как носителю 
языка необходимы 
материалы, служащие 
языковому развитию, без 
которого невозможен 
полноценный 
интеллектуальный рост. 
Здесь малыш получает 
возможность расширить 
свой словарный запас, 
познакомиться с буквами, 
обводя пальчиком 
шершавые буквы и рисуя 
на манной крупе, а также 
научиться составлять слова 
с помощью подвижного 
алфавита. 



Языковое развитие
⚫ Дидактический материал для обучения 

чтению состоит из нескольких частей. 
Логика его предъявления ребенку проста: 
от конкретного, ощутимого – к 
абстрактному, к символам. Одновременно 
и всегда соблюдается принцип 
расширения запаса слов ребенка, а также 
их классификация и упорядочивание, 
объединение в группы, анализ и синтез. 

⚫ Весь материал делится на несколько 
групп:

❖ Классификация слов и 
предметные игры со звуками.

❖ Розовая серия – материал для 
первого чтения.

❖ Голубая серия – материал для 
правильного чтения трудных слов.

❖ Чтение текста. Дефиниции.
❖ Анализ частей речи. Символы.
❖ Анализ предложений. Символы.



Двигательное развитие
Двигательные упражнения развивают ребенка физически 
и помогают ему почувствовать свое тело и осознать 
свои возможности. 
Физическая свобода - первостепенная потребность детства. 
М. Монтессори сравнивает школьные парты с ортопедической 
повязкой на позвоночник ребенка, которая калечит его 
физическое и психическое здоровье. Создание Дома ребенка 
она начала с того, что продумала условия сохранения 
двигательной свободы детей, при разработке методик обучения 
особенно учитывались возможности их двигательной активности.                                  



Двигательное развитие



Двигательное развитие

⚫ «Мотушками» Монтессори называла катушки, на которые намотаны 
цветные нитки.
В корзинку кладутся катушки с цветными нитками, из которых можно 
составлять пары по цвету. На первом этапе работы в набор входят две 
катушки красного цвета, две синего и две желтого. 
Педагог показывает малышу, как можно составить из катушек пары. 
Например, можно поставить одну красную катушку на другую, а затем 
достроить столбик двумя синими катушками и двумя желтыми. Ребенок 
пробует повторить это построение, сравнивает и сортирует катушки по 
признаку цвета и именно на этом концентрирует свое внимание. 
Группе детей можно предложить подвижную игру «Найди пару».
Дети произвольно движутся по группе. По условному сигналу они 
должны быстро отыскать свою «цветную» пару, взяться за руки и 
построиться на линии (в кругу). Пара, оказавшаяся последней, выбывает 
из игры. Игра продолжается до тех пор, пока не останется одна пара 
победителей.
Возможен вариант с использованием «домиков». На полу разложены 
обручи (или веревочные кольца). Партнеры должны не только отыскать 
друг друга, но и вовремя занять свободный домик. 



Феномен педагогики Монтессори 
заключается в ее безграничной вере 
в природу ребенка, в ее стремлении 
исключить какое-либо авторитарное 
давление на формирующегося 
человека, а также в ориентации на 
свободную, самостоятельную, 
активную личность! 



⚫ Для ребенка Монтессори-материалы есть ключ к миру, благодаря которому он упорядочивает и 
учится осознавать свои хаотичные и необработанные впечатления о мире. При их помощи 
ребенок врастает в культуру и современную цивилизацию. Смысл метода, разработанного 
Монтессори, заключался в том, чтобы стимулировать ребенка к самовоспитанию, 
самообучению, саморазвитию. Задача воспитателя - помочь организовать ему свою 
деятельность, пойти собственным уникальным путем, реализовать свою природу.

⚫ Педагог в школе Монтессори воздействует на ребенка не прямо, а посредством дидактических 
материалов - различных игр, приспособлений, - с которыми ребенок действует по 
подготовленной педагогом программе. В отличие от педагога в традиционной школе 
Монтессори-учитель не является центром класса.

⚫  Сейчас в 35 регионах России более 400 групп в детских садах, работающих по системе 
Монтессори. Регулярно проводятся всероссийские конференции по обмену опытом. 
Московский центр Монтессори с помощью немецких специалистов подготовил несколько 
выпусков квалифицированных педагогов. Все больше родителей отдают своих детей в 
Монтессори-школы.

⚫ Нарастающий в наши дни большой интерес к идеям и опыту М. Монтессори глубоко 
символичен, ведь это связано с такими чертами российской педагогической традиции, как 
гуманизм, внимание к индивидуальности ребенка, а также с необходимостью обучения и 
воспитания подрастающего поколения.

Вывод


