
КУКЛОТЕРАПИЯ,КАК СПОСОБ 
ПРЕДОТВРАЩЕНИЯ И 
УСТРАНЕНИЯ ДЕТСКИХ 

СТРАХОВ И 
ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ 

ПРОБЛЕМ.



Цель куклотерапии – помочь в 
устранении болезненных  переживаний, 
укрепить психическое здоровье, улучшить 

социальную адаптацию, развить 
самосознание, разрешить конфликты в 
условиях коллективной творческой 

деятельности, для развития его личности. 



-Развитие познавательной сферы ребенка.
- Развитие эмоционально-волевой сферы.
-Формирование коммуникативных навыков.
-Обогащение представления об окружающем мире.
 -Развитие двигательной сферы, в том числе мелкой 
моторики.
-Активизация и развитие речи.
-Пропедевтика страхов и отрицательных эмоций.
 

Задачи:



 
 

Функции куклотерапи
и

 коммуникативная релаксационна
я

воспитательна
я 

развивающая обучающа
я



В куклотерапии используются такие варианты 
кукол:  
- куклы-марионетки, 
-пальчиковые куклы, 
-теневые куклы, 
-веревочные куклы,
-плоскостные куклы,
-перчаточные куклы,
-авторские куклы.

. 



Куклы шарики
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Глазки - шарики



Шагающие куклы





носки



Спасибо за внимание!

    Спасибо 
за 
внимание


