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Сиди 
правильно!



Положи тетрадь 
правильно



Сели прямо, ноги вместе,
Под наклон возьмём тетрадь. 
Левая рука на месте, 
Правая рука на месте, 
 Можно начинать писать!!!





Источник
и http://mydraya-semya.ru/publ/deti/deti_s_3_let/kak_vybrat_pismennyj_stol_dlja_rebenka_vybiraem_stol_i_stul/5-1-0-207

http://www.mebelirovca.ru/index.php?option=com_content&view=article&id=15&Itemid=15

http://antsygina.ucoz.ru/index/posadka_pri_pisme/0-34

http://vector.interior-variant.ru/flag-belorussii-v-vektore.php


