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Цель
O Повышение педагогической культуры 
родителей по вопросу помощи ребенку в 
учебе; 

O Интеграция усилий семьи и педагогов в 
деятельности по развитию личности 
ребенка;

O Дать рекомендации родителям в 
преодолении трудностей детьми в 
учёбе.



«Не испытав 
трудностей, ума не 
наберешься»!



Прежде, чем продолжить нашу беседу, я 
предлагаю вам ответить на вопросы.
O 1. Собираясь в школу, ваш ребенок 
самостоятельно собирает портфель или 
нужна помощь взрослых? 

O 2.  Бывают ли ситуации, когда ребёнок не 
хочешь идти в школу? С чем это связано?

O 3.  Какие учебные предметы нравятся вашему 
ребёнку?  рус.яз матем. литер. окр.мир., 
музыка, технология, изо, англ.яз, физ.ра

O 5.  Он легко справляешься с выполнением 
домашнего задания?  да нет не всегда

O 6.  В каком предмете (ах) не испытывает 
трудности? Что может сделать сам?



Причины трудностей
O  Нарушение учебной мотивации
O  Повышенная тревожность
O  Общая замедленность темпа 
деятельности

O  Семейно-бытовые условия (гипоопека и 
гиперопека)

O  Заниженная самооценка, как фактор 
формирования школьной оценки



Рекомендации родителям
O  Обращайте внимание на любые 
трудности ребёнка и по мере 
необходимости обращайтесь к 
специалистам.



Рекомендации родителям
O  Будьте сдержанными и радуйтесь 
любым успехам ребенка.



Рекомендации родителям
O Помогайте ребёнку развивать 
уверенность в своих силах



Рекомендации родителям
O  Систематически общайтесь с ребёнком. 
Это самый важный фактор для 
успешного старта в школе.



Рекомендации родителям
O  Если ребёнку нужно запомнить какую-
либо информацию, то повторите её с 
ним несколько раз.



Рекомендации родителям
O  Избегайте чрезмерных требований. Не 
спрашивайте с ребёнка всё и сразу. 
Ваши требования должны 
соответствовать уровню его навыков и 
познавательных способностей.



Рекомендации родителям
O  Не проявляйте сверх критичность к 
ребёнку. Важно, чтобы ребёнок не 
боялся ошибаться.



За один день вы можете преподать 
ребёнку урок, но если вы воспитаете в нём 
любознательность и любопытство, то он 
будет продолжать учиться всю свою 
жизнь. 

Клэй П. Бедфорд


