
Я здоровье 
сберегу,

сам себе я 
помогу!



Участники проекта:

 

Ученики 3 «А» класса



Учебные предметы проекта:
Окружающий мир – 1 час
Кружок « Разговор о правильном питании» – 1 час

Продолжительность проекта – 1 месяц



                                          Цели проекта:

1. Помочь детям осознать необходимость гигиенических процедур

2. Использовать компьютерные технологии для 
    оформления результатов

3. Учить обрабатывать и систематизировать информацию

4. Научить работать в группах 



Основополагающий вопрос:

Как сохранить здоровье?



Проблемные вопросы:

1. Как зубы помогают сохранить 
здоровье?

     2. Зубная паста – 
           единственное средство 
                     для чистки зубов?



     Исследования учащихся:

 1. Почему болят зубы?
2. Всегда ли была зубная   щётка?
3. Чистят ли зубы животные?
4. Как сохранить улыбку красивой?



Виды деятельности учащихся:

1. Поиск нужной информации
2. Проведение опроса
3. Наблюдение
4. Анализ 
5. Выполнение практической работы
6. Эксперимент



Этапы проекта:
Подготовительный Процесс обучения Заключительный 

•Подготовка 
справочной 
литературы, 
электронных 
адресов для 
подборки 
материалов

•Составление плана 
работы

•Организация 
творческих групп 

•Знакомство с 
критериями 
оценивания 
итоговых работ

•Самостоятельная 
работа в группах

•Проведение 
эксперимента

•Предварительный 
просмотр 
материалов 
исследования

•Рекомендации

•Презентация детской 
исследовательской 
работы 

•Распространение 
буклета и бюллетеня 
среди учащихся 
начальной школы

•Оценивание работ 
учащихся



Содержание УМП

1. Визитка
2. Дидактические материалы
3. Образцы работ учащихся    (презентация 13. 
Образцы работ учащихся    (презентация 1, 
презентация 23. Образцы работ учащихся    
(презентация 1, презентация 2, буклет3. Образцы 
работ учащихся    (презентация 1, презентация 2, 
буклет, бюллетень)
4. Организационные материалы (благодарности4. 
Организационные материалы (благодарности, 
грамоты)
5. Сайт проекта
6. Представление проекта 






