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МАСТЕР-КЛАСС

Приёмы развития навыков 
самооценки у учащихся 

начальных классов 



Цель мастер - класса: 

познакомить в чём суть самооценки с 
введением Федерального государственного 
образовательного стандарта начального 
общего образования



«Самооценка, наиболее 
активно усваивается детьми 
не в ситуации совместной 
деятельности со взрослыми, а 
при взаимодействии со 
сверстниками»

                                                                                               
(Г.А. Цукерман).



Что такое самооценка?

•Обращение назад
•Самоанализ
•Самопознание
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Способы выражения 
самооценки
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Грустный мишка

Веселый мишка
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Лесенка успеха



  - Я это умею и могу двигаться дальше. 
Я понял материал урока и справился со 
всеми   заданиями.

 - Этот способ деятельности мной еще 
не освоен, и я пока не могу двигаться 
дальше. Мне не все понятно, в моей 
работе есть ошибки, мне нужна помощь.

- Не могу самостоятельно двигаться 
дальше. Я не понял материал, не смог 
выполнить задание, мне срочно 
требуется помощь!
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АЛГОРИТМА САМООЦЕНКИ в 1 классе:
(вопросы к ученику): 
1 шаг. Что нужно было сделать в этом 
задании ? Какая была цель, что нужно было 
получить в результате? 
2 шаг. Удалось получить результат? Найдено 
решение, ответ? 
3 шаг. Справился полностью правильно или с 
незначительной ошибкой (какой, в чем)?
4 шаг. Справился полностью 
самостоятельно или с небольшой помощью 
(кто помогал, в чем)?
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АЛГОРИТМА САМООЦЕНКИ во 2 классе:

• каков был уровень задания?
• определите уровень 

успешности.(справился или 
не справился)

• исходя из своего уровня 
успешности оцените свою 
работу.



Как хотите чтобы с 
вами поступали 

люди, так поступайте 
и вы с ними.





РЕФЛЕКСИЯ

«Я буду использовать в своей 
работе…»

«Для меня было новым…»
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Красный – вы стремитесь к лидерству, вам не хватает новых 
завоеваний и побед. Возможно, в данный момент вам 
недостает ярких эмоциональных впечатлений. 

Оранжевый – знак возбуждения нервной системы. Это значит, 
что вы созрели для каких-то серьезных перемен в жизни. 

Розовый – вам не хватает нежности и легкости. Вероятно, вы 
немного устали от серьезной работы, четких планов, вас 
тянет к чему-нибудь беззаботному. 
Голубой – мечтаете о чем-то романтическом, возвышенном, 
далеком. Вы хотите быть максимально открытым, 
правдивым и при этом понятым. 

Темно-синий – вам нужна сильная 
разрядка и полноценный отдых. 

Зеленый – символизирует потребность в 
самоутверждении, тягу к знаниям или 
желание карьерного роста. 

Коричневый – не хватает физического 
отдыха, вы ищете покоя. Вам нужен 
домашний уют, теплота и комфорт. 18
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СПАСИБО 
ЗА РАБОТУ!


