
Из чего только сделаны 
мальчики…
Гендерные различия



Почему природа "бережет" женский пол.
� У мужчин всегда больше и полезных, и 

вредных мутаций (генетических 
отклонений). А женщины как бы более 
одинаковы.                                                         
При всех изменениях среды, в том числе и 
социальных, больше страдают самцы. 
Мужчины для природы -  
экспериментальный и расходный материал.

� Почему природа "бережет" женский пол, а 
на особях мужского пола отрабатывает все 
"новинки" эволюции.

� В отношении мужского пола эволюция 
всегда вела отбор на сообразительность, 
находчивость, изобретательность. 

� Женскому полу важно выжить, и отбор шел 
на адаптируемость (приспосабливаемость к 
меняющимся условиям жизни), 
воспитуемость. 

    
   
    
    Женский пол ориентирован на 

выживаемость, а мужской - на 
прогресс.



� Женщине одеваются для женщин 
мужчины не поймут как сережка должна 
подходить к туфлям

� Есть 3 типа людей-думающие 
…чувствующие и делающие

� Кому то проще кучу дел переделать для 
человека….кому то проще думать про 
человека и анализировать 

� Редко кто- то может чувствовать 
человека



Борьба за равноправие
� И когда в борьбе за равноправие 

женщины одержали победу, то в 
результате перешли играть на 
чужое поле, а свои позиции  
сдали, и потеряли то обаяние и 
чистоту, которая так трогает 
сильных мужчин.

� Современный стиль - 
напористый, агрессивный, 
дерзкий. Девушки-подростки, 
отказываясь от естественных 
женских качеств: скромности, 
мягкости,  заботливости, умения 
терпеть и сострадать, - стараются 
не отстать от парней: матерятся, 
занимаются карате и у-шу, курят, 
пьют, "меняют партнеров", все 
чаще вступают в подростковые 
банды. 

Сейчас женственность многим 
кажется непрестижной и 
воспринимается как 
проявление слабости 



Если мальчишки не победили в 
этой игре, они считают. Что игры 
и не было и будут требовать 
реванша. Они обязаны победить. 
Тогда действие состоялось и 
мужчина получил 
удовлетворение. 

Мальчики всегда настроены на 
результат, девочки на процесс.

Девочки играют в куклы. вот она 
куклу развернула, завернула и все 
результат достигнут? Игра 
закончена? Нет конечно. Они могут 
делать это бесконечно и 
наслаждаться процессом. Какой 
мужчина пойдет в магазин без 
денег. А мы ходим, просто чтобы 
помочь подруге выбрать или 
посмотреть.



Мальчикам, требуется большее 
пространство, чем девочкам

� Девочки играют в  «дочки-
матери» 

� Мальчики завоевывают миры
� Мальчикам, в отличие от 

девочек, для их полноценного 
психического развития 
требуется большее 
пространство, чем девочкам. 
Если пространство мало в 
горизонтальной плоскости, то 
они осваивают вертикальную: 
лазают по лестницам, 
забираются на шкаф. 



Мальчики настроены на получение информации 
девочки на установление контакта

� Мальчики чаще задают 
взрослым вопросы ради 
получения какой-то 
конкретной информации 
(А какой у нас следующий 
урок?), 

� А девочки для 
установления контакта со 
взрослым (А вы к нам еще 
придете?). Девочки более 
заинтересованы в 
эмоциональном общении 
со взрослыми, для них 
важно, какое они 
произвели впечатление.  



У мальчиков детство длится дольше
� У мальчиков детство длится 

дольше, чем у девочек.
Девочки и рождаются более 
зрелыми на 3-4 недели. 

� Мальчики на 2-3 месяца 
позже начинают ходить, на 
4-6 месяцев позже начинают 
говорить, при рождении 
мальчиков чаще наблюдаются 
осложнения, чем при 
рождении девочек. 
Выкидыши у женщин бывают 
чаще, если они вынашивают 
мальчиков 

� И в начальной школе 
мальчики младше девочек по 
своему биологическому 
возрасту на целый год



    Эмоции мальчиков
� В детстве мальчики даже в большей степени, 

нежели девочки, склонны переживать разлуку с 
близкими, у них чаще наблюдается 
эмоциональный стресс от ощущения 
брошенности. В результате развиваются 
неуверенность в себе, тревожность, комплексы и 
агрессивность, и такая модель поведения 
сохраняется у мальчика и в школе.

� Лет в пять, шесть в  мальчиках просыпается 
мужественность. Мальчишки, вдруг начинают 
проявлять интерес к оружию, мечтают носить 
кепки суперменов, бороться и драться, играть в 
шумные игры, замыкаются на отце или деде, или 
другом мужчине. Им хочется "учиться быть 
мужчиной", подражать кому то.
И если в этот период отец игнорирует сына, 
мальчик зачастую устраивает самые дикие 
выходки, лишь бы привлечь его внимание. 

Не надо относиться к мальчикам 
более строго и сурово Мальчик 

должен научиться понимать свои и 
чужие эмоции и чувства



Ограничьте длину нотации
� Мальчики не способны долго удерживать 

эмоциональное напряжение.                                           
Когда мама долго ругает мальчика, 
нагнетая эмоции, и сердится оттого, что 
он не переживает вместе с ней. Когда ей 
кажется, что он остается равнодушным к 
ее словам,

� Он не равнодушен. Просто он уже дал 
пик эмоциональной активности, 
отреагировал на первых минутах 
разговора, но он, не может долго 
удерживать эмоциональное напряжение, 
он к этому не приспособлен и, чтобы не 
сломаться, просто отключил слуховой 
канал. 

� Он вас уже не слышит.
� Ограничьте длину нотации. Объясните 

ему ситуацию очень коротко и очень 
конкретно – что вас не устраивает в его 
поведении

Мальчик должен знать, чем конкретно вы недовольны, 
и иметь возможность  исправиться 



Вырастить настоящего мужчину? 
� Одинокие матери могут хорошо воспитать 

мальчика, но им нужно внимательно выбрать 
достойную модель для подражания. 
Только через общение с другими мужчинами 
мальчик освоит мужские формы поведения, 
способы решения проблем  

� Мама не может играть 2 роли и папы и мамы.
� В результате она не сможет по настоящему 

выполнить ни одной
� Если мама пытается выполнять роль отца, 

требует от ребенка повиновения силой, 
угрозами, критикой. Мальчик вырастет 
инфантильный, зависимый, женоподобный.

� Поэтому по отношению к сыну, не нужно 
стесняться показаться слабой. Попросите 
прощения, если не правы, извинитесь, даже 
если сын совсем еще мал, объясните свое 
поведение, позвольте себе поплакаться ему в 
жилетку, спросить совета. И вы увидите, что 
мальчик не рассердится, а, наоборот, 
пожалеет вас.                                                                 
Так он научится , быть откровенным и тоже 
признавать свои ошибки.
Так он научиться быть настоящим мужчиной – 
великодушным, снисходительным и умеющим 
прощать 



Мама и папа воспитывают совершенно 
противоположные качества в детях
� Мама – умение прощать, 

умение терпеть, умение 
любить

� Папа – умение выстоять, 
умение отстоять свою 
точку зрения, умение 
побеждать

� Мать дает ребенку любовь 
и защиту

� Отец  дает ребенку свод 
правил предписаний, 
норм



Два вида любви
� Любовь-забота и любовь – 

доверие 
� Любовь-забота побуждает родителей 

вмешиваться в жизнь ребенка, 
интересоваться событиями его 
жизни, влиять на нее. Чем больше 
заботы получает девочка, тем выше 
ее самооценка, тем лучше она 
раскрывает свои женские качества. 

� Любовь – доверие побуждает 
родителей дать детям свободу 
действий, определенное 
пространство для развития. Чем 
больше доверия получает мальчик, 
тем большую ответственность он 
будет способен брать, тем способнее 
он будет правильно вести себя в 
браке и в своей профессиональной 
деятельности.

Забота
Любовь
Терпение

Самостоятельность
Ответственность
Уверенность



Главное в него - верить
� Мужчина силен если в него 

верит женщина
� Тогда он способен на 

любые подвиги
� В детстве мама потом жена
� Жена должна вдохновлять 

мужа на подвиги
� Если вы не возвеличили 

мужчину за его помощь 
новых подвигов не ждите

Мальчиками надо восхищаться в 
мальчиков надо верить



Девочка – это особая ценность
� Девочка – происходит от санскритского 

«дева» -  полубог
� Полубоги — это администраторы 

вселенной. Они следят за тем, чтобы все в 
космическом творении соответствовало 
законам и порядку вселенной 

� Мальчик – пустой сосуд, который 
наполняется в течении жизни 

� Девочка - полный сосуд из которого 
отпивают в течении жизни – нектар 
материнства и любви 

� В правильно воспитанной девочке уже все 
есть (веста – обученная женщина)

� Раньше если у кого то начинались 
неприятности в делах, мудрецы 
советовали кормить девочек сладостями – 
девочка – это особая ценность в этом 
мире. 



Что нужно девочкам
� Девочек и мальчиков хвалят по 

разному
� Слова типа молодец, победила - не 

для девочки -  для мальчика. 
� Стать первой, выиграть - это не 

сделает девочку  счастливой,  ей с 
самого рождения нужна любовь. 
- Я тебя так люблю.
- Ты у меня просто чудо, подарок 
судьбы. Вот слова, которые должна  
постоянно слышать девочка.

� Лишенная в детстве явных 
проявлений родительской любви и 
ласки, девушка, как бабочка, 
полетит на первый огонек того 
света, который покажется ей 
любовью. 

Девочка нуждается в том, чтобы ее 
баловали - меру каждый родитель 

определяет сам. 



Игры девочек
� Почему девочки играют в «дочки-

матери»? Потому, что в женщине 
заложено стремление о ком-то 
заботиться. Она с детских лет 
неосознанно чувствует, что должна 
выполнить свою миссию 
по продолжению рода. И игра для 
нее своеобразная тренировка.  
Девочке нужен свой уголок 
с игрушечной посудой, мебелью, 
подушечками и одеяльцами. Здесь 
она сможет, как бы вить свое 
гнездышко. Желательно, чтобы 
в этот уголок взрослые меньше 
вторгались.  

Игра  ребенка —зеркало для 
родителей. 



Умение довольствоваться малым – развивает творчество 
истинная леди должна уметь из ничего сделать шляпку, 

салат и скандал

Традиции воспитания девочек
Испокон веков в девочке воспитывалось изящество, грация, 
целомудрие.  Девочку почитали с рождения и специально 
воспитывали хранительницей традиций рода, 
нравственности рода, талантов рода. 
Девочка должна была научиться быть не только хорошей 
хозяйкой но и уметь развлечь мужа и гостей беседой,  для этого 
девочек учили всем известным наукам, даже астрономии. А так же 
музыке,  вокалу и языкам. Особое значение придавали обучению 
девочки изяществу речи для прославления и вдохновения мужа и 
воспитания детей
Если жена  изящно и благожелательно  говорит с мужем то и дочь 
перенимает эту манеру разговаривать. А не  нытье, бухтение или 
манипуляции и угрозы и это  определит все ее будущие 
отношения в браке.
За правильно воспитанными барышнями выстраивалась 
очередь женихов
А главная способность девушки - способность быть удовлетворенной тем 
что есть
Если в нашей жизни куча неудовлетворенности мы беднее бедных.
Можно чувствовать себя бедным и несчастным - имея миллиарды и 
счастливым и богатым – имея минимум



� С самого  раннего возраста привлекайте 
девочку к совместной деятельности. Купите 
ей швабру, веничек. Преподносите уборку 
в игровой форме. 

� И не стоит ее критиковать  — это сформирует 
низкую самооценку и надолго отобьет охоту 
заниматься домашними делами.                    

� Важно развить в девочке хороший вкус в 
одежде и косметике. Научить ухаживать за 
собой. Приучить к гигиене тела. 

� Научится бережно относиться к вещам. 
� Но главное в девочке это 

гигиена души и умиротворение
� Научите девочку замечать чужую боль. Пусть 

по мере сил она старается помогать слабым и 
больным. Не бойтесь резко одернуть, если при 
вас дочь высмеивает чьи-то недостатки. 

� Поощряйте желание помочь пожилой соседке - 
не бойтесь, дитя не переутомиться. Не 
отказывайте наотрез, если девочка принесет в 
квартиру бездомного щенка, котенка или 
птичку. Уход за домашними животными- 
прекрасный тренинг милосердия.

Воспитать девочку надо на основе 
высоконравственных принципов.



� Лучший способ для отца воспитать 
дочь – это передать ее под опеку 
матери, а самый лучший способ для 
матери воспитать сына – это доверить 
его воспитание отцу.

� Первый роман девочки с папой. Отец 
видит в своей дочери самое невинное, 
самое красивое и чистое проявление 
своей жены. Девочка изначально 
папина. 

� Потом папа, рассказывая дочке, о том 
какая замечательная ее мама, почему 
он на ней женился, «передает» 
девочку  маме. А мама рассказывает 
дочери все женские секреты и 
премудрости.

� Мальчик изначально мамин, мать 
видит в сыне самые лучшие качества, 
самую чистую природу своего мужа. 

� В 3 – 4 года мама, восхищаясь 
качествами папы, «передает» 
мальчика папе. А папа посвящает 
мальчика во все законы и сложности 
мужского мира. 



� Настроение дома – это умонастроение 
женщины Задача женщины 
гармонизировать обстановку в семье, 
всех выслушать, всех успокоить

� Все домашние черпают  любовь и 
защиту от мамы

� А женщине кто даст эту  любовь и 
защиту

� Женщина по своей природе зависима и 
поэтому всегда должна быть под 
защитой

�  В детстве и юности – под защитой отца 
и братьев

� В замужестве – мужа
� В старости – старшего сына
� Мужчина должен обеспечивать 

женщине безопасность на всех уровнях                                               
Должен давать женщине физическую, 
эмоциональную и интеллектуальную 
защиту

Женщина всю свою жизнь должна 
быть под защитой мужчины


