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«УМ РЕБЕНКА НАХОДИТСЯ НА КОНЧИКАХ ЕГО ПАЛЬЦЕВ.»
В.А. СУХОМЛИНСКИЙ

• В ПОСЛЕДНЕЕ ВРЕМЯ МЫ ЧАСТО СЛЫШИМ О МЕЛКОЙ МОТОРИКЕ И НЕОБХОДИМОСТИ ЕЕ РАЗВИВАТЬ. ЧТО 

ЖЕ ТАКОЕ МЕЛКАЯ МОТОРИКА И ПОЧЕМУ ОНА ТАК ВАЖНА?

•          УЧЕНЫМИ БЫЛО ВЫДВИНУТО ПРЕДПОЛОЖЕНИЕ О СУЩЕСТВЕННОМ ВЛИЯНИИ ТОНКИХ ДВИЖЕНИЙ 

ПАЛЬЦЕВ НА ФОРМИРОВАНИЕ И РАЗВИТИЕ РЕЧЕВОЙ ФУНКЦИИ РЕБЕНКА. ПОЭТОМУ, ЧТОБЫ НАУЧИТЬ 

МАЛЫША ГОВОРИТЬ, НЕОБХОДИМО НЕ ТОЛЬКО ТРЕНИРОВАТЬ ЕГО АРТИКУЛЯЦИОННЫЙ АППАРАТ, НО , 

МЫШЛЕНИЕ, ОПТИКО-ПРОСТРАНСТВЕННОЕ ВОСПРИЯТИЕ (КООРДИНАЦИЯ), ВООБРАЖЕНИЕ, 

НАБЛЮДАТЕЛЬНОСТЬ И РАЗВИВАТЬ ДВИЖЕНИЯ ПАЛЬЦЕВ РУК, ИЛИ МЕЛКУЮ МОТОРИКУ.  МЕЛКАЯ 

МОТОРИКА РУК ВЗАИМОДЕЙСТВУЕТ С ТАКИМИ ВЫСШИМИ СВОЙСТВАМИ СОЗНАНИЯ, КАК ВНИМАНИЕ, 

ЗРИТЕЛЬНАЯ И ДВИГАТЕЛЬНАЯ ПАМЯТЬ, РЕЧЬ. РАЗВИТИЕ НАВЫКОВ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ ВАЖНО ЕЩЕ И 

ПОТОМУ, ЧТО ВСЯ ДАЛЬНЕЙШАЯ ЖИЗНЬ РЕБЕНКА ПОТРЕБУЕТ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ТОЧНЫХ, 

КООРДИНИРОВАННЫХ ДВИЖЕНИЙ КИСТЕЙ И ПАЛЬЦЕВ, КОТОРЫЕ НЕОБХОДИМЫ, ЧТОБЫ ОДЕВАТЬСЯ, 

РИСОВАТЬ И ПИСАТЬ, А ТАКЖЕ ВЫПОЛНЯТЬ МНОЖЕСТВО РАЗНООБРАЗНЫХ БЫТОВЫХ И УЧЕБНЫХ 

ДЕЙСТВИЙ.

•           ПРЕДЛАГАЮ ВАШЕМУ ВНИМАНИЮ ПОСОБИЕ ДЛЯ РАЗВИТИЯ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ РУК, КОТОРОЕ Я 

РАЗРАБОТАЛА И УСПЕШНО ИСПОЛЬЗУЮ В СВОЕЙ РАБОТЕ С ДЕТЬМИ РАННЕГО ВОЗРАСТА.



ПОСОБИЕ «СТЕПА И КЛЕПА» ПРЕДСТАВЛЕНО В ВИДЕ ДВУХ ЗАЙЧИКОВ: 
ДЕВОЧКИ КЛЕПЫ И МАЛЬЧИКА СТЕПЫ.

Многофункционально
е пособие направлено 
на развитие:
� Мелкой моторики
� Мышления
� Воображения
� Первичный 

навыков 
самообслуживания

� Памяти
� Речи ребенка
� Зрительного 

восприятия при 
изучении цвета, 
счета



� Формирование первичных 
навыков самообслуживания: 
заправляем маечку в трусики

было

стало



� Запоминание цвета, 
количества

� Тренировка пальчиков

� Умение 
расстёгивать и 
застегивать 
замочки

� Тренируем 
пальчики: 
заколки, шнурки

� Счет от 1 до 
5

� Учим цвет



� Меняем одежду 
по сезону



� Шнуровка
� Учимся застёгивать кнопки, 
крючки 

� Закрепляем 
резинки 

� Учимся застёгивать 
пуговицы, замочки 



У зайчика Степы есть Дружок – 
это может быть котенок, 
зайчонок, щенок.
Дружка выбирает ребенок, 
достаточно подобрать нужные 
ушки, все детали: лапки, 
мордочка, ушки, крепятся на 
кнопки.


