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   Суицид — это умышленное 
самоповреждение со смертельным 

исходом, следствие социально-
психологической дезадаптации 

личности в условиях 
переживаемого личностью 

микросоциального конфликта. 



Виды суицида
    Истинный суицид - никогда не 

бывает спонтанным – хоть 
иногда и выглядит довольно 
неожиданным.



Демонстративный суицид
Демонстративный суицид – разыгрывание 

театральных сцен безо всякого намерения 
покончить с собой.



Скрытый суицид
Скрытый суицид – это удел тех, кто 

понимает, что самоубийство – не самый 
достойный путь решения проблемы, но и не 
может найти другой. 



Аффективный суицид
Аффективный суицид – совершается в 

состоянии аффекта, которое может длиться 
даже одну минуту, но именно в это время 
можно удержать человека от осуществления 
суицида.



Причины 
самоубийства

Семейные 
отношени

я
Неразделенна

я любовь
Школа и 

учеба

Смерть 
родных или 

близких



Результаты исследования
Является ли семья полной:



Мысли о самоубийстве 
может вызвать:



Опрошенные подростки 
видят свое будущее так:



Вывод
     Подростковый суицид – действительно 

актуальная тема в наше время, которая 
требует решительных действий. 



Подросткам
Уважаемые подростки, если вам плохо, 

обратитесь за помощью к родителям! Они 
вас не оставят одних! Если же не хотите 

рассказать родителям, расскажите 
школьному психологу. Но если вы не 

хотите, чтобы об этом кто-то узнал, 
позвоните в службу спасения. 



Родителям
Уважаемые родители, если вы узнали, 

что ваш ребенок хочет умереть, не 
бросайтесь в крайность. Поговорите с ним 

как можно мягче, попытайтесь найти 
причину самоубийства. Возможно, он 

просто пытается привлечь ваше внимание 
к себе. 



Педагогам
Уважаемые педагоги, вы должны как 

можно чаще разговаривать с учениками 
на актуальные темы нашего времени. 

Постарайтесь объяснить, что из каждой 
ситуации есть выход.



Спасибо за 
внимание!


