
Расписание 
составила студентка 

45 группы 
Ильтубаева Елена



Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Литературное 
чтение

Окружающий 
мир

Иностранный 
язык

Окружающи
й мир

Математика 

2 Иностранный 
язык

Русский язык Математика Математика Русский язык 

3 Русский язык Математика Русский язык Литературн
ое чтение 

Литературно
е чтение 

4 ИЗО Литературное 
чтение 

Музыка Русский 
язык 

Технология 

5 Физическая  
культура

Физическая 
культура 

Физическая 
культура





Составленное мною расписание 
соответствует ФГОС т.к:

- Основные предметы расположены на 2 и 
3 урок;
- Вторник, среда, четверг наибольшая 
нагрузка

- Понедельник, пятница наименьшая 
нагрузка;

- Расписание не сгруппированы в 1 день
- После физкультуры отсутствуют 
письменные уроки. 


