
Тематическая неделька 
«Здравствуй лето»!

Задачи: Создать условия для формирования у детей знаний о смене 
времен года, об изменениях, происходящих летом в природе. 
Обеспечить развитие навыков элементарной исследовательской 
деятельности, логического мышления. Способствовать 
формированию основ экологического воспитания; воспитывать 
бережное отношение к природе, гуманные проявления в поведении и 
деятельности в природе. 



Уважаемые родители!

         Побеседуйте  с ребёнком   о том, что наступило лето. Закрепите 
ответ на вопрос: - Какое сейчас время года? – Сейчас лето.  
Понаблюдайте на прогулках за изменениями, которые 
произошли. Помогите ребенку запомнить летние приметы. 
Стало тепло, солнце светит и греет, деревья и кусты зелёные, в 
лесу и на лугу много цветов. 



              

Скоро наступит лето : 
          кто-то из Вас  уедет с ребенком  на дачу , кто-то 

полетит за моря - океаны, 
а кто-то останется в городе.

Нам хотелось бы дать Вам несколько советов по 
правильной организации детского отдыха в летний 

период.



              Вопрос «Чем занять ребенка летом?» задают 
себе все родители. 

Поездка с ребенком к морю – отличное 
решение для всей семьи. 
Ребенок отдыхает: купается, загорает, 
играет у моря в песок. 
Оздоравливает свой организм, дыша 
морским воздухом, получает заряд 
положительных эмоций.
 Да и мама посвящает весь день своему 
чаду, не думая о домашних делах.

Как же распланировать эти три 
месяца так, чтобы ребенок отдохнул 

хорошо и с пользой?



            Незаменима в летних условиях и дача.
 

Всем известно, что польза от дачной жизни огромна! 
Она укрепляет здоровье, повышает иммунитет и, конечно, дает 

шанс расширить кругозор.

Для начала на участке надо сделать свободное место, чтобы 
ребенку было где побегать и попрыгать, подальше от 

драгоценных посадок.

Можно сделать песочницу, горку, между деревьями повесить 
качели.

В жаркую погоду не помешает надувной бассейн.



За городом, малышу становятся доступны различные игры 
с водой, песком, глиной, способствующие развитию 

внимания, воображения и мелкой моторики.
Подвижные игры, игры с мячом, 

катание на велосипеде. 



Также дети с удовольствием будут помогать Вам на участке, если 
Вы будете давать им посильную работу.

Это может быть поливка цветов, обустройство клумбы, собирание 
полевых цветов для украшение стола.

Самое главное – не забудьте похвалить своего ребенка и отметить 
его усилия!



Конечно хорошо, когда есть “домик в деревне” с заботливой бабушкой,
 но если такового нет, надо что-то придумывать самим!

Во-первых, на выходных семьей можно выбираться за город, где есть лес или 
речка. Прогулки по лесу, собирание шишек, купание в речке конечно же 

порадуют ребенка.

Во-вторых, в городе есть парки и скверы, где можно отлично погулять в тени. 
Не забудьте прихватить с собой семечек, орешков или булку, чтобы покормить 

птиц, а может даже белок.



Занять ребенка летом можно походами в зоопарк или 
ботанический сад, которые так же доставят Вашему ребенку море 

удовольствия, а заодно обеспечат полезной информацией.

Не забудьте посетить и парки с качелями и аттракционами, ведь 
когда туда еще идти, как не в летнее время.



       Уважаемые мамы и папы!
Хочется пожелать Вам и вашим детям  прекрасного летнего отдыха!

Пусть он будет наполнен радостью, новыми впечатлениями, 
насыщен только положительными событиями!

Надеемся  наши советы помогут сделать детский отдых нескучным, 
полезным и запоминающимся!

До встречи в сентябре! 

 


