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Задачи:
• Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья детей, предупреждение 

заболеваемости и травматизма.
• Создавать условия для   закаливания детей, используя благоприятные факторы летнего времени 

(солнце, воздух, вода), способствовать их физическому развитию путём оптимизации 
двигательной активности каждого ребенка. 

• Создать благоприятные условия для успешной адаптации детей раннего возраста к условиям 
ДОУ 

• Реализовать систему мероприятий, направленных на развитие самостоятельности, 
любознательности и познавательной активности детей.

• Расширять и уточнять доступные детям знания и представления об объектах природы и 
природных явлениях, формировать основы экологической культуры.

• Повышать интерес детей к здоровому образу жизни через разнообразные формы и методы 
физкультурно-оздоровительной работы; 

• Повышать педагогическую компетентность родителей по вопросу сохранения и укрепления 
здоровья ребенка. 

• Сохранение и укрепление физического и психического 
здоровья детей с учетом их индивидуальных 
особенностей, удовлетворение потребностей растущего 
организма в отдыхе, творческой деятельности и 
движении.

Цель:



Прогулки на свежем воздухе

На прогулку 
выходили –

в игры разные  
играли, ножки,

 ручки развивали.



Подвижные и спортивные игры, закаливающие 
процедуры



Вырос славный урожай  в нашем огороде!...



Путешествие по экологической 
тропе



Встреча с театром

К нам сегодня в гости театр пришёл, 
И каждый, и каждый в нём друга нашёл. ...



• Работа в летний оздоровительный 
период проводилась в соответствии 
с перспективным планом, 

• Все запланированные мероприятия 
проведены.

• Адаптация вновь поступивших 
детей проходила спокойно.

• Задачи, поставленные на летний 
период, выполнены.

Выводы:

Таким образом, работу за летний 
оздоровительный период 
можно считать 
удовлетворительной и 
плодотворной.


